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NOTA DE PREMSA

MUTUATERRASSA | EL SERVEI METEOROLOGIC DE CATALUNYA COL-LABOREN
PER ESTUDIAR L'IMPACTE DEL CANVI CLIMATIC EN LA SALUT DE LES PERSONES

-Es la primera iniciativa d’aquestes caracteristiques i envergadura d’arreu de I’Estat que incorpora també

dos centres de referéncia en aquest ambit: la Universitat Rovira i Virgili i la Universitat Politécnica de Catalunya-

-Les dades meteorologiques del Servei Meteorologic de Catalunya seran fonamentals per al

desenvolupament de I'estudi liderat per MutuaTerrassa-

La Fundacié Docéncia i Recerca MutuaTerrassa i el Servei Meteorologic de Catalunya han signat aquest mati un
conveni de col-laboracié per a estudiar la incidéncia dels canvis en les condicions meteorologiques, arran del canvi
climatic, en la salut de les persones. L’objectiu de la iniciativa -la primera d’aquestes caracteristiques arreu de I’Estat
i una de les pioneres a nivell internacional- és extreure indicadors cientifics que permetin anticipar-se i incidir en la
millora de la salut de les persones que presenten malalties croniques prevalents.

El Servei Meteorologic de Catalunya subministrara a MutuaTerrassa totes les dades meteorologiques necessaries per
a I'estudi, gracies a la densa xarxa d’estacions meteorologiques -gairebé 200- que gestiona arreu del pais, i posara al
servei del projecte el seu know how en tractament de séries i en validacié i homogeneitzacié de dades.

Préeviament, la Fundacié Docéncia i Recerca MutuaTerrassa, la Universitat Politecnica de Catalunya (UPC) i la
Universitat Rovira i Virgili (URiV) ja van signar un acord de col-laboracié mitjangant el qual es van establir les bases
per desenvolupar projectes conjunts en I'ambit de la recerca i la innovacié biomédica.

Salut i Medi Ambient, indissociables

El canvi climatic és un fenomen global que afecta molts ambits del medi natural i el benestar de les persones. Les
malalties croniques representen un dels principals problemes de salut arreu del moén, i les persones que les pateixen
tenen una major fragilitat i, per tant, poden ser més vulnerables als efectes del canvi climatic. Tot i que aquest
fenomen genera un elevat impacte social i cobertura mediatica, la seva relacié6 amb les malalties croniques esta poc
estudiada i la literatura cientifica en presenta escassos exemples.

En conseqiéncia, el treball conjunt entre la Fundacié Docencia i Recerca MutuaTerrassa i el Servei Meteorologic de
Catalunya pretén donar resposta a aquesta circumstancia i millorar el coneixement de la incidéncia del canvi climatic
en la salut de les persones que pateixen malalties croniques prevalents per tal d'oferir-los una millor atencid sanitaria.

Retrospeccio i prospeccid: estudis al servei de pacients, professionals i gestors de salut

Per assolir aquest objectiu, el conveni contempla dur a terme dos estudis. Un d'ells tindra un enfocament retrospectiu,
en el marc del qual s'analitzaran les dades sanitaries i climatiques dels darrers 15 anys a l'area d'influéncia de
MutuaTerrassa, emprant técniques de Big Data i Intel-ligencia Artificial. Aquest exercici permetra definir les persones i
malalties més susceptibles al canvi climatic, aixi com les circumstancies meteorologiques amb major impacte en la salut.
També es realitzara el calcul dels algoritmes de relacié entre les malalties croniques i I'escenari climatic.

En el segon estudi, s"acompanyaran grans grups de pacients de forma prospectiva i s’integrara informacio clinica,
mediambiental i climatica. D'aquesta manera, mitjancant I'aprenentatge previ i les noves informacions, es generara una
eina tecnologica que permetra adaptar el sistema sanitari al canvi climatic generant recomanacions anticipades per a
pacients (podran rebre una atencié personalitzada i adequada al moment de I’any, les condicions meteorologiques i la
seva propia patologia), professionals de la salut (disposaran d’informacié en temps real en relacié als pacients més
vulnerables en funcid de les condicions meteorologiques i la seva malaltia) i gestors de salut (comptaran amb informacio
objectiva i en temps real que permetra dimensionar i gestionar els recursos de forma adient d’acord amb les
circumstancies meteorologiques).
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A aquesta unié de coneixements i tecnologies que proporcionara una resposta precog i precisa, s’hi afegiran els
estudis de biomarcadors a través de la metabolomica i I'epigenomica amb la potencial elaboracié de tecnologies
diagnostiques i de baix cost que permetran identificar i fer seguiment d’aquelles persones més susceptibles a les
diferents circumstancies climatiques i mediambientals, adoptant estratéegies de proteccié de les mateixes.

Primera alianca estratégica i d’excel-léncia en termes de salut i condicions climatiques

El Consorci Cientific i Tecnologic d'aquest projecte representa una alianga Unica multidisciplinar entre diverses
institucions d'excel-léncia en salut i investigacié. Combina la dilatada trajectoria de MutuaTerrassa en termes
d’assisténcia sanitaria integral i publica i I'expertesa del laboratori de gendomica de la Fundacié Docencia i Recerca
MdtuaTerrassa en el desenvolupament de terapies personalitzades, amb la Universitat Politécnica de Catalunya (UPC)
i la seva Catedra UNESCO de Sostenibilitat i el Centre de Recerca en Enginyeria Biomédica (CREB) en mineria de dades,
Intel-ligeéncia Artificial i métodes d’aprenentatge profund, juntament amb la Universitat Rovira i Virgili (URiV), referent
internacional en I'aplicacié de la metabolomica i el Servei Meteorologic de Catalunya, centre de referéncia en I'ambit
de la meteorologia i el canvi climatic.

Per altra banda, properament MutuaTerrassa i la Universitat de Barcelona (UB), amb la voluntat d’aprofundir en el
coneixement del canvi climatic i els seus efectes sobre la salut, establiran una col-laboracié amb I'objectiu de difondre
i fomentar la recerca, innovacio i formacio dels professionals en aquest ambit, promovent sinérgies amb altres centres
i grups de recerca i innovacio consolidats que pertanyen a |'estructura de la UB.

Aquesta iniciativa va més enlla de I'ambit nacional i té un impacte internacional pel fet de tractar-se d’una de les
primeres en abordar -de forma poblacional- la relacié entre el canvi climatic i les malalties croniques més prevalents.
Amb una vocacio de servei i consciéncia social, el consorci treballara amb un objectiu clar: millorar de manera decisiva
el coneixement sobre els efectes del canvi climatic en la salut de les persones amb malalties croniques.

Gracies a la signatura de I’esmentat conveni, MutuaTerrassa consolidara la integracié de 'ambit climatic a la seva
practica assistencial i, mitjangant la col-laboracié del Servei Meteorologic de Catalunya, es posara tot el coneixement
cientific que se’n desprengui a disposicié de I'estudi global del canvi climatic. En conseqiiéncia, aquesta iniciativa no
només beneficiara la poblacié de referéncia atesa a MutuaTerrassa, sind que també contribuira a I'elaboracié de
recomanacions i estratégies a escala global per adaptar els sistemes sanitaris als reptes derivats del canvi climatic.

Més informacio:

Comunicacié Corporativa MuituaTerrassa 93 736 50 24 / comunicacio@mutuaterrassa.cat / @Mutua Terrassa

Comunicacié Corporativa Servei Meteorologic de Catalunya Mariona Carreras / premsa.meteocat@gencat.cat /
@meteocat
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