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NOTA DE PREMSA

L’HOSPITAL UNIVERSITARI MUTUATERRASSA, A ’AVANGUARDA EN L’APLICACIO
DELS DARRERS AVENGOS EN EL TRACTAMENT DEL CANCER COLORECTAL

Sota el titol “Real-World Outcomes in patients with Metastatic Colorectal Cancer in Spain: the RWD-ACROSS
Study”, la revista Cancers acaba de publicar un article cientific liderat pel Dr. Carles Pericay, cap del servei
d’Oncologia de I’Hospital Universitari MutuaTerrassa (HUMT), que posa de manifest que ’THUMT -igual que la
resta de centres que han participat a I'estudi- se situa a primera linia en termes d’abordatge terapeéutic del

cancer colorectal metastatic.

Es tracta d’un treball de caire retrospectiu, observacional i multicéntric ja que hi han intervingut especialistes
de deu hospitals d’arreu d’Espanya amb el proposit que pogués esdevenir ampliament representatiu de
I'abordatge que es duu a terme de la malaltia en qiiesti6 a nivell nacional. L'estudi va analitzar les
caracteristiques de la malaltia, el tractament sistémic i la supervivéncia sobre una mostra de 2.000 pacients

diagnosticats entre 2011 i 2015 i aportats pels centres participants.

El Dr. Pericay, lider del treball, explica que I'article corrobora que certament la practica clinica del servei
d’Oncologia de PHUMT (i de la resta de centres participants a I'estudi) el situa a Pavantguarda en el
tractament del cancer metastatic de colon i recte. En aquest sentit esmenta: “el treball proporciona dades
detallades sobre pacients i caracteristiques dels tumors, patrons de tractament i supervivencia dels pacients que
reben tractament sistéemic a Espanya i les troballes que se’n deriven poden servir de referencia per a futurs
estudis sobre cancer de colon i recte i ajudar als professionals de I'oncologia a seleccionar els tractaments més

pertinents per a cada pacient”.

Cancer colorectal: incidéncia i afectacio

El cancer colorectal és el tipus de cancer més freqlient a Espanya, amb 42.721 nous diagnostics estimats per al
present any. Aproximadament el 25% dels pacients amb aquesta malaltia presenten metastasi en el moment del
diagnostic i entre el 20 i el 30% dels que es diagnostiquen entre els estadis 1 i 3 desenvolupen metastasis en el
transcurs del seu sequiment. En termes generals, un 45% dels pacients amb aquesta tipologia de cancer seran

tractats per malaltia metastatica en algun moment de la seva vida.
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