
 
  

 
NOTA DE PREMSA 

 
EL SERVEI DE CIRURGIA VASCULAR REPRÈN LA FORMACIÓ CONTINUADA                                    

AMB UNA JORNADA SOBRE TRACTAMENT DE NAFRES VASCULARS 

Comptarà amb la col·laboració de l’Àrea d’Infermeria d’Hospitalització Quirúrgica                                                        

i es durà a terme una actualització d’aquesta patologia vascular mitjançant un abordatge multidisciplinari  

 

Mútua Terrassa acollirà, el proper dimarts 7 de maig, la celebració de la quarta jornada d’actualització en el 

tractament de nafres vasculars organitzada pel Servei de Cirurgia Vascular de l’Hospital Universitari Mútua 

Terrassa (HUMT) i l’Àrea d’Infermeria d’Hospitalització Quirúrgica. La benvinguda s’esdevindrà a les 8.15h i anirà 

a càrrec de la Dra. Salvadora Delgado, directora assistencial de l’Àmbit Quirúrgic de la Fundació Assistencial Mútua 

Terrassa (FAMT) i el Sr. Miguel Ángel Molina, director d’infermeria de l’HUMT.  

La jornada, la qual comptarà amb prop d’un centenar de participants, es dividirà en dues sessions de caire teòric 

i a la tarda és previst la celebració d’un total de quatre tallers pràctics. En el marc del primer bloc -moderat pel 

Dr. Víctor González, cap del servei de Cirurgia Vascular- es parlarà sobre el diagnòstic diferencial i el tractament 

de les nafres vasculars i s’hi abordaran els diversos orígens de les nafres: arterial, venós, neuropàtic, hipertensió 

i limfàtic. La presentació de diversos casos clínics interactius servirà per cloure aquesta primera sessió. 

L’abordatge local de la nafra vascular centrarà la segona sessió i en aquest cas estarà moderada per la Sra. Anna 

Cabasés, cap de l’Àrea d’Infermeria d’Hospitalització Quirúrgica i Servei de Crítics. En aquesta ocasió les 

temàtiques que donaran forma a aquest bloc seran la preparació del llit de la nafra i el tipus de cures segons 

l’etiologia així com l’abordatge de la nafra complexa, el maneig del dolor i els nous tractaments. 

En referència als tallers pràctics aprofundiran en el diagnòstic de la malaltia arterial i perifèrica, la teràpia 

compressiva per nafres venoses -materials per embenat i sistemes de compressió-, els materials i el mètode de 

descàrrega d’una nafra neuropàtica i la teràpia de pressió negativa així com la larval. 

La jornada comptarà amb la participació d’una dotzena de ponents, majoritàriament pertanyents al Servei de 

Cirurgia Vascular de l’HUMT i també hi prendran part l’Àrea d’Infermeria d’Hospitalització Quirúrgica, Infermeria 

d’Atenció Primària, Infermeria de l’Àrea de Consultes Externes i Infermeria d’Hospitalització domiciliària.  

 

Més informació:  

Comunicació Corporativa Mútua Terrassa 93 736 50 24 comunicacio@mutuaterrassa.cat / @Mutua_Terrassa 
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