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1. Introduccio

El metge resident ha d’adquirir, durant els seus anys de formacid, els coneixements,
habilitats y aptituds necessaries per oferir una cura integral dels pacients amb patologies
medicoquirurgiques d’oftalmologia, i tot aixd0 ha d’anar acompanyat d’una actitud oberta
envers |'aprenentatge teoric i practic. Per aix0, cal que el resident sigui supervisat durant la
seva residéencia, cada vegada amb una supervisié6 menor a mesura que vagi avangant en la
seva formacio.

A continuacid s’exposen els nivells de responsabilitat que ha d’assolir el resident una vegada
gue ha fet les rotacions per les diferents unitats del Servei, els nivells que ha d’aconseguir en
acabar la residéncia i els nivells de responsabilitat durant I’atencié continuada de la guardia
segons I'any de residencia. Tot el document es basa en el programa oficial d’Oftalmologia
(BOE num. 110, ordre SCO/1259/2007) i recull les seves indicacions. S’han tingut en compte
les peculiaritats del Servei d’Oftalmologia. No s’exposen els coneixements que ha d’adquirir
el resident sind les habilitats, juntament amb el nivell de responsabilitat que correspon a
cadascuna.

2. Nivells de responsabilitat

Nivell 1 (responsabilitat minima)
Els procediments son realitzats per un especialista del Servei; el resident ajuda o observa el
procediment.

Nivell 2 (responsabilitat mitjana)
Els procediments son realitzats pel resident sota supervisio directa d’un especialista del
Servei.

Nivell 3 (responsabilitat maxima)
Els procediments son realitzats pel resident sense necessitat d’una autoritzacié ni supervisié
directa. Actua i després informa.
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3. Responsabilitat i grau de supervisio

Com a norma general, per als residents de primer any es consideren els seglients nivells de

responsabilitat i necessitat de supervisié:

Responsabilitat R1 R2-R4 ‘
Anamnesi i exploraci6 fisica Nivell 3 Nivell 3
f:clj-illocj;:::a ScilrtleqpIZi‘Z\;e;;ac:;:gnosthues basiques: analitica, Nivell 3 Nivell 3
.Zglr-r:l;tig (_lfj:c’ Ip;rl\cjl\ll\le)s diagnostiques especials: radiografia Nivell 1-2* Nivell 2
Indicacid/validacio de tractament farmacologic Nivell 1-2* Nivell 2-3*
E:rzlgéiiii?s/informe de procediments diagnostics o Nivell 1-2* Nivell 3
Informacié a pacients i familiars Nivell 3 Nivell 2
Decisié d’alta o ingrés hospitalari Nivell 1-2* Nivell 2-3*
Punciod de la cambra anterior Nivell 1 Nivell 2-3*
Responsabilitat R1 R2 R3-R4 ‘
Pol Anterior
Realitzaci6 de proves diagnostiques basiques:
topografia, OCT, ecobiometria, comptatge Nivell 1-2 Nivell 3 Nivell 3
endotelial
Refraccio Nivell 1-2* Nivell 2 Nivell 3
Capsulotomia Nivell 1-2* Nivell 2-3* Nivell 3
Extraccio de punts Nivell 1-2* Nivell 2 Nivell 3
Extraccio de cos estrany corneal Nivell 1-2 Nivell 3 Nivell 3
Cirurgia de pterigi Nivell 1-2* Nivell 2-3* Nivell 3
Queratoplastia, DSAEK, LASIK, cross-linking Nivell 1-2* Nivell 2 Nivell 2
Cirurgia de cataracta Nivell 1-2* Nivell 2 Nivell 2
Recobriment conjuntival, sutura conjuntival Nivell 1-2* Nivell 2 Nivell 3
Consulta Nivell 1-2* Nivell 2 Nivell 2
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Responsabilitat R1 R2 R3-R4 ‘
Glaucoma
Interpretacio de CV, OCT, BMU Nivell 1 Nivell 2 Nivell 3
Maneig del glaucoma agut Nivell 1 Nivell 2 Nivell 3
Trabeculoplastia, iridoplastia Nivell 1 Nivell 2 Nivell 3
Iridotomia YAG Nivell 1-2* Nivell 2 Nivell 3
Maneig postquirurgic (needling, goniopuncid) Nivell 1 Nivell 2 Nivell 2
rabesmlectomavatvdel Nivell 1| Niell 2 | - Nivell2
Sutura conjuntival Nivell 1 Nivell 2 Nivell 3
Responsabilitat R1 R2 R3-R4 ‘
Retina
Interpretacio d’AGF, OCT i ecografia Nivell 1 Nivell 2 Nivell 2-3*
Realitzacio d’AGF, OCT i ecografia Nivell 1-2* Nivell 2 Nivell 3
Fotocoagulacio amb laser (esquing de retina) Nivell 1 Nivell 2 Nivell 3
Panfotocoagulacio Nivell 1 Nivell 2 Nivell 3
Fotocoagulacié focal Nivell 1 Nivell 1 Nivell 2-3*
Visita postoperatoria de cirurgia de retina Nivell 1 Nivell 1 Nivell 2-3*
Visita de pacients de retina Nivell 1 Nivell 2 Nivell 2-3*
pancocosguisdd, oo ety | Nl | Nvell1 | el
Sutura conjuntival Nivell 1 Nivell 2 Nivell 3
Injeccid intravitria Nivell 1 Nivell 2 Nivell 2-3*
Responsabilitat ‘ R1 R2 R3-R4 ‘
Pediatria
Exploracio i anamnesi del nadé Nivell 1 Nivell 2 Nivell 2-3*
Refraccio, esciascopia, cicloplegia Nivell 1-2* Nivell 2 Nivell 3
Prescripcio de refraccié Nivell 1 Nivell 2 Nivell 2
Exploracio d’estrabisme Nivell 1 Nivell 2 Nivell 3
Indicacid de cirurgia Nivell 1 Nivell 1 Nivell 2
Pauta d’oclusié Nivell 1 Nivell 1 Nivell 2-3*
Cirurgia Nivell 1 Nivell 2 Nivell 2
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Responsabilitat ‘ R1 R2 R3-R4 ‘
Neurooftalmologia
Exploracid, anamnesi, proves complementaries Nivell 1 Nivell 2 Nivell 2-3*
Interpretacio del camp visual Nivell 1-2* Nivell 2 Nivell 3
Prescripcio de prismes Nivell 1 Nivell 2 Nivell 2
Exploracio d’estrabisme Nivell 1 Nivell 2 Nivell 3
Indicacid de cirurgia Nivell 1 Nivell 1 Nivell 2
Cirurgia d’estrabisme Nivelll Nivell 2 Nivell 2
Responsabilitat ‘ R1 R2 R3-R4 ‘
Oculoplastia
Exploracid, anamnesi, proves complementaries Nivell 1 Nivell 2 Nivell 2-3*
Sondatge lacrimal Nivell 1-2* Nivell 2 Nivell 3
Cirurgia palpebral menor Nivell 1 Nivell 2 Nivell 2-3*
Indicacio de cirurgia Nivell 1 Nivell 1 Nivell 2
Cirurgia Nivell 1 Nivell 2 Nivell 2
* Segons el criteri de I'especialista que supervisi el procediment.
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