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1. Introduccion

El médico residente de Pediatria debe adquirir, durante sus afios de formacion, los
conocimientos, habilidades y aptitudes necesarias para ofrecer un cuidado integral del
paciente pediatrico, desde su nacimiento hasta los 15 afios y tanto en el ambito hospitalario
como en la asistencia primaria. Y ello debe ir acompafiado de una actitud abierta hacia el
aprendizaje tedrico y practico que hara con la atencidn directa a los pacientes. Por tanto, es
necesario que el residente sea supervisado durante su residencia, cada vez con una
supervisién menor a medida que vaya avanzando en su formacién.

A continuacion se exponen los niveles de responsabilidad que debe alcanzar el residente una
vez que ha hecho las rotaciones por las diferentes unidades del servicio, los niveles que debe
conseguir al acabar la residencia y los niveles de responsabilidad durante la atencion
continua de la guardia segun el afio de residencia. Todo el documento se basa en el
programa oficial de Pediatria (BOE, 246, orden SCO/1259/2007) y recoge sus indicaciones.
No se exponen los conocimientos que el residente debe adquirir sino las habilidades, junto
con el nivel de responsabilidad que corresponde a cada una.

2. Niveles de responsabilidad

Nivel 1 (responsabilidad maxima). El residente realiza los procedimientos e informa de ellos
sin necesidad de autorizacidn ni supervisiéon directa.

Nivel 2 (responsabilidad media). El residente realiza los procedimientos bajo la supervisidn
directa de un especialista del servicio.

Nivel 3 (responsabilidad minima). Los procedimientos son realizados por un especialista del
servicio; el residente ayuda u observa el procedimiento.
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3. Responsabilidad y grado de supervision

3.1. Supervision en el periodo formativo

3.1.1. Rotacion: Planta de Pediatria

Esta rotacion se desarrolla en dos periodos: uno de 5 meses durante R1 y uno de 3 meses
durante R4 como formador/supervisor inicial de un residente menor, siempre con la
supervision ultima del adjunto responsable.

Responsabilidad R1 R4 \
Anamnesis y exploracidn fisica Nivel 1 Nivel 1
Solicitud de pruebas diagndsticas basicas: analitica, Nivel 1* Nivel 1
microbiologia bdsica, radiografia simple
Solicitud de pruebas diagndsticas especiales: ecografia, Nivel 2 Nivel 1
radiologia compleja (TAC, RMN), microbiologia (PCR)...
Técnicas: puncidn venosa, oxigenoterapia, puncién Nivel 3-2 Nivel 1
lumbar...
Indicacion o validacion de tratamiento farmacolégico Nivel 3-2 Nivel 1
Elaboraciéon de informes asistenciales Nivel 2-1* Nivel 2-1*
Informacidn a pacientes y familiares Nivel 3-2 Nivel 1*
Decision de alta Nivel 3-2 Nivel 1*

* Segun el criterio del especialista que supervise el procedimiento.

3.1.2. Rotacidn: Urgencias de Pediatria

Esta rotacién se desarrolla en dos periodos: uno de 5 meses durante R1 y uno de 1 mes
durante R3 como formador/supervisor inicial de un residente menor, siempre con la
supervision ultima del adjunto responsable.

Responsabilidad R1 R3
Anamnesis y exploracidn fisica Nivel 1 Nivel 1
Solicitud de pruebas diagndsticas basicas: analitica, Nivel 1* Nivel 1
microbiologia bdasica, radiografia simple
Solicitud de pruebas diagndsticas especiales: ecografia, Nivel 2 Nivel 1*
radiologia compleja (TAC, RMN), microbiologia (PCR)...
Técnicas: puncidn venosa, puncion arterial, puncién Nivel 3-2 Nivel 1*
lumbar, extraccién de muestras ORL...
Indicacion o validacion de tratamiento farmacolégico Nivel 3-2 Nivel 1
Reanimacion basica pediatrica Nivel 3 Nivel 2
Reanimacion avanzada pediatrica Nivel 3 Nivel 2
Elaboracién de informes asistenciales Nivel 2-1* Nivel 1
Informacidn a pacientes y familiares Nivel 3-2 Nivel 1*
Decisidon de alta o ingreso hospitalario Nivel 3-2 Nivel 1*

* Segun el criterio del especialista que supervise el procedimiento.

Este documento es propiedad intelectual de la UEN Asistencial de MdtuaTerrassa.

Esta prohibida su reproduccion por cualquier medio sin autorizacion previa de la empresa. 5/9
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3.1.3. Rotacion: Atencién Primaria
Esta rotacion se desarrolla durante 3 meses entre R1y R2.
Responsabilidad R1-R2 R3 \

Anamnesis y exploracién fisica Nivel 1 Nivell 1
Solicitud de pruebas diagndsticas basicas: analitica, Nivel 1* .

. . Ll . L Nivell 1
microbiologia basica, radiografia simple
Solicitud de pruebas diagndsticas especiales: ecografia, Nivel 2 Nivell 1
radiologia compleja (TAC, RMN), microbiologia (PCR)...
Técnicas Nivel 3-2 Nivell 1
Indicacion o validacion de tratamiento farmacolégico Nivel 3-2 | Nivell 1
Derivacion a otros especialistas o al hospital Nivel 2-1* | Nivell 1
Informacidn a pacientes y familiares Nivel 3-2 | Nivell 1*
* Segun el criterio del especialista que supervise el procedimiento.
3.1.4. Rotacion: Maternidad
Esta rotacion se desarrolla durante 2 meses de R2.

Responsabilidad R2 ‘

Asistencia al parto no complicado Nivel 1
Asistencia al parto de riesgo Nivel 3-2
Reanimacion del bebé critico Nivel 3
Anamnesis y exploracidn fisica Nivel 1
Solicitud de pruebas diagndsticas bdsicas: analitica, microbiologia basica, Nivel 1
radiografia simple
Solicitud de pruebas diagnodsticas especiales: ecografia, radiologia compleja Nivel 2
(TAC, RMN), microbiologia (PCR)...
Indicacion de tratamiento farmacoldgico Nivel 3-2
Elaboracidon de informes asistenciales Nivel 2-1*
Informacién a pacientes y familiares Nivel 2-1
Decision de alta o ingreso hospitalario Nivel 2

* Segun el criterio del especialista que supervise el procedimiento.

Este documento es propiedad intelectual de la UEN Asistencial de MdtuaTerrassa.

Estéa prohibida su reproduccion por cualquier medio sin autorizacion previa de la empresa.
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3.1.5. Rotacion: Unidad Neonatal

Esta rotacion se desarrolla en dos periodos: uno de 3 meses durante R2-R3 y uno de 3 meses

durante R3-R4.

Responsabilidad R2-R3 R3-R4 \
Asistencia al parto de riesgo Nivel 2-1* Nivel 1*
Reanimacion del bebé critico Nivel 3 Nivel 2
Anamnesis y exploracidn fisica Nivel 1 Nivel 1
Solicitud de pruebas diagndsticas basicas: analitica, Nivel 1* Nivel 1
microbiologia bdasica, radiografia simple
Solicitud de pruebas diagndsticas especiales: ecografia, Nivel 2 Nivel 2-1*
radiologia compleja (TAC, RMN), microbiologia (PCR)...
Indicacion de tratamiento farmacoldgico Nivel 2 Nivel 2-1*
Elaboracion de informes asistenciales Nivel 2-1* Nivel 1
Informacién a pacientes y familiares Nivel 3-2 Nivel 1
Decision de alta o derivacion hospitalaria Nivel 3 Nivel 1*
Puncidn venosa, intubacidn, puncién suprapubica, Nivel 2-1 Nivel 1
puncién lumbar, catéter umbilical
Ventilacion mecanica invasiva, CPAP Nivel 3 Nivel 2-1*
Ecografia craneal transfontanelar Nivel 3 Nivel 2-1*
* Segun el criterio del especialista que supervise el procedimiento.
3.1.6. Rotacidn por subespecialidades pediatricas
Neumoalergia: 2 meses
Neuropediatria: 2 meses
Digestivo, Nutricién y Endocrino: 3 meses
Cirugia Pediatrica y Anestesia: 2 meses
Psiquiatria Infanto-Juvenil: 1 mes

Responsabilidad R2-R3 \

Anamnesis y exploracién fisica Nivel 1
Solicitud de pruebas diagndsticas bdsicas: analitica, microbiologia basica, Nivel 2
radiografia simple
Solicitud de pruebas diagndsticas especiales: ecografia, radiologia Nivel 2
compleja (TAC, RMN), microbiologia (PCR)...
Técnicas Nivel 3-2
Indicacion o validacion de tratamiento farmacolégico Nivel 3-2
Derivacion a otros especialistas o al hospital Nivel 3
Informacidn a pacientes y familiares Nivel 2-1

* Segun el criterio del especialista que supervise el procedimiento.

Este documento es propiedad intelectual de la UEN Asistencial de MdtuaTerrassa.

Estéa prohibida su reproduccion por cualquier medio sin autorizacion previa de la empresa.
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3.1.7. Rotaciones externas

UCI Pediatrica: 4 meses

UCI Neonatal: 4 meses
Radiologia Pediatrica: 1 mes
Opcional: 5 meses

Grado de supervision: seglin cada centro de referencia.

3.2. Supervision en las guardias

3.2.1. Introduccion

La atencion continuada en forma de guardias es una parte muy importante de la formacién
del residente, tanto en Urgencias Pediatricas como mas adelante en la UCI Pediatrica y la UCI
Neonatal. El programa formativo recomienda hacer de 4 a 6 guardias al mes, que se limitan,
siguiendo el criterio actual de limitacién de horas trabajadas, a 3-4 guardias al mes.

3.2.2. Organizacion de las guardias

a) Guardias en Urgencias Pediatricas

Los residentes inician las guardias en Urgencias Pediatricas durante el primer mes de

residencia y las realizan durante los 4 afios.

Cubren una linea de guardia, siempre acompafiados como minimo de un adjunto presencial
en Urgencias y de un segundo adjunto responsable de la guardia en planta/Neonatos.
Durante todo el R4, cuando hacen una guardia en Urgencias, adoptan la figura de adjunto.

Octubre-mayo:
Neonatos: 1 adjunto
Urgencias: 1 adjunto
Neonatos: 1 adjunto

Junio-septiembre:

Urgencias: 2 adjuntos o 1 adjunto + 1 R4

Responsabilidad R1 R2-R3 R4
Anamnesis y exploracidn fisica Nivel 1 Nivel 1 Nivel 1
Solicitud de pruebas diagndsticas basicas: analitica, Nivel 1* Nivel 1 Nivel 1
microbiologia basica, radiografia simple
Solicitud de pruebas diagndsticas especiales: Nivel 2 Nivel 2-1* Nivel 1
ecografia, radiologia compleja (TAC, RMN),
microbiologia (PCR)...
Técnicas: puncién venosa, puncion lumbar... Nivel 3-2 Nivel 2 Nivel 1
Indicacion o validacidon de tratamiento Nivel 3-2 Nivel 2-1* Nivel 1
farmacoldgico
Elaboracién de informes asistenciales Nivel 2,1%* Nivel 1* Nivel 1
Informacidn a pacientes y familiares Nivel 3,2 Nivel 2 Nivel 1
Decision de alta o ingreso hospitalario Nivel 3,2 Nivel 2 Nivel 1
Reanimacion basica Nivel 3 Nivel 3-2 Nivel 1*
Reanimacidn avanzada Nivel 3 Nivel 3-2 Nivel 2
* Segun el criterio del especialista que supervise el procedimiento.

Este documento es propiedad intelectual de la UEN Asistencial de MdtuaTerrassa.

Esta prohibida su reproduccion por cualquier medio sin autorizacion previa de la empresa. 8/9
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b) Guardias en la unidad neonatal y en planta

Durante todo el cuarto afo, el R4 adopta la figura de adjunto de Neonatos y planta, y el

adjunto de Neonatos va a Urgencias.

Responsabilidad R4
Asistencia al parto no complicado Nivel 1
Asistencia al parto de riesgo Nivel 1
Asistencia a Maternidad Nivel 1
Reanimacion del bebé critico Nivel 2-1*
Anamnesis y exploracidn fisica Nivel 1
Solicitud de pruebas diagndsticas bdsicas: analitica, microbiologia basica, Nivel 1
radiografia simple
Solicitud de pruebas diagndsticas especiales: ecografia, radiologia compleja Nivel 2-1*
(TAC, RMN), microbiologia (PCR)...
Indicacion de tratamiento farmacoldgico Nivel 2-1*
Elaboracidon de informes asistenciales Nivel 1
Informacién a pacientes y familiares Nivel 1
Decision de alta, ingreso o derivacién hospitalaria Nivel 1*
Puncién venosa, intubacién, puncion suprapubica, puncién lumbar, catéter Nivel 2-1
umbilical
Ventilacion mecanica invasiva, CPAP Nivel 2-1
Ecografia craneal transfontanelar Nivel 2-1*

* Segun el criterio del especialista que supervise el procedimiento.

c) Guardias externas

Los residentes, cuando hacen las rotaciones externas por la UCI Pediatrica y la UCI Neonatal,
hacen 3 guardias remuneradas al mes, en calidad de residentes, en el centro en que se

desarrolla la formacion especifica.

Grado de supervisién: segln la normativa de cada centro.

Este documento es propiedad intelectual de la UEN Asistencial de MdtuaTerrassa.

Estéa prohibida su reproduccion por cualquier medio sin autorizacion previa de la empresa.
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