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Resum de la recerca:

Ha de tenir els seglients apartats: introduccid, objectius, metodologia, resultats i conclusions.
Opcional, maxim dues taules de resultats.

Extensio maxima 650 paraules.

Introduccio i objectius

La investigacié sobre l'atencié extrahospitalaria no és molt extensa, i cada vegada més, els
autors conclouen en la necessitat de potenciar-la per tal de poder tenir una atencio
extrahospitalaria de qualitat. El principal motiu és l'important paper
gue desenvolupa l'assistencia extrahospitalaria en pacients que pateixen
alguna patologia temps-dependent.

Normalment el personal que treballa en aquest sector €s el primer actuant, i per tant, €s qui
decideix com s'encaminara el tractament iqui pren les primeres decisions sanitaries, s'ha
cregut important el fet de poder analitzar aguesta assistencia.

L'objectiu general d'aquest estudi és poder comparar la concordanca diagnostica dels pacients
atesos a nivell extrahospitalari amb una unitat de Suport Vital Avancat amb Infermeria
(USVAI) i el seu diagnostic a I'alta. Com a objectiu secundari, s'analitzara si s'associa o0 no a
un pitjor grau de concordanca diagnostica extrahospitalaria-hospitalaria de I'especialitat per la
gual consulten.
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Metodologia

L'estudi presentat es tracta d'un estudi observacional, descriptiu, longitudinal i prospectiu. S'ha
inclos a tots els pacients atesos per la USVAI N-404 i que posteriorment hagin estat derivats a
I'Hospital Universitari MatuaTerrassa (HUMT) en el periode comprés entre octubre i desembre
del 2017. Durant aquest periode s'han inclos a pacients majors de 14 anys atesos per la unitat
amb codificacio de valoracio sindromica del SEM i s’han exclos els pacients amb diagnostics
sense codi i els pacients amb dades de diagnostic, atencio del SEM i/o de l'alta

hospitalaria incompletes.

La variable principal de I'estudi és la concordanc¢a diagnostica extrahospitalaria-hospitalaria.
Per poder-la avaluar s'ha utilitzat la codificacié sindromica de diagnostics extrets del CIE9MC.
S'ha avaluat establint el nombre de pacients on s’ha obtingut concordanca, i s'han estratificat
tres nivells determinats per la quantitat de nameros que han coincidit.

Els pacients inclosos han estat atesos per la unitat i posteriorment traslladats a 'THUMT.

S'ha procedit a la revisio dels informes assistencials dels pacients inclosos per poder extreure
els codis de valoracié sindromica assignats extrahospitalariament. Posteriorment, s'ha revisat
els diagnostics de cada paciente a I'alta hospitalaria. Amb aquestes dades s'ha comparat el
grau de concordanca extrahospitalaria-hospitalaria i, posteriorment en funcié

de l'especificitat que s'ha obtingut, s'ha assignat un grup (concordanca baixa, mitja o alta).

Resultats

D'un total de 226 pacients, un 54,87% son homes i el 45,13% restant dones. D'aquests
pacients, en 111 casos (49,41%) s'ha obtingut concordanca diagnostica. Si es mira
segons l'estratificacio realitzada en els tres nivells obtenim: concordanca alta (CA) un 41%,
concordancga mitjana (CM) un 3,54% i concordanga baixa (CB) un 4,87%.

Del total de 226 pacients, un total de 16 pacients (7,08%) han estat exclosos de I'estudi.

Si se separa per especialitats, obtenim que un 67,25% sén pacients que han consultat per
medicina interna (MI), mentre que un 25,66% han consultat per altres especialitats com poden
ser cirurgia, traumatologia, psiquiatria i ginecologia entre altres.

Dels pacients visitats per Ml (152 casos) un 53,93% s'ha obtingut concordanca. Un 44,07%
CA, un 5,26% CM i un 4,60% CB. Dels pacients que consulten per altres especialitats, la
concordancga ha estat de 49,99% (43,10% CA, 0% CM i 6,89% CB).

Conclusions

Dels resultats obtinguts es pot observar que el percentatge de concordanca no és molt elevat.
Encara i aixi, els resultats mostren que un important grup de pacients consulten per patologies
relacionades amb MI on la concordanga és meés elevada. Cal tenir en compte que el personal
de I'ambit extrahospitalari no esta dotat del mateix material que a nivell hospitalari i que les
condicions no sén les mateixes.

S'ha de contemplar que els codis de patologia que s'assignen a
nivell extrahospitalari pertanyen a un recull dels codis del CIE9MC que ha realitzat el SEM, els
guals tenen un caracter molt més generic. A nivell hospitalari es disposa de molts més codis
per poder determinar amb més detall la patologia.
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Considero que seria interessant poder realitzar aquest estudi en un ambit més ampli per tal de
poder incloure més dotacions i poder donar més variabilitat a la mostra de pacients resultats
obtinguts.
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