
 
 

 
NOTA DE PREMSA 

 
TRET DE SORTIDA DEL SISÈ CICLE DE CONFERÈNCIES DE SALUT A SANT CUGAT 

“ETS A PROP DE SABER-NE MÉS” 
Dijous, 20 de setembre, a les 18h 

Casa de Cultura - C/ Castellví, s/n de Sant Cugat 
 

Concebut amb la idea de divulgar temes de salut d'actualitat i informar d'una manera entenedora 
sobre tot allò que preocupa la societat, arriba una nova edició del cicle de conferències de salut a 
Sant Cugat, promogut conjuntament per Àptima Centre Clínic MútuaTerrassa i l’Ajuntament de 
Sant Cugat. La inauguració serà el proper dijous, 20 de setembre, i contempla la celebració d'un 
total de tres xerrades. 
 
L’obesitat i el sobrepès, els problemes de visió i la reproducció assistida: temàtiques que donen 
forma a la programació d'enguany 
La conferència inaugural porta per títol "Obesitat i sobrepès. Com recuperar la qualitat de vida" i 
anirà a càrrec de la Dra. Salvadora Delgado, especialista en cirurgia bariàtrica, la Sra. Núria López, 
psicòloga i la Sra. Montse Ibarra, dietista, totes elles professionals d’Àptima Centre Clínic.  
 
"Problemes de la visió" serà la segona conferència i se celebrarà dijous, 18 d’octubre. En aquest 
cas anirà a càrrec del Dr. Josep Lluís Macaya, oftalmòleg d’Àptima Centre Clínic i el cicle d'enguany 
es clourà el 15 de novembre amb la conferència "Reproducció assistida. Mai diguis no puc" i el 
Dr. Francesc Fàbregas, ginecòleg d’Àptima Centre Clínic, serà l’encarregat de pronunciar-la. 
 
 
 
 
 
Més informació: 
Comunicació Corporativa MútuaTerrassa  93 736 50 24  comunicacio@mutuaterrassa.cat   / @Mutua_Terrassa   Terrassa, 19 de setembre de 2018 


