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NOTA DE PREMSA

LA MALALTIA DEL FETGE GRAS CENTRARA LA PROPERA CONFERENCIA

DEL CICLE “DIJOUS DE MUTUA”

Després que el passat mes de maig s’inaugurés la dissetena edicid del cicle de conferencies
"Dijous de Mutua", el proper dijous, 27 de setembre, se celebrara la quarta conferéncia
d’enguany, dedicada en aquesta ocasid a coneixer que significa un diagnostic de fetge gras.
Anira a carrec de la Dra. Diana Horta, metgessa adjunta del servei de I’Aparell Digestiu de

"HUMT.

En el transcurs de la conferéncia la Dra. Horta parlara sobre el diagnostic, maneig, seguiment i
tractament de la malaltia del fetge gras no alcoholic (FGNA), la qual ha esdevingut la causa més
freqlient d’hepatopatia cronica al nostre medi i és previst que la seva incidencia augmenti en
els propers anys degut a I'increment de I'obesitat i el sindrome metabolic. La Dra. Horta també
explicara amb detall el pilar del tractament del FGNA, tot referint-se al canvi de I'estil de vida i

a la dieta mediterrania.

La resta de tematiques que contempla el programa d'enguany sén la necessitat d'una rapida
actuacio davant d'un ICTUS -prevista el proper 25 d’octubre- i I'Hospital d'Atencié Domiciliaria
(HAD), programada com a cloenda del cicle el proper 29 de novembre. El cicle "Dijous de
Mutua" s'ha concebut amb la idea de divulgar temes medics d'actualitat i d'informar d'una

manera entenedora sobre tot allo que preocupa a la societat.
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