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1. Introduccion

De acuerdo con el articulo 11.2 del Real Decreto 183/2008, por el cual se determinan y
clasifican las especialidades en ciencias de la salud y se desarrollan determinados aspectos
del sistema de formacidn sanitaria especializada, los comités de docencia deben aprobar los
itinerarios formativos que elaboraran los tutores de residentes de cada unidad docente.

2. Definicion

El itinerario formativo es un manual informativo sobre la formacidn especializada en una
determinada unidad docente de nuestro centro, en el cual se describen las competencias
gue debe adquirir el residente a lo largo de la su formacién y el grado de supervisidon que
tendra.

Esta informacidén se complementa con la guia de cada servicio, en la que se explican la
organizacién de cada unidad docente y su actividad, y con la Guia de acogida del nuevo
residente, comun a todos los residentes del HUMT, en la que se indican el plan de formacién
comun, la organizacion de las estructures docentes y los mecanismos evaluadores.

3. Objetivo del itinerario formativo

El itinerario formativo es un manual informativo sobre la formacidn especializada en una
determinada unidad docente de nuestro centro, en el cual se describen las competencias
gue debe adquirir el residente a lo largo de la su formacién y el grado de supervisién que
tendra.

Esta informacién se complementa con la guia de cada servicio, en la que se explican la
organizacién de cada unidad docente y su actividad, y con la Guia de acogida del nuevo
residente, comun a todos los residentes del HUMT, en la que se indican el plan de formacién
comun, la organizacion de las estructures docentes y los mecanismos evaluadores.
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4. Servicios y unidades implicados en el itinerario formativo

Son todos aquellos servicios y unidades que, independientemente de su titularidad, se
consideran necesarios para impartir la formacién especializada, de acuerdo con lo
establecido en el programa oficial.

4.1. Servicios implicados del propio centro

Los residentes de Anatomia Patoldgica no tienen rotaciones obligatorias en el propio centro
segln el programa de la especialidad.

4.2. Rotaciones externas en otros centros

Durante el ultimo afio de residencia esta prevista una rotacidon externa de dos meses de
duracién por Biologia Molecular en el Hospital Vall d’Hebron, para profundizar en esta
técnica, que de momento no tenemos totalmente desarrollada en nuestro centro. Esta
rotacion es obligatoria. Podra realizarse una segunda rotacion de dos meses voluntaria en
otro campo de interés para el residente.

4.3. Rotaciones internas en el propio servicio

Durante el ultimo trimestre del segundo afio y el primer trimestre del tercer afio de su
formacidn, el residente pasa por Citopatologia.

Dada la distribucidn de las tareas asistenciales entre patélogos, el residente pasa dos meses
con cada uno de ellos, durante toda su residencia. Cada patélogo del servicio actia como
consultor interno de una o mas areas de patologia quirurgica.

Dr. Salas Patologia Digestiva y Patologia Mamaria

Dra. Gonzalez Pont Neumopatologia y Neuropatologia

Dra. Forcada Hematopatologia, Ginepatologia y Neumopatologia

Dr. Tarroch Dermatopatologia, Patologia de Cabeza y Cuello y Citopatologia
Dra. Gonzalez Minguez @ Patologia Mamaria y Patologia Digestiva

Dr. Casalots Uropatologia, Endocrinopatologia y Neuropatologia

Dra. Ferrer Patologia Digestiva
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5. Objetivos y competencias

5.1. Residentes de primer aino

AUTOPSIAS

Objetivos
Interpretar datos clinicos de la historia del paciente.
Hacer la diseccion de drganos siguiendo técnicas estandarizadas.
Confeccionar un protocolo de autopsias que recoja los hallazgos macroscdépicos y
microscopicos.
Establecer conclusiones clinico-patoldgicas finales.

Conocimientos que deben adquirirse
Técnica de autopsia reglada.
Conocimientos de medicina general.
Anatomia normal y patoldgica del cuerpo humano (lesiones macroscépicas).
Histologia normal y patrones lesionales diagndsticos.

Habilidades
Evisceracion y diseccidn de drganos.
Seleccidon de muestras e inclusion.
Saber hacer fotografias macroscdpicas (iconografia).
Cumplimentar un protocolo de diagndsticos macroscépicos.
Redactar diagndsticos provisionales y definitivos.

Niveles de responsabilidad
(nivel 1: responsabilidad maxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)

Revisidn de historia clinica: nivel 2

Diseccion macroscopica: nivel 2

Fotos macroscépicas: nivel 1

Toma de muestras: nivel 2

Protocolo y diagndsticos provisionales: nivel 2
Protocolo y diagndsticos definitivos: nivel 3

Competencias
Dominar el proceso técnico y administrativo en el manejo de autopsias.
Dominar la técnica de evisceracion y diseccion en las autopsias fetales y de adultos.
Completar los protocolos de los casos de autopsias fetales y de adultos.
Integrar un diagndstico anatomopatoldgico de casos de autopsia.
Hacer correlaciones clinico-patoldgicas de los casos de autopsia.
Presentar los casos en sesiones de autopsias (UCI, mortalidad, etc.).
Saber trabajar con los sistemas digitales y audiovisuales.
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PATOLOGIA QUIRURGICA

Objetivos
Aprendizaje de la descripcidn macroscépica de piezas quirurgicas y biopsias.
Aprendizaje de la técnica de inclusion de piezas quirdrgicas y biopsias.
Aprendizaje del funcionamiento del programa informatico de inclusién de muestras.
Conocer el procesamiento de las muestras, las tinciones de rutina y las tinciones
especiales.
Conocer la técnica del estudio peroperatorio.
Iniciacion en el conocimiento de la patologia bidpsica.
Saber que existen recursos y técnicas complementarias de ayuda diagndstica.
Saber que existen protocolos para el diagndstico de piezas tumorales.
Aprendizaje de la descripcidn microscépica.
Conocer el formato de un informe diagndstico.

Conocimientos que deben adquirirse
Técnica reglada de inclusién.
Técnica de descripcién macroscopica.
Estadiaje de piezas quirdrgicas tumorales.
Método de congelacién de muestras peroperatorias, tallado de muestras congeladas
y tincidén rdpida de hematoxilina-eosina.
Saber hacer fotografias macroscépicas (iconografia).
Procesamiento de las muestras, tinciones de rutina y tinciones especiales.
Alteraciones morfoldgicas de drganos y tejidos. Patologia general de érganos y
sistemas.
Patrones lesionales: inflamatorios, infecciosos, reactivos...
Neoplasias benignas y malignas.

Habilidades
Adquirir fluidez en la descripcion macroscépica y en el uso del programa informatico
de inclusion de muestras.
Inclusidn de las biopsias y piezas quirurgicas.
Estadiaje ganglionar de piezas tumorales.
Conocimiento de la técnica del estudio peroperatorio de biopsias (selecciéon de
muestras para congelar, tallado y tincién de las preparaciones) y participacion con
supervisidon del adjunto responsable.
Estudio previo de las preparaciones al microscopio, profundizando progresivamente
en cada rotacion.
Estudio microscdpico y diagndstico conjunto con el adjunto, con participacidn activa
del médico especialista en formacion de forma progresiva.

Niveles de responsabilidad

(nivel 1: responsabilidad maxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
Inclusién de biopsias pequeias (endoscépicas): nivel 2
Descripcion de piezas macroscépicas: nivel 3
Tallado e inclusion: nivel 3
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Descripcidon microscopica: nivel 3

Competencias
Dominar el proceso de los diferentes especimenes macroscépicos (piezas de
complejidad baja o media).
Diferenciar el tejido normal del patoldgico.
Dominar el proceso técnico y administrativo en el manejo de muestras quirurgicas.
Hacer la descripcion macroscépica de muestras quirdrgicas de cirugias no radicales y
de muestras de neoplasias benignas poco complejas.
Integrar un diagndstico anatomopatoldgico de muestras quirdrgicas de cirugias no
radicales y de muestras de neoplasias benignas.
Conocer las diferentes técnicas complementarias que pueden ayudar en el
diagndstico de casos complejos (microscopia electrénica, inmunofluorescencia
directa, histoquimica, inmunohistoquimica, biologia molecular).
Describir casos de complejidad baja o media en sesiones internas.
Saber trabajar con los sistemas digitales y audiovisuales.

ACTIVIDADES DE DOCENCIA E INVESTIGACION

Niveles de responsabilidad

(nivel 1: responsabilidad maxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
Asistencia a sesiones: nivel 1
Participacién en sesiones y actividad docente: nivel 3
Iniciacién a la presentaciéon de comunicaciones orales y pdsteres: nivel 2
Colaboracion en la investigacidn cientifica: nivel 3

5.2. Residentes de segundo aiho

AUTOPSIAS

Objetivos
Interpretar datos clinicos de la historia del paciente.
Hacer la diseccién de drganos siguiendo técnicas estandarizadas.
Confeccionar un protocolo de autopsias que recoja los hallazgos macroscépicos vy
microscopicos.
Identificar el proceso fundamental, los hallazgos relacionados y la causa de cada
muerte.
Reconocer los procesos patoldgicos e integrarlos en el contexto clinico del paciente.
Redactar de forma autéonoma los informes provisional y definitivo.
Establecer conclusiones clinico-patoldgicas finales.

Conocimientos que deben adquirirse
Técnica de autopsia reglada.
Conocimientos de medicina general.
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Anatomia normal y patoldgica del cuerpo humano (lesiones macroscdpicas).
Histologia normal y patrones lesionales diagndsticos.
Descripcion y diagndstico de las lesiones microscépicas.

Habilidades
Evisceracion y diseccién de érganos.
Seleccién de muestras e inclusién.
Saber hacer fotografias macroscdpicas (iconografia).
Cumplimentar un protocolo de diagndsticos macroscépicos.
Redactar diagndsticos provisionales y definitivos.
Participar en sesiones y comités de patologia autdpsica (sesiones de la UCI y comité
de morbimortalidad).

Niveles de responsabilidad
(nivel 1: responsabilidad méaxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
Revisidn de historia clinica: nivel 1-2
Diseccidon macroscopica: nivel 2
Fotos macroscdpicas: nivel 1
Toma de muestras: nivel 2
Protocolo y diagndsticos provisionales: nivel 2
Protocolo y diagndsticos definitivos: nivel 2

Competencias
Dominar el proceso técnico y administrativo en el manejo de autopsias.
Dominar la técnica de evisceracion y diseccidn en las autopsias fetales y de adultos.
Completar los protocolos de los casos de autopsias fetales y de adultos.
Integrar un diagndstico anatomopatoldgico de casos de autopsia.
Hacer correlaciones clinico-patolégicas de los casos de autopsia.
Redactar de forma autdnoma los informes provisional y definitivo.
Presentar los casos en sesiones de autopsias (UCI, mortalidad, etc.).
Saber trabajar con los sistemas digitales y audiovisuales.

PATOLOGIA QUIRURGICA

Objetivos
Adquirir fluidez en la descripcion macroscopica de biopsias grandes y piezas
quirurgicas.
Conocer y practicar la técnica de inclusidn de biopsias pequefias y piezas quirurgicas.
Profundizar en el conocimiento de la patologia bidpsica. Reconocer patrones
lesionales.
Participar en estudios peroperatorios de biopsias.
Conocer los recursos y técnicas complementarias de ayuda diagndstica.
Saber cumplimentar los protocolos para el diagndstico de piezas tumorales.
Adquirir fluidez en la descripcién microscépica.
Conocer el formato de un informe diagndstico y practicarlo.
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Conocimientos que deben adquirirse
Técnica reglada de inclusion.
Técnica de descripcidn macroscopica.
Método de congelacién de muestras peroperatorias, tallado de muestras congeladas
y tincién rdpida de hematoxilina-eosina.
Saber hacer fotografias macroscdpicas (iconografia).
Tinciones de rutina y tinciones especiales. Técnicas complementarias que pueden
ayudar en el diagndstico de casos complejos (microscopia electrénica,
inmunofluorescencia directa, histoquimica, inmunohistoquimica, biologia molecular).
Alteraciones morfoldgicas de o6rganos y tejidos. Patologia general de drganos y
sistemas.
Patrones lesionales: inflamatorios, infecciosos, reactivos...
Neoplasias benignas y malignas.

Habilidades
Adquirir fluidez en la descripcion macroscépica y en el uso del programa informatico
de inclusion de muestras.
Inclusion de las biopsias y piezas quirurgicas.
Estadiaje ganglionar de piezas tumorales.
Participacién activa en el estudio peroperatorio de biopsias (seleccién de muestras
para congelar, tallado y tinciéon de las preparaciones) con supervisién del adjunto
responsable.
Estudio previo de las preparaciones al microscopio, profundizando progresivamente
en cada rotacion.
Adquirir progresivamente la capacidad para proponer un diagndstico diferencial,
hacer una orientacidn diagnéstica y reflejar el diagndstico definitivo en la hoja de
trabajo.
Estudio microscdpico y diagndstico conjunto con el adjunto, con participacion activa
del médico especialista en formacion de forma progresiva.

Niveles de responsabilidad
(Nivel 1: responsabilidad maxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
Descripcion de piezas macroscépicas de dificultad alta: nivel 2-3
Descripcion de piezas macroscépicas de dificultad baja: nivel 1-2
Tallado e inclusion: nivel 2
Descripcidon microscdpica: nivel 2
Aproximacion diagnodstica (diferenciar entre lesiones inflamatorias y lesiones
neopldsicas): nivel 2
Estudio peroperatorio: nivel 3

Competencias
Dominar el proceso de los diferentes especimenes macroscoépicos (piezas de
complejidad baja o media).
Diferenciar el tejido normal del patoldgico.
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Dominar el proceso técnico y administrativo en el manejo de muestras quirurgicas.
Hacer la descripcion macroscépica de muestras quirdrgicas de cirugias no radicales y
radicales y de muestras de neoplasias benignas de complejidad baja o media.

Integrar un diagndstico anatomopatoldgico de muestras quirdrgicas de cirugias no
radicales y radicales y de muestras de neoplasias benignas y malignas.

Conocer las diferentes técnicas complementarias que pueden ayudar en el
diagndstico de casos complejos (microscopia electrénica, inmunofluorescencia
directa, histoquimica, inmunohistoquimica, biologia molecular).

Describir casos de complejidad baja o media en sesiones internas.

Saber trabajar con los sistemas digitales y audiovisuales.

ACTIVIDADES DE DOCENCIA E INVESTIGACION

Niveles de responsabilidad

(nivel 1: responsabilidad méaxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
Asistencia a sesiones: nivel 1
Participacién en sesiones y actividad docente: nivel 2
Colaboracién en la presentaciéon de comunicaciones orales y pdsteres: nivel 2
Colaboracion en la investigacion cientifica: nivel 2

5.3. Residentes de tercer afio
AUTOPSIAS

Objetivos
Interpretar datos clinicos de la historia del paciente.
Hacer la diseccién de drganos siguiendo técnicas estandarizadas.
Confeccionar un protocolo de autopsias que recoja los hallazgos macroscépicos y
microscopicos.
Identificar el proceso fundamental, los hallazgos relacionados y la causa de cada
muerte.
Reconocer los procesos patoldgicos e integrarlos en el contexto clinico del paciente.
Redactar de forma auténoma los informes provisional y definitivo.
Establecer conclusiones clinico-patoldgicas finales.

Conocimientos que deben adquirirse
Técnica de autopsia reglada.
Conocimientos de medicina general.
Anatomia normal y patolégica del cuerpo humano (lesiones macroscopicas).
Histologia normal y patrones lesionales diagndsticos.

Habilidades
Evisceracion y diseccion de drganos.
Seleccidon de muestras e inclusion.
Saber hacer fotografias macroscopicas (iconografia).
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Cumplimentar un protocolo de diagndsticos macroscépicos.
Redactar diagndsticos provisionales y definitivos.

Niveles de responsabilidad
(Nivel 1: responsabilidad maxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
Revisidn de historia clinica: nivel 1
Diseccion macroscopica: nivel 1
Fotos macroscdpicas: nivel 1
Toma de muestras: nivel 1
Protocolo y diagndsticos provisionales: nivel 1
Protocolo y diagndsticos definitivos: nivel 2

Competencias
Dominar el proceso técnico y administrativo en el manejo de autopsias.
Dominar la técnica de evisceracion y diseccion en las autopsias fetales y de adultos.
Completar los protocolos de los casos de autopsias fetales y de adultos.
Integrar un diagndstico anatomopatolégico de casos de autopsia.
Hacer correlaciones clinico-patolégicas de los casos de autopsia.
Redactar de forma auténoma los informes provisional y definitivo.
Presentar y discutir los casos en sesiones de autopsias (UCI, mortalidad, etc.).
Saber trabajar con los sistemas digitales y audiovisuales.

PATOLOGIA QUIRURGICA

Objetivos
Adquirir una responsabilidad progresiva en las biopsias asignadas.
Conocer y practicar la descripcidn macroscopica de biopsias grandes y piezas
quirurgicas.
Adquirir autonomia en la técnica de inclusion de biopsias pequefias y piezas
quirurgicas.
Participar en estudios peroperatorios de biopsias. Uso de improntas. Analisis de las
preparaciones histoldgicas.
Profundizar en el conocimiento de la patologia biépsica. Reconocer patrones
lesionales.
Conocer y aplicar el estadiaje de piezas tumorales.
Plantear la utilizacidon de recursos y técnicas complementarias de ayuda diagndstica
cuando sea necesario.
Saber cumplimentar los protocolos para el diagndstico de piezas tumorales.
Conocer y practicar la descripcidon microscopica.
Hacer aproximaciones diagndsticas.

Conocimientos que deben adquirirse
Técnica reglada de inclusidn.
Técnica de descripcién macroscépica.
Método de congelacién de muestras peroperatorias, tallado de muestras congeladas
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y tincidén rdpida de hematoxilina-eosina.

Saber hacer fotografias macroscdpicas (iconografia).

Tinciones de rutina y tinciones especiales. Técnicas complementarias que pueden
ayudar en el diagndstico de casos complejos (microscopia electrénica,
inmunofluorescencia directa, histoquimica, inmunohistoquimica, biologia molecular).
Alteraciones morfoldgicas de o6rganos y tejidos. Patologia general de drganos y
sistemas.

Patrones lesionales: inflamatorios, infecciosos, reactivos...

Neoplasias benignas y malignas.

Habilidades
Adquirir fluidez en la descripcidon macroscépica y en el uso del programa informatico
de inclusion de muestras.
Inclusién de las biopsias y piezas quirurgicas.
Estadiaje ganglionar de piezas tumorales.
Participacién activa en el estudio peroperatorio de biopsias (seleccién de muestras
para congelar, tallado y tinciéon de las preparaciones) con supervisiéon del adjunto
responsable.
Estudio previo de las preparaciones al microscopio, profundizando progresivamente
en cada rotacion.
Adquirir progresivamente la capacidad para proponer un diagnéstico diferencial,
hacer una orientacién diagnéstica y reflejar el diagndstico definitivo en la hoja de
trabajo.
Estudio microscopico y diagndstico conjunto con el adjunto, con participacion activa
del médico especialista en formacién de forma progresiva.

Niveles de responsabilidad

(nivel 1: responsabilidad maxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
Descripcion de piezas macroscdpicas: nivel 1
Tallado e inclusidn: nivel 1
Descripcidon microscopica: nivel 2
Aproximacién diagndstica (diferenciar la probable histogénesis de las neoplasias):
nivel 2
Estudio peroperatorio: nivel 2

Competencias
Dominar el proceso de los diferentes especimenes macroscépicos (piezas de
complejidad media o alta).
Diferenciar el tejido normal del patoldgico.
Dominar el proceso técnico y administrativo en el manejo de muestras quirurgicas.
Hacer la descripcion macroscépica de muestras quirdrgicas de cirugias no radicales y
radicales y de muestras de neoplasias benignas y malignas de complejidad media o
alta.
Integrar un diagndstico anatomopatoldgico de muestras quirdrgicas de cirugias no
radicales y radicales y de muestras de neoplasias benignas y malignas.
Conocer las diferentes técnicas complementarias que pueden ayudar en el
diagndstico de casos complejos (microscopia electrénica, inmunofluorescencia
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directa, histoquimica, inmunohistoquimica, biologia molecular).
Describir casos de complejidad media o alta en sesiones internas.
Saber trabajar con los sistemas digitales y audiovisuales.

CITOLOGIA

Objetivos

Conocer las diferentes técnicas de toma de muestras ginecoldgicas, respiratorias, de
liquidos (LCR, ascitico, pleural), de orina, de grasa subcutdnea y obtenidas con PAAF
(punciodn aspirativa con aguja fina), y su procesamiento.

Saber interpretar las extensiones de las muestras ginecolégicas, respiratorias, de
liquidos, de orina, de grasa subcutanea y PAAF.

Conocer el diagndstico citolégico de las muestras ginecoldgicas, respiratorias, de
liquidos, de orina, de grasa subcutanea y PAAF.

Conocimientos que deben adquirirse
Técnicas de toma de muestras ginecoldgicas, respiratorias, de liquidos, de orina, de
grasa subcutdnea y obtenidas con PAAF, y su procesamiento.
Definiciones y criterios para una correcta evaluacién de las muestras.
Criterios diagndsticos y fundamentos tedricos en citologia ginecoldgica, respiratoria,
de liquidos, de orina, de grasa subcutdnea y PAAF. Diagndsticos descriptivos,
definiciones y criterios.
Cambios celulares benignos: infecciones, cambios reactivos...
Lesiones neoplasicas.

Habilidades
Cribado de citologia ginecoldgica, respiratoria, de liquidos, de orina, de grasa
subcutanea y PAAF.
Identificar los tipos celulares.
Saber hacer extensiones, improntas y tinciones de las muestras.
Saber seleccionar células diagndsticas patoldgicas y procesos.
Saber hacer un diagndstico a partir de muestras ginecoldgicas, respiratorias, de
liquidos, de orina, de grasa subcutanea y obtenidas con PAAF.

Niveles de responsabilidad
(nivel 1: responsabilidad maxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
Aprendizaje de técnicas de toma de muestras: nivel 2
Metodologia del procesamiento de muestras: nivel 2
Descripcidn: nivel 2
Orientacidn diagndstica: nivel 2

Competencias
Conocer las técnicas y la metodologia de toma de muestras de liquidos, de orina, de
grasa subcutdnea y con PAAF.
Hacer el cribado de las extensiones y marcar las células andmalas o con rasgos
citoldgicos caracteristicos que ayudan al diagndstico.
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Diferenciar entre alteraciones celulares benignas y malignas.

Conocer el diagndstico citolégico aplicado a la patologia de liquidos, de orina, de
grasa subcutdnea y PAAF.

Plantear el diagndstico diferencial de los casos y orientar el diagnéstico.

ACTIVIDADES DE DOCENCIA E INVESTIGACION

Niveles de responsabilidad

(nivel 1: responsabilidad maxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
Asistencia a sesiones: nivel 1
Participacién en sesiones y actividad docente: nivel 2
Colaboracién en la presentaciéon de comunicaciones orales y pdsteres: nivel 2
Colaboracién en la investigacidn cientifica: nivel 2

5.4. Residentes de cuarto ano
AUTOPSIAS

Objetivos
Interpretar datos clinicos de la historia del paciente.
Hacer la diseccién de drganos siguiendo técnicas estandarizadas.
Confeccionar un protocolo de autopsias que recoja los hallazgos macroscépicos vy
microscopicos.
Identificar el proceso fundamental, los hallazgos relacionados y la causa de cada
muerte.
Reconocer los procesos patoldgicos e integrarlos en el contexto clinico del paciente.
Redactar de forma autéonoma los informes provisional y definitivo.
Establecer conclusiones clinico-patoldgicas finales.

Conocimientos que deben adquirirse
Técnica de autopsia reglada.
Conocimientos de medicina general.
Anatomia normal y patoldgica del cuerpo humano (lesiones macroscopicas).
Histologia normal y patrones lesionales diagndsticos.

Habilidades
Evisceracidn y diseccién de drganos.
Seleccion de muestras e inclusion.
Saber hacer fotografias macroscépicas (iconografia).
Cumplimentar un protocolo de diagndsticos macroscépicos.
Redactar diagndsticos provisionales y definitivos.

Niveles de responsabilidad
(nivel 1: responsabilidad maxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
Revisidn de historia clinica: nivel 1
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Diseccidon macroscépica: nivel 1

Fotos macroscépicas: nivel 1

Toma de muestras: nivel 1

Protocolo y diagndsticos provisionales: nivel 1
Protocolo y diagndsticos definitivos: nivel 1

Competencias
Dominar el proceso técnico y administrativo en el manejo de autopsias.
Dominar la técnica de evisceracion y diseccion en las autopsias fetales y de adultos.
Completar los protocolos de los casos de autopsias fetales y de adultos.
Integrar un diagndstico anatomopatolégico de casos de autopsia.
Hacer correlaciones clinico-patolégicas de los casos de autopsia.
Redactar de forma auténoma los informes provisional y definitivo.
Presentar y discutir los casos en sesiones de autopsias (UCI, mortalidad, etc.).
Saber trabajar con los sistemas digitales y audiovisuales.

PATOLOGIA QUIRURGICA

Objetivos
Adquirir una responsabilidad progresiva en las biopsias asignadas.
Conocer y practicar la descripcién macroscopica de biopsias grandes y piezas
quirurgicas complejas.
Adquirir autonomia en la técnica de inclusion de biopsias pequefias y piezas
quirurgicas complejas.
Participar en estudios peroperatorios de biopsias. Uso de improntas. Analisis de las
preparaciones histoldgicas.
Profundizar en el conocimiento de la patologia biépsica. Reconocer patrones
lesionales.
Conocer y aplicar el estadiaje de piezas tumorales.
Plantear la utilizacion de recursos y técnicas complementarias de ayuda diagndstica
cuando sea necesario.
Saber cumplimentar los protocolos para el diagndstico de piezas tumorales.
Conocer y practicar la descripcidon microscopica.
Hacer aproximaciones diagnésticas.

Conocimientos que deben adquirirse
Técnica reglada de inclusidn.
Técnica de descripcién macroscdpica.
Método de congelacién de muestras peroperatorias, tallado de muestras congeladas
y tincién rapida de hematoxilina-eosina.
Saber hacer fotografias macroscépicas (iconografia).
Tinciones de rutina y tinciones especiales. Técnicas complementarias que pueden
ayudar en el diagndstico de casos complejos (microscopia electrénica,
inmunofluorescencia directa, histoquimica, inmunohistoquimica, biologia molecular).
Alteraciones morfoldgicas de drganos y tejidos. Patologia general de drganos y
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sistemas.
Patrones lesionales: inflamatorios, infecciosos, reactivos...
Neoplasias benignas y malignas.

Habilidades
Adquirir fluidez en la descripcidon macroscépica y en el uso del programa informatico
de inclusidon de muestras.
Inclusidn de las biopsias y piezas quirurgicas complejas.
Estadiaje ganglionar de piezas tumorales.
Participacién activa en el estudio peroperatorio de biopsias (seleccién de muestras
para congelar, tallado y tincion de las preparaciones) con supervision del adjunto
responsable.
Estudio previo de las preparaciones al microscopio, profundizando progresivamente
en cada rotacion.
Adquirir progresivamente la capacidad para proponer un diagnéstico diferencial,
hacer una orientacion diagndstica y reflejar el diagndstico definitivo en la hoja de
trabajo.
Estudio microscopico y diagndstico conjunto con el adjunto, con participacion activa
del médico especialista en formacién de forma progresiva.

Niveles de responsabilidad

(nivel 1: responsabilidad maxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
Descripcion de piezas macroscdpicas: nivel 1
Tallado e inclusion: nivel 1
Descripcidon microscopica: nivel 2
Aproximacién diagndstica (diferenciar la probable histogénesis de las neoplasias):
nivel 2
Estudio peroperatorio: nivel 2

Competencias
Dominar el proceso de los diferentes especimenes macroscépicos (piezas de
complejidad media o alta).
Diferenciar el tejido normal del patoldgico.
Dominar el proceso técnico y administrativo en el manejo de muestras quirurgicas.
Hacer la descripcidon macroscépica de muestras quirdrgicas de cirugias no radicales y
radicales y de muestras de neoplasias benignas y malignas de complejidad media o
alta.
Integrar un diagndstico anatomopatoldgico de muestras quirdrgicas de cirugias no
radicales y radicales y de muestras de neoplasias benignas y malignas.
Conocer las diferentes técnicas complementarias que pueden ayudar en el
diagndstico de casos complejos (microscopia electrénica, inmunofluorescencia
directa, histoquimica, inmunohistoquimica, biologia molecular).
Describir casos de complejidad media o alta en sesiones internas.
Saber trabajar con los sistemas digitales y audiovisuales.
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CITOLOGIA

Objetivos
Conocer las diferentes técnicas de toma de muestras y su procesamiento.
Saber interpretar las extensiones de las diferentes muestras.
Conocer el diagnéstico citoldgico de las diferentes muestras.

Conocimientos que deben adquirirse
Técnicas de toma de las diferentes muestras y su procesamiento.
Definiciones y criterios para una correcta evaluacion de las muestras.
Criterios diagndsticos y fundamentos tedricos en citologia general y PAAF.
Diagnésticos descriptivos, definiciones y criterios.
Cambios celulares benignos: infecciones, cambios reactivos...
Lesiones neoplasicas.

Habilidades
Cribado de citologia general y PAAF.
Identificar los tipos celulares.
Saber hacer extensiones y tinciones de las muestras.
Saber seleccionar células diagndsticas patoldgicas y procesos.
Saber hacer un diagndstico a partir de muestras de citologia general y PAAF.

Niveles de responsabilidad
(nivel 1: responsabilidad maxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
Aprendizaje de técnicas de toma de muestras: nivel 1
Metodologia del procesamiento de muestras: nivel 1
Descripcion: nivel 1
Orientacidn diagndstica: nivel 1

Competencias
Conocer las técnicas y la metodologia de toma de muestras de citologia ginecolégica,
general y PAAF.
Hacer el cribado de las extensiones y marcar las células anémalas o con rasgos
citoldgicos caracteristicos que ayudan al diagndstico.
Diferenciar entre alteraciones celulares benignas y malignas.
Conocer el diagnéstico citoldgico aplicado a la patologia ginecolégica, no ginecolégica
y PAAF.
Plantear el diagndstico diferencial de los casos y orientar el diagndstico.

ACTIVIDADES DE DOCENCIA E INVESTIGACION

Niveles de responsabilidad
(nivel 1: responsabilidad maxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
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* Asistencia a sesiones: nivel 1

* Participacion en sesiones y actividad docente: nivel 1

* Colaboracién en la presentacién de comunicaciones orales y posteres: nivel 1
* Colaboracidn en la investigacidn cientifica: nivel 1

* Elaboracion de comunicaciones: nivel 1

NUEVAS TECNOLOGIAS

Niveles de responsabilidad
(nivel 1: responsabilidad maxima; nivel 2: responsabilidad media; nivel 3: responsabilidad minima)
* Biologia molecular, microscopia electrénica y citogenética: nivel 2

© MutuaTerrassa, Terrassa 2017.

Esta prohibida su reproduccion por cualquier medio sin autorizacidn previa de la empresa
19/22



Itinerario Formativo

Julio 2017

6. Plan del itinerario formativo

Mayo Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic
R1 | Dra. Dra. Dra. Dr. Dr. Dra. Dra. Dr. Dr.
Forcada | Forcada | Forcada Casalots | Casalots | Gonzélez | Gonzalez BEEIEH Salas
Minguez | Minguez
R2 Dra. Dra. Dr. Dr. Dr. Dr. Dr.
Forcada | Forcada | Tarroch | Tarroch | Tarroch | Tarroch | Tarroch
(Citol.) (Citol.) (Citol.) (Citol.) (Citol.)
R3 | Dr. Dr. Dr. Dra. Dra. X )
Tarroch | Casalots | Casalots Gonzalez | Gonzélez
(Citol.) Minguez | Minguez
R4 | Dra. Dra. A A A A
Forcada | Forcada escoger | escoger | escoger |escoger | escoger
Dr. Salas Patologia Digestiva y Patologia Mamaria
Dra. Gonzalez Pont Neumopatologia y Neuropatologia
Dra. Forcada Hematopatologia, Ginepatologia y Neumopatologia
Dr. Tarroch Dermatopatologia, Patologia de Cabeza y Cuello y Citopatologia
Dra. Gonzalez Minguez @ Patologia Mamaria y Patologia Digestiva
Dr. Casalots Uropatologia, Endocrinopatologia y Neuropatologia
Dra. Ferrer Patologia Digestiva
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7. Cursos, sesiones y actividad investigadora

Los cursos hospitalarios obligatorios para los residentes son:
Curso de acogida al residente
Curso de habilidades comunicativas
Curso de bioética
Curso de metodologia de la investigacion
Curso de gestion

En el servicio de anatomia patoldgica se realizan las siguientes sesiones:

Sesiones internas (asistencia obligatoria):
Sesion de casos de internos diaria, de 9 a 10:00
Sesiones bibliograficas y monograficas, lunes de 15:00 a 16:00 hr (semanal).

Sesiones conjuntas con otros servicios (asistencia obligatoria)
Patologia intersticial pulmonar: juevesde 15ha 16 h
Hematologia: miércoles de 15 h a 16 h (quincenal).
Dermatologia: viernes de 13 a 14 h (semanal).
Tracto digestivo: martes de 8:15 a 9:00 (bimestral).
Correlacion de diagnéstico patoldgico y radioldgico mama patologia: miércoles de 15 h
a 16 h (mensual).

Sesiones extrahospitalarias (asistencia obligatoria)
Sesidn cientifica de la sociedad catalana de anatomia patolégica: tercer jueves de cada
mes, a las 18 h (Academia de ciencias médicas).
Sesion cientifica mensual de la sociedad catalana de la citologia: segundo miércoles de
cada mes, a 18h (Academia de ciencias médicas).
CRAMPID, sesién de patologia intersticial pulmonar (bimensual) (Academia de ciencias
médicas).

El residente participa activamente en estas sesiones preparando casos o revisando temas de
interés para su formacién, tanto en las sesiones internas como en aquellas que se realizan de
forma conjunta con otras especialidades, en las que existe la posibilidad de hacer
correlaciones clinico-patoldgicas, estar al dia de nuevas opciones terapéuticas y ser
consciente del significado prondstico de los diferentes diagndsticos.

Durante la residencia se promueve la asistencia a cursos y congresos con presentacion de
comunicaciones orales y pdsteres, asi como la implicacion del residente en la preparacién de
publicaciones cientificas.

También se promueve la participacidon del residente en los proyectos de investigacion que se
lleven a cabo en el servicio, ya sean propios, en colaboracién con otros servicios del hospital

o coordinados con otros centros.

Ademas, se facilita la posibilidad de realizar cursos de doctorado, asi como la tesis doctoral.
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8. Otros

Para poder valorar de forma objetiva el trabajo realizado por el residente, es necesario que
éste lleve un registro de las autopsias realizadas, tanto de adultos como fetales, y de las
biopsias y citologias revisadas con cada uno de los patélogos.

También es importante que registre todas las sesiones que prepara, tanto internas del
servicio como realizadas conjuntamente con otros servicios. Asimismo, debe llevar al dia las
presentaciones en congresos, la asistencia a cursos, las publicaciones realizadas y cualquier
actividad académica que resulte interesante para su formacion.

Junto con la tarea asistencial y cientifica, es Util para el residente recoger las entrevistas con
el tutor y las incidencias que puedan interferir en su formacién como especialista de
Anatomia Patoldgica.

Todas estas actividades e incidencias deben quedar reflejadas en el libro del residente o
porfolio, que tiene que ser validado por el tutor al menos una vez al afio.



