****:. Hospital Universitari -~
...t MituaTerrassa i BARGELONA

NOTA DE PREMSA

L’HUMT INTRODUEIX LES TECNIQUES ENDOSCOPIQUES
PER LA MILLORA DE LA REPARACIO DE L’HERNIA INGUINAL

El Servei de Cirurgia General de 'HUMT ha organitzat, pel proper dijous 31 de gener, el primer
workshop en cirurgia laparoscopica de I’hernia inguinal centrat en I’hernioplastia endoscopia
totalment extraperitoneal (TEP). Es tracta d'un curs dirigit a metges interns residents i especialistes
en Cirurgia General i de I'Aparell Digestiu amb especial interés en el tractament d’aquesta tipologia

d’hérnies i en la patologia de la paret abdominal.

L'hernioplastia endoscopica totalment extraperitoneal (TEP) és una tecnica quirdrgica per a la
reparacid de I'hérnia inguinal mitjancant empelt protetic en forma de malla per via laparoscopica.
Aquest procediment permet un tancament sense tensié del defecte herniari de manera que
disminueix el dolor postoperatori, la recidiva de la malaltia i possibilita la rapida represa de la vida

quotidiana.

L'objectiu del curs és l'aprenentatge i entrenament en el procediment quirdrgic d’aquesta técnica,
mitjangant un metode didactic teoric-practic de casos quirdrgics reals. A través d'exposicions
audiovisuals i de cirurgia en viu, s'impartiran els coneixements basics i avangats de la reparacio per

via laparoscopica extraperitoneal de I'hérnia inguinal.

Sera impartit per diversos facultatius del servei de Cirurgia General de I’'HUMT i hi participara també
el servei d’Anestesiologia i Reanimacid del centre. A mig termini, la idea és poder impartir-lo també a

metges adjunts d’altres hospitals.
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