
        NOTA DE PREMSA  L’HUMT INTRODUEIX LES TÈCNIQUES ENDOSCÒPIQUES                                               
PER LA MILLORA DE LA REPARACIÓ DE L’HERNIA INGUINAL 

Celebrarà un workshop formatiu centrat en l’hernioplastia endoscòpia totalment extraperitoneal 
(TEP), un procediment quirúrgic que disminueix el dolor postoperatori i la recidiva de la malaltia 

 
El Servei de Cirurgia General de l’HUMT ha organitzat, pel proper dijous 31 de gener, el primer 
workshop en cirurgia laparoscòpica de l’hernia inguinal centrat en l’hernioplàstia endoscòpia 
totalment extraperitoneal (TEP). Es tracta d'un curs dirigit a metges interns residents i especialistes 
en Cirurgia General i de l'Aparell Digestiu amb especial interès en el tractament d’aquesta tipologia 
d’hèrnies i en la patologia de la paret abdominal. 
 
L’hernioplàstia endoscòpica totalment extraperitoneal (TEP) és una tècnica quirúrgica per a la 
reparació de l'hèrnia inguinal mitjançant empelt protètic en forma de malla per via laparoscòpica. 
Aquest procediment permet un tancament sense tensió del defecte herniari de manera que 
disminueix el dolor postoperatori, la recidiva de la malaltia i possibilita la ràpida represa de la vida 
quotidiana.  
 
L'objectiu del curs és l'aprenentatge i entrenament en el procediment quirúrgic d’aquesta tècnica, 
mitjançant un mètode didàctic teòric-pràctic de casos quirúrgics reals. A través d'exposicions 
audiovisuals i de cirurgia en viu, s'impartiran els coneixements bàsics i avançats de la reparació per 
via laparoscòpica extraperitoneal de l'hèrnia inguinal.  
 
Serà impartit per diversos facultatius del servei de Cirurgia General de l’HUMT i hi participarà també 
el servei d’Anestesiologia i Reanimació del centre. A mig termini, la idea és poder impartir-lo també a 
metges adjunts d’altres hospitals. 
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