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1. Introduccio

D’acord amb I'article 11.2 del Reial decret 183/2008, pel qual es determinen i classifiquen les
especialitats en ciencies de la salut i es desenvolupen determinats aspectes de sistema de
formacié sanitaria especialitzada, els comités de docéncia han d’aprovar els itineraris
formatius que elaboraran els tutors de residents de cada unitat docent.

2. Definicio

L'Itinerari formatiu és un manual informatiu sobre la formacié especialitzada en una
determinada unitat docent del nostre centre, on es descriuen les competéncies que ha
d’adquirir el resident al llarg de la seva formacid i el grau de supervisio que tindra.

Aquesta informacid es complementa amb la guia de cada servei, on s’expliquen
I'organitzacid de cada unitat docent i la seva activitat, i amb la Guia d’acollida del nou
resident, comuna a tots els residents de 'HUMT, on s’indiquen el pla de formacié comuna,
I’organitzacié de les estructures docents i els mecanismes avaluadors.

3. Objectiu de l'itinerari formatiu

L'objectiu primordial de litinerari formatiu és descriure l'adaptacié, d’acord amb les
caracteristiques propies de cada unitat docent, del programa de formacid de |'especialitat
dissenyat per la Comissié Nacional. S’hi detallen els objectius i el grau de supervisié de cada
rotacié i/o any de residéncia, i a partir d’aqui s’elaboren els plans individuals de formacid de
cada resident. Per tant, aquest itinerari ha de ser adaptable a la capacitat docent reconeguda
de la unitat docent.

Els plans individuals de formacié de cada resident tenen com a objectiu que els residents

disposin d’una guia docent personalitzada, on es detalla quines rotacions ha de fer al llarg de
la seva residéencia.
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4. Serveis i unitats implicats en l'itinerari formatiu

Sén tots aquells serveis i unitats que, independentment de la seva titularitat, es consideren
necessaris per impartir la formacié especialitzada, d’acord amb el que estableix el programa
oficial.

4.1. Serveis implicats del propi centre

Servei Tutor
Obligatoris Servei de Farmacia C. Sangrador
A. Sangil, M. Mariné,

Servei de Medicina Interna i
Q. Jordano, X. Martinez Lacasa

Opcionals Servei d’Urgéncies G. Muioz
Servei Hematologia A. Muntafola
Servei Oncologia S. Gonzalez

4.2. Rotacions externes en altres centres

Servei Unitat Cap
Farmacia Hospital Clinic Farmacocinética Clinica | Dr. Carles Codina
Farmacia Hospital del Mar Farmacocinética Clinica | Dra. Esther Salas

Farmacia Hospital de Sant Pau = Farmacocinéetica Clinica | Dra. Antonia Mangues
Se sol-licita la realitzacio d’una rotacid externa de Farmacocinética Clinica a
gualsevol dels tres hospitals esmentats, segons la disponibilitat de I’"hospital
receptor i les preferéncies del resident.

Servei Unitat Responsable
Farmacia Hospital Sant Joan de
Deu
Se sol-licita la realitzacié d’una rotacié externa de Pediatria a I’hospital esmentat,
segons la disponibilitat de I'hospital receptor i les preferéncies del resident.

Pediatria Dr. Joan Vinent Genestar

Servei Unitat Responsable
Farmacia Hospital Principe de
Asturias
Se sol-licita la realitzacié d’una rotacié externa d’Urgeéncies a I’hospital esmentat,
segons la disponibilitat de I'hospital receptor i les preferéncies del resident.

Urgéncies Dra. Charo Santolaya
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4.3. Unitats especifiques

Rotacio Unitat Tutor

o s Unitat de Farmacia d’Atencid Primaria de -
Atencid Primaria | , . . o R. Madridejos
I"Hospital Universitari MUtuaTerrassa

5. Rotacions

5.1. Residents de primer any

Les rotacions de primer any es fan a temps parcial de manera simultania al llarg de I'any.

ROTACIO 1: ADQUISICIO, EMMAGATZEMAMENT | CONSERVACIO DE MEDICAMENTS |
MATERIES PRIMERES

Durada: Tot el primer any, a temps parcial
Facultativa responsable: M. Longoni

Objectius competencials

L'objectiu d’aquesta rotacié és que el farmaceéutic resident conegui el funcionament del
Servei de Farmacia pel que fa a:
Sistemes d’adquisicid6 de medicaments i gestid d’estocs. Com actuar davant d’un
trencament d’estocs.
Aplicacié informatica ERP: Centres de cost. Formularis de dispensacié ( creacié i
modificacid). Documents de sortida (FADI) i devolucié (DEVA). Llistats i estadistiques
de consum.
Altes de medicaments al sistema informatic, genéric, comercial, grup farmacologic,
unitat de dispensacio.
Procediments per a la correcta recepcié dels medicaments.
Conservacid dels medicaments segons la normativa vigent i segons les ubicacions del
Servei de Farmacia.
Control de caducitats.

Metodologia

Revisié dels procediments de treball relacionats amb aquesta area. Revisido de
I'adequat seguiment per part del personal auxiliar responsable d’aquesta funcié.
Proposta de mesures de millora.

Coneixer I'aplicacié informatica de gestio d’estocs.

Responsable de la mesura de I'indicador de situacions en trencament d’estocs.
Responsable directe de la recepcid i registre de materies primeres i material de
condicionament per a I'elaboracié de férmules magistrals.
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Establir sistemes efectius pel control de caducitats dels medicaments al servei de
farmacia i a les farmacioles de I’hospital.
Responsable del control de caducitats de les materies primeres.
Responsable de la mesura de l'indicador de control de caducitats, tant pel que fa al
magatzem del Servei de Farmacia com a les farmacioles de les unitats d’infermeria.
Procediments associats:

Adquisicié de medicaments

Actuacio en situacié de trencament d’estocs.

Recepcid i adequada conservacié de medicaments.

Control de temperatura camera frigorifica

ROTACIO 2: FARMACOTECNIA

Durada: Tot el primer any, a temps parcial
Facultativa responsable: J. Pardo

Objectius competencials

Donar resposta de manera autonoma a la prescripcié de férmules magistrals i preparats
oficinals amb criteris de qualitat i eficacia. Assegurar que els medicaments que es dispensen
en reenvasats estiguin identificats segons la normativa vigent de identificacié de principis
actius i declaracid obligatoria d’excipients.

Coneixer i aplicar les técniques galéniques d’elaboracié de les diferents formes
farmacéutiques esterils i no esterils que s’elaboren al Servei de Farmacia.

Aplicar les normes de correcta fabricacié i de control de qualitat de les matéries
primeres i dels medicaments elaborats.

Coneixer i aplicar els procediments normalitzats de treball sobre les normes de
fabricacid i control de qualitat dels productes elaborats.

Utilitzar els recursos bibliografics disponibles per a poder realitzar noves
formulacions. Formulari nacional , grup de treball de farmacotécnia de la SEFH
www.sefh.es

Coneixer les técniques basiques d’analisis de medicaments.

Coneixer els programes de qualitat aplicables a [I'elaboracié de formes
farmacéutiques i materials utilitzats en el seu condicionament, incloent els calculs de
indicadors.

Coneixer la normativa legal relacionada amb I’elaboracid per tercers.

Establir criteris per al reenvasament de medicaments i fer-ne el control de qualitat.

Metodologia

Elaboracié de les férmules magistrals que es prescriuen a I’hospital (els tres primers
mesos, amb la supervisio de I'adjunt responsable o el resident de quart any; després,
de manera autonoma).

Revisié dels procediments normalitzats de treball per a I'elaboracio de les formules
magistrals.
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Revisié de la bibliografia relacionada i redaccié de procediments normalitzats de
treball davant la sol-licitud de una formulacié nova.
Registre informatic de férmules preparades i mesura de l'indicador d’activitat de
I'area.
Responsable de la mesura de I'indicador de control del reenvasament. Tramitacié de
sol-licituds per elaboracié per tercers.
Procediments associats:

Produccid interna de formules magistrals.

Reenvassat de medicaments.

ROTACIO 3: SELECCIO DE MEDICAMENTS | GUIA FARMACOLOGICA

Durada: Tot el primer any, a temps parcial
Facultatiu responsable: J. Nicolas

Objectius competencials

Coneixer els medicaments seleccionats per la Comissié de Farmacia i Terapeutica per al seu
Us a I’hospital (guia farmacologica) i els criteris per a la inclusid i la retirada de medicaments
a la guia farmacologica de I'hospital.

Assumir la importancia de la seleccid de medicaments com la base necessaria per la
promocio de I'ts racional del medicament.

Entendre la seleccié dels medicaments com un procés multidisciplinari i participatiu que
garanteixi la disponibilitat dels que siguin necessaris aplicant criteris d’eficacia , seguretat,
qualitat i cost.

Relacionar la informacid cientifica amb la realitat assistencial i entendre la importancia de la
comissié de farmacia com instrument multidisciplinar, participatiu indispensable per la
seleccié de medicaments.

Coneixer la guia farmacologica, les formes farmaceutiques i les diferents
presentacions de cada medicament.

Metodologia de selecciéo de medicaments amb criteris objectius.

Funcionament de la comissié de farmacia.

Establir alternatives als medicaments no inclosos a la guia farmacologica.

Coneixer el significat de I'equivaléncia terapéutica.

Metodologia

Seguiment de l'activitat de la Comissié de Farmacia i Terapéutica. Sol-licituds de
medicaments, avaluacions i resolucio.

Actualitzacid de la guia farmacoterapeutica de I’'hospital.

Actualitzacid de la guia d’equivalents terapeutics.

Informes d’avaluacié de medicaments i farmacoeconomics.

Revisi6 de grups farmacologics.

Registre dels indicadors de formalitzacié de la guia farmacologica.
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ROTACIO 4: DISTRIBUCIO DE MEDICAMENTS | SEGUIMENT DE TRACTAMENTS
FARMACOTERAPIA

Durada: Tot el primer any, a temps parcial
Facultatius responsables: M. Longoni

Objectius competencials

Realitzar la dispensacié de medicaments de manera que garanteixi la validacié i el
compliment de les prescripcions mediques i proporcioni al pacient el medicament en la
forma farmaceutica, dosi i via d’administracié adequada.

Integrar el sistema de distribucié individualitzat de medicaments com la base per la
realitzacio de les activitats cliniques que ha de desenvolupar en les diferents arees d’atencio
farmaceutica.

Identificar els diferents sistemes de dispensacio i distribucié de medicaments en I'hospital,
els avantatges i els inconvenients relacionats.

Coneixement de l'aplicacié informatica de distribuci6 de medicaments en dosis
unitaries.

Coneixement de l'aplicacid informatica del magatzem de farmacia. Formularis
d’estocs de medicaments amb les unitats d’infermeria.

Altres sistemes de distribucid: reposicid de farmacioles de les unitats d’infermeria i
distribucié als CAP i altres farmacioles de centres externs.

Seguiment de la utilitzacié de les farmacioles (formularis) i control i registre de
caducitats.

Metodologia

Validacio i introduccié de tractaments en I'aplicacié informatica (amb supervisié de
I’adjunt responsable de la planta durant els tres primers mesos; després, I'adjunt
resoldra dubtes i es fara una supervisié setmanal).
Identificar els medicaments d’especial control i els de Us restringit que determini la
comissié de farmacia.
Realitzar un treball coordinat amb la resta de professionals sanitaris per tal de facilitar
el correcte compliment de la prescripcid i administracio dels medicaments.
Establir, aplicar i gestionar les farmacioles de les diferents unitats o arees de
I’"hospital.
Mesura de l'indicador de dispensacié de medicaments en dosis unitaries.
Procediments associats:

Validacio de la prescripcié médica

Preparacio de carros

Deteccio i notificacio sospita reaccié advera a medicaments.

Emmagatzematge periferic de farmacs a I’'hospital.

Cobertura permanent de la provisié de farmacs.

Control de caducitats medicaments a I’hospital.

Control medicaments estupefaents.

Medicaments alt risc: recomanacions per la seva utilitzacio
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ROTACIO 5: CONCILIACIO DE MEDICAMENTS

Durada: 2 mesos
Facultatius responsables: P. Arcenillas

Objectius competencials

Coneixement del pacient cronic complex (PCC)

Coneixement dels tractaments de les principals patologies croniques.

Coneixer i realitzar conciliaci6 de la medicacié en les transicions assistencials,
elaborant informes i registres d'activitat.

Coneixement i maneig de les principals guies de conciliacio.

Metodologia
Realitzar un treball coordinat amb la resta de professionals sanitaris per facilitar el
correcte compliment de la prescripcié i administracié dels medicaments.

Participar en I'entrevista al pacient en el procés de conciliacid.
Mesura de l'indicador d'activitat de conciliacié.

ROTACIO 6: GESTIO D'ESTUPEFAENTS

Durada: tot I'any a temps parcial
Facultatiu responsable: M. Longoni/J. Nicolas

Objectius competencials

Coneixement de la legislacid referent als estupefaents (adquisicid, dispensacid i
control).

Coneixement dels farmacs estupefaents disponibles a I'hospital.

Coneixement del sistema de dispensacié d'estupefaents de I'hospital,

Metodologia
Dispensacié d'estupefaents a les diferents unitats d'hospitalitzacié
Control i revisié de farmacioles.

Realitzacio d'inventari de |'estoc d'estupefaents del servei de farmacia.
Mesura de l'indicador d'activitat d'estupefaents.
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5.2. Residents de segon any
ROTACIO 4: DISTRIBUCIO DE MEDICAMENTS | SEGUIMENT DE TRACTAMENTS

Atesa la importancia de la farmacoterapia i la distribucié de medicaments a |'hospital,
aquesta rotacio continua fins al mes d’octubre del segon any.

La validacidé i introduccié de les prescripcions mediques a I'aplicacié informatica és I'activitat
assistencial que motiva el complement de tardes i dissabtes dels residents.

Facultatius responsables: M. Longoni

Els objectius competencials i la metodologia s’han descrit previament.

ROTACIO 7: INFORMACIO DE MEDICAMENTS

Durada: Activitat complementaria durant tot el curs
Facultatiu responsable: J. Nicolas

Objectius competencials

Coneixer els sistemes d’informacié de medicaments i donar resposta a les consultes de
medicaments que es rebin al Servei de Farmacia. Redactar informes d’avaluacié de
medicaments per a la Comissio de Farmacia i Terapeutica.

Fonts d’informacié de medicaments.

Tecniques per a la cerca d’informacié.

Lectura critica d’articles cientifics.

Tecniques per a I'elaboracié i difusié de la informacid.

Metodologia

Responsable de la biblioteca i d’arxivar la informacié de medicaments del Servei de
Farmacia.

Cerques bibliografiques.

Preparar sessions orientades a la lectura critica d’articles cientifics.

Redaccié de documents relacionats amb la utilitzacié6 de medicaments (metges,
infermeres, pacients).

Actualitzacié de la guia d’equivalents terapéutics.

Redaccié de guies d’administracié de medicaments.

Redaccié de normes de utilitzacié de medicaments amb recomanacions especials.
Implantacio de programes de informacio al pacient.

Difusié de documents relacionats amb la utilitzaci6 de medicaments redactats al
Servei de Farmacia.

Mesura de l'indicador d’activitat de consultes de medicaments.

El facultatiu del Servei de Farmacia que indiqui la redaccié de documents
d’informacié de medicaments sera qui en supervisara la redaccio.
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ROTACIO 8: FARMACIA ONCOHEMATOLOGICA. MANIPULACIO DE CITOSTATICS

Durada: 6 mesos
Facultatiu responsable: S. Redondo y A. Manzaneque

Objectius competencials

Coneixer els protocols terapeutics oncohematolodgics aprovats a I’hospital. Correcta
manipulacié i normes per a I'adequada dispensacié i administracié de citostatics. Mesures
d’actuacié davant una extravasacié o un vessament de citostatics.

Validacié de tractaments i coneixement de I'aplicacié informatica Oncofarm?®.

Revisio dels protocols de tractament autoritzats a I’'hospital.

Identificar les complicacions de la terapia, la seva prevencié i el seu tractament.
Tractaments de suport en els pacients oncohematologics: emesis, dolor, nutricid,
maneig dels efectes secundaris...

Accions a dur a terme en cas d’extravassacio i vessament.

Procediments de treball en cabina de flux laminar vertical.

Normes de dispensacid.

Administracid segura de citostatics. Tractament d’extravasacions.

Sistemes d’administraci6 de medicaments citostatics, vies estandard, reservoris,
implants....

Dispositius per la infusié de medicaments.

Control de residus i actuacié davant vessaments.

Metodologia

Validacié de prescripcions mediques de tractaments de quimioterapia.
Aplicacié informatica Oncofarm®.
Seguiment dels tractaments dels pacients ingressats a la planta d’oncohematologia
durant tota la rotacio.
Tractaments de suport als pacients ingressats a les unitats d’oncohematologia.
Calcul de preparacions (amb supervisié els primers dos mesos, i doble control
després).
Preparacido de quimioterapies (amb supervisié els primers dos mesos, i recompte
d’envasos buits després).
Registre de preparacions de citostatics i mesura de I'indicador d’activitat de I’area.
Procediments associats:

Actuacio davant vessaments de medicaments citostatics.

Produccid interna citostatics.

Administracié de citostatics.

Protocols tractament oncologia+hematologia.

Extravasacio de citostatics.
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ROTACIO 9: ROTACIO INTRAHOSPITALARIA: HEMATOLOGIA CLIiNICA

Atés que el farmacéutic en formacié ha completat el programa de rotacié per la
oncohematologia farmaceutica, pot realitzar aquesta rotacio clinica amb una supervisio a
distancia del tutor. En aquesta etapa, el tutor o farmacéutic responsable d'area resoldra els
dubtes que li presenti el resident.

Durada: 1 mes.
Facultatiu responsable: A. Manzaneque (Farmacia), A. Muntafiola (Hematologia)

Objectius competencials
Resoldre els problemes relacionats amb la farmacoterapia en el servei clinic de I'hospital.
Metodologia

Suport en el maneig del programa Oncofarm.

Implantacié de programes d'intercanvi terapeutic.

Resolucié de problemes relacionats amb la utilitzacié de quimioterapia.
Ajustaments de dosis de medicaments.

Resolucié de consultes relacionades amb els medicaments.
Programacié de sessions de temes relacionats amb els medicaments segons les
necessitats de cada moment.

Assisténcia a les sessions cliniques del servei.

Adequacio d'estocs de medicaments a les necessitats real del servei.
Suport a infermeria en la informacid i administracié de medicaments.
Informacié de medicaments a I'alta dels pacients.

Redaccié de protocols de medicaments.

ROTACIO 10: NUTRICIO ARTIFICIAL | BARREGES INTRAVENOSES

Durada: 6 mesos
Facultativa responsable: C. Sangrador

Objectius competencials

Donar el suport nutricional mes adequat al pacient que ho requereixi i la informacid
adequada als professionals de I’equip assistencial.

Preparar nutricid parenteral tot garantint I'adequacid dels requeriments nutricionals a la
situacio clinica de cada malalt, I'estabilitat fisicoquimica i I'esterilitat de la barreja.

Coneixer les bases fisiologiques i bioquimiques de la nutricid i la desnutricid en
pacients adults i pediatrics.

Coneixer les patologies que motiven la intervencié nutricional, les conseqiiéncies de
la desnutricié sobre la malaltia i el seu pronostic.
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Criteris de seleccié de preparats per a la preparacié de la nutricié parenteral i per a la
seleccio de dietes de nutricio enteral a I’hospital.

Principis actius comercialitzats : solucions d’aminoacids, carbohidrats i greixos.
Preparats semielaborats disponibles : avantatges i inconvenients.

Procediments de treball en cabina de flux laminar horitzontal.

Identificar els factors que poden alterar I'estabilitat de les mescles, principalment els
que poden alterar la ruptura de I'emulsié.

Suport a infermeria per l'administracié de preparats nutricionals. Bombes per
I’'administracié de nutricidé parenteral i enteral.

Criteris per al seguiment bioquimic del malalt amb nutricié artificial.

Bibliografia relacionada.

Metodologia

Validacioé de prescripcions de nutricié artificial.
Valoracid de I'estat nutricional, calcul de requeriments de macro i micronutrients en
les diferents situacions metaboliques i cliniques.
Seguiment diari de pacients amb nutricid parenteral (el temps de supervisié dependra
de les habilitats de cada resident).
Utilitzacié de I'aplicacié informatica per a la prescripcié de nutricidé parenteral.
Participacié a la Comissio de Nutricio de I’hospital.
Preparacio de nutricions parenterals en cabina (amb supervisié durant un mes).
Redaccié de procediments normalitzats de treball per a la preparacié de barreges
intravenoses de medicaments.
Registre de preparacions i mesura de |'indicador d’activitat relacionat.
Procediments associats:

Nutricio parenteral adults.

Elaboracié interna de nutricié parenteral.

Elaboracid nutricié parenteral per pediatria.

5.3. Residents de tercer any

ROTACIO 11: ASSAIGS CLINICS. INVESTIGACIO

Durada: 3 mesos
Facultativa responsable: S. Redondo

Objectius competencials
Coneixement de la legislacié relacionada amb la investigacid. Gestid de la documentacio i les
aplicacions informatiques del Comité Etic d’Investigacid Clinica (CEIC). Gestid de

medicaments en investigacié: adequacio i dispensacio.

Legislaci6 vigent relacionada amb la investigacio clinica.
Participacié del Servei de Farmacia en el CEIC.
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Gestid de medicaments en investigacio.

Metodologia de la investigacid clinica.

Disseny i avaluacid de protocols d’investigacio clinica.
Normativa de bona practica clinica.

Monitoratge d’assaigs clinics.

Metodologia

Dispensacidé i control dels medicaments dels assaigs clinics autoritzats a I’hospital.
Adequacié per I'administracié de medicaments en investigacid quan el protocol
autoritzat ho requereixi.
Gestid de la documentacio del Servei de Farmacia relacionada amb els assaigs clinics.
Atenci6 a les visites dels monitors d’assaigs clinics per al seu inici i seguiment.
Utilitzacié dels programes informatics d’aplicacié en la gestid d’assaigs clinics.
Revisié i actualitzacié de procediments normalitzats de treball.
Mesura d’indicadors.
Durant el primer mes de rotacid, el resident no fara cap activitat del CEIC sense
supervisio.
Procediments associats:
Procediment normalitzat de treball Comite étic investigacio clinica HUMT.
Control i gestié de medicaments en investigacio clinica.
Arxiu de documentacio assaigs clinics HUMT.

ROTACIO 12: ROTACIO INTRAHOSPITALARIA: ONCOLOGIA CLINICA

Ates que el farmacéutic en formacié ha completat el programa de rotacid per la
oncohematologia farmaceutica, pot realitzar aquesta rotacié clinica amb una supervisié a
distancia del tutor. En aquesta etapa, el tutor o farmacéutic responsable d'area resoldra els
dubtes que li presenti el resident.

Durada: 1 mes.
Facultatiu responsable: S. Redondo (Farmacia), S. Gonzalez (Oncologia)

Objectius competencials

Resoldre els problemes relacionats amb la farmacoterapia en el servei clinic de
I'hospital.

Metodologia

Suport en el maneig del programa Oncofarm.

Implantacio de programes d'intercanvi terapeutic.

Resolucié de problemes relacionats amb la utilitzacié de quimioterapia.
Ajustaments de dosis de medicaments.

Resolucié de consultes relacionades amb els medicaments.
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Programacié de sessions de temes relacionats amb els medicaments segons les
necessitats de cada moment.

Assisténcia a les sessions cliniques del servei.

Adequacio d'estocs de medicaments a les necessitats real del servei.

Suport a infermeria en la informacid i administracié de medicaments.

Informacié de medicaments a I'alta dels pacients.

Redaccié de protocols de medicaments.

ROTACION 13: PROA | MALALTIES INFECCIOSES
Duracié: 1 mes
Facultatiu responsable: Laura Martinez/ Esther Calbo

Objectius competencials:

Coneixer les principals guies i protocols de malalties infeccioses

Coneixer les principals patologies relacionades i els seus tractaments farmacologics.
Informacié de medicaments als pacients i familiars.

Participar en la seleccié del tractament antibiotic i el seguiment del pacient.

Metodologia
Participacié en les reunions diaries de I'’equip PROA.

Seguiment farmacoterapéutico de pacients amb antibiotic.
Participacié en las comissions.

ROTACIO 14: FARMACOCINETICA

Durada: 2 mesos
Facultatiu responsable: Tutor del centre receptor

Objectius competencials

Determinacié de nivells plasmatics de medicaments amb estret marge terapéutic o indicats a
poblacié de risc. Interpretacié de resultats i proposta d’esquemes de dosificacié adequats.
Resolucié de problemes relacionats amb la terapia antibiotica.

Coneixement de les lleis que regeixen els processos d’alliberacid, absorcid,
distribucié, metabolisme i excreci6 dels medicaments i els parametres
farmacocinétics que els caracteritzen.

Relacio dosi-efecte sobre la resposta clinica i els efectes adversos.

Calcul de regims de dosificacio individuals.

Aplicacions informatiques relacionades.

Factors fisiopatologics que afecten la farmacocinética dels medicaments: edat,
embaras, insuficiencia renal,....
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Diferenciar les manifestacions cliniques de les toxicitats potencials dels medicaments
amb marge terapéutic estret.

Comunicar de forma efectiva les recomanacions farmacocinetiques a la resta de
professionals de I’equip assistencial.

Metodologia
La metodologia i 'avaluacié de la rotacié corresponen al tutor del centre que accepta el

resident.

ROTACIO 15: GESTIO DEL SERVEI | CONTROL DE QUALITAT

Durada: Activitat complementaria durant tot el curso
Facultatius responsables: C. Sangrador y J. Nicolds
Objectius competencials

Al final de la rotacio, el resident tindra una visié global del funcionament del Servei de
Farmacia que li permetra fer un mapa de les funcions del servei amb criteris de qualitat i
eficiéncia.

Redactar normes i procediments de treball per a totes les arees del servei.
Tecniques basiques de organitzacio i gestid.

Concepte de gestid de la qualitat.

Establir un ordre de prioritat racional en el desenvolupament de les funcions del
servei de farmacia.

Establir sistemes de planificacio de les necessitats.

Aplicacié de la informatica a la gestio.

Negociacions per a I'adquisicié de medicaments.

Criteris per a la definicié d’indicadors de qualitat en les diferents arees del servei.
Procediments per establir els estocs i els index de rotacid.

Redactar avaluacions economiques de medicaments.

Elaboracioé de pressupostos.

Metodologia

Revisié dels procediments de treball de totes les arees del servei.

Planificacié de les activitats del personal del servei.

Seguiment dels indicadors de qualitat i propostes de millora.

Redactar la memoria anual d’activitats del servei (assistencial i cientifica).

Preparacio d’estudis farmacoeconomics. Interpretacio de resultats.

Participacid en les comissions.

Seguiment de pressupostos i de |'Us eficient dels recursos destinats als medicaments.
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ROTACIO 16: ATENCIO A PACIENTS EXTERNS

Durada: 5 meses
Facultativa responsable: J. Pardo

Objectius competencials

Gestid de medicaments d’Us hospitalari i nutricié enteral domiciliaria.

Orientar I'atencié farmacéutica als pacients externs a la informacid i educacié per I'is
racional del medicament.

Detectar i resoldre problemes farmacoterapeutics que es plantegen a la practica diaria.

Medicaments d’Us hospitalari. Indicacions i seguiment de pacients. Nomenclator del
Servei Catala de la Salut. Pressupost.

Sol-licitud i dispensacié de medicaments estrangers.

Sol-licitud de medicaments d’us compassiu.

Processos relacionats amb la nutricié enteral domiciliaria (NED).

Coneixer I'etiologia, fisiopatologia i caracteristiques de les principals patologies ateses
a I'area de dispensacié ambulatoria .

Coneixer el tractament farmacologic de les principals patologies ateses a nivell
ambulatori : posologia, combinacions, efectes adversos i interaccions.

Coneixer les proves utilitzades per la valoracio de la resposta als tractaments.

Estar al dia de la normativa vigent associada amb les normes de dispensacié i control
dels medicaments d’us hospitalari, diagnostic hospitalari , medicaments estrangers i
sol-licitud de tractaments compassius.

Metodologia

Dispensacié activa donant informacié clara i efectiva en funcié del pacient.
Identificacid de pacients amb problemes relacionats amb la medicacié i procediments
per a la seva resolucio.
Establir sistemes per potenciar I'adheréncia al tractament. Aplicar mesures
correctores en els malalts en que aquesta no sigui adequada.
Redactar documents per informar els pacients sobre els medicaments d’Us
hospitalari.
Analitzar la prescripcié de medicaments per Us compassiu.
Revisié de les indicacions per a la NED, validacido de prescripcions i seguiment de
pacients.
Seguiment de la despesa.
La supervisi6 de la rotacié es fara segons la capacitat de resolucid de casos
particulars: sol-licitud de tractaments compassius, deteccié d’esdeveniments
relacionats amb els medicaments en malalts externs, adequacié de dietes enterals...
Procediments associats:

Dispensacié de medicaments a pacients externs.
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5.4. Residents de quart any

ROTACIO 17: ATENCIO PRIMARIA | ESPECIALITZADA

Durada: 2 mesos
Facultativa responsable: R. Madridejos (Unitat de Farmacia d’Atencié Primaria de
MutuaTerrassa)

Objectius competencials

Avaluacio de la prescripcio en I'atencié primaria. Interpretacié d’indicadors.

Proporcionar informacié dels indicadors qualitatius i quantitatius de la prescripcid
farmaceutica en base a criteris d’eficacia i seguretat, amb una labor formativa i informativa
contrastada i documentada.

Conciliacié de la medicacié i resolucié de discrepancies en els tractaments segons I'origen de
la prescripcid.

Contribuir a establir programes conjunts d’atencid farmaceutica per optimitzar els resultats
dels tractaments.

Coneéixer la normativa vigent associada a la prestacié farmaceutica.

Coneixer i interpretar els indicadors quantitatius i qualitatius.

Fer una analisi periodica dels indicadors de prescripcié a nivell individual i d’equip.
Definir, participar i avaluar programes de conciliacié de la medicacid.

Establir mecanismes de comunicacid entre els diferents nivells assistencials.
Informacié de medicaments als professionals sanitaris.

Informacié de medicaments als pacients.

Participar en la resolucié de problemes relacionats amb els medicaments a la consulta
d’atencié primaria.

Comissio de Farmacia i Terapeutica internivells. Participacié en grups de treball.
Utilitzacié de medicaments en els centres d’atencié primaria. Farmaciola d’urgéncies i
atencié a 'aturada.

Metodologia

Revisi6 de la medicacié dels CAP: conservacid i composicié de I'estoc.
Redaccié de protocols de tractament. Participacié en els programes de formacio
continuada: sessions formatives i informatives.
Resolucié de consultes especifiques de I'atencié primaria.
Revisié de tractaments cronics: duplicitats, polimedicacid, interaccions.
Analisi periodic qualitatiu i quantitatiu i seguiment dels indicadors.
Informacid als professionals dels objectius de millora de la prescripcié del Catsalut.
Realitzacié d’estudis de utilitzacié dels medicaments.
Procediments associats:
Conciliacié tractament farmacologic pacient cronic complexa.
Gestid tractaments malaltia Alzheimer.
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ROTACIO 18: FARMACIA PEDIATRICA

Durada: 2 mesos
Facultativa responsable: Tutor del centre receptor

Objectius competencials

Coneixer les principals guies de pacient pediatric.

Coneixer les principals patologies pediatriques i els seus tractaments farmacologics.
Informacié de medicaments als pacients i familiars.

Participar en la resolucié de problemes relacionats amb els medicaments a la consulta
de pediatria.

Metodologia

La metodologia i I'avaluacié de la rotacidé corresponen al tutor del centre que accepta
al resident.
ROTACIO 19: URGENCIES

Durada: 2 mesos
Facultativa responsable: Tutor del centre receptor

Objectius competencials
Coneixer les principals guies d'urgéncies.
Coneixer els principals protocols d'actuacid.
Coneixer les principals patologies i els seus tractaments farmacologics.
Informacié de medicaments als pacients i familiars.

Participar en la resolucié de problemes relacionats amb els medicaments.

Metodologia

La metodologia i I'avaluacié de la rotacidé corresponen al tutor del centre que accepta
al resident.

ROTACIO 20: UCI

Durada: 2 mesos
Facultativa responsable: L. Martinez

Objectius competencials

Coneixer les principals guies del pacient critic.
Coneixer els principals protocols d'actuacio.
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Coneixer les principals patologies i els seus tractaments farmacologics.
Informacié de medicaments als pacients i familiars.
Participar en la resolucié de problemes relacionats amb els medicaments.

Metodologia

Assistencia a les sessions cliniques del servei.

Adequacio d'estocs de medicaments a les necessitats real del servei.
Suport a infermeria en la informacioé i administracié de medicaments.
Informacié de medicaments a I'alta dels pacients.

Redaccié de protocols de medicaments.

Validacio dels tractaments farmacologics.

ROTACIO 21: ROTACIO INTRAHOSPITALARIA (UNITAT CLINICA A ESCOLLIR)

Atés que el farmaceutic en formacié ha completat el programa de rotacions per les diferents
arees del servei i ha fet el seguiment dels tractaments farmacologics de les diferents
especialitats, pot realitzar aquesta rotaci6 amb una supervisido a distancia del tutor. En
aquesta etapa, el tutor o farmacéutic responsable d'area resoldra els dubtes que li presenti
el resident.

Durada: 1 mes
Facultatiu responsable: Farmaceutic responsable d'area i tutor assignat del servei medic
escollit pel resident (M. Interna, Digestiu, Reumatologia, etc.)

Objectius competencials

Resoldre els problemes relacionats amb la farmacoterapia en els serveis clinics de
I'hospital. Metodologia.

Conciliacié de la medicacid a l'ingrés.

Implantacio de programes d'intercanvi terapéutic.

Resolucié de problemes relacionats amb la utilitzacio d'antibiotics.

Ajustaments de dosis de medicaments.

Resolucié de consultes relacionades amb els medicaments.

Programacido de sessions de temes relacionats amb els medicaments segons les
necessitats de cada moment.

Assisténcia a les sessions cliniques dels diferents serveis.

Adequacio d'estocs de medicaments a les necessitats reals dels serveis.

Suport a infermeria en la informacid i administracié de medicaments.

Informacié de medicaments a I'alta dels pacients.

Redaccié de protocols de medicaments.

Mesura d'indicadors de conciliacié en Urgéncies.
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Avaluacio

L'avaluacio de la rotacié correspon al tutor del servei que accepta al resident.

6. Formacio practica. Activitats permanents de caracter transversal

6.1. Seguretat
a) Actituds:

El farmacéutic ha de coneixer que el resultat de la farmacoterapia esta condicionat per I'Gs
segur dels medicaments. La seguretat del pacient es un repte que han d’assumir tots els
professionals sanitaris implicats en la tasca assistencial

b) Coneixements:

Iniciatives relacionades amb la gestio dels riscos associats amb els medicaments.

Els principis basics de farmacovigilancia. Els conceptes de reaccié adversa als
medicaments (RAM) i error de medicacio.

La notificacié de reaccions adverses a medicaments. Targeta groga.

Notificacio de errors de medicacid

Medicaments d’alt risc : indicadors de la seva correcta utilitzacid

c) Habilitats:

Cultura de seguretat. Implicacio i participacido amb la resta de professionals.
Identificacié d’alertes que puguin suggerir una RAM o un error de medicacié.
Implementacié de mesures de seguretat en la validacié de prescripcions mediques.
Deteccié d’errors de medicacid, notificacid i participacié en la implantacio i difusié de
mesures per la seva prevencio.

Difusio de les alertes de seguretat relacionades amb els medicaments.

6.2. Gestio de la qualitat

a) Actituds:

El farmaceutic ha de valorar la importancia que te la revisié dels procediments de treball del
servei de farmacia per detectar oportunitats de millora.

b) Coneixements:
Sistemes de gestid de la qualitat.
Metodologia de gestio per processos.

Implantacid de mesures per la gestid continua de la qualitat.
Definicio, registre i avaluacié de indicadors.

22/33



Itinerari Formatiu Novembre 2018

c) Habilitats:

Redaccio i/o revisié dels procediments del servei, deteccié de oportunitats de millora,
implementacié de mesures de correccio i avaluacio dels resultats.

Definicio, seleccid i mesura dels indicadors adequats per cada procediment.

Definicié de un quadre de comandaments i seguiment.

6.3. Investigacid. Estudis de Utilitzacio de medicaments:

a) Actituds:

Es important per la formacié del farmaceutic la participacié en estudis d’investigacié del
servei de farmacia o en col-laboracié amb altres serveis de I’"hospital.

b) Coneixements:
Les condicions necessaries per realitzar investigacio.
Les aplicacions de I’epidemiologia als estudis de utilitzacié de medicaments.
Els sistemes per la recollida i el tractament informatic de les dades.
Les estratégies per la publicacid dels resultats obtinguts.

c) Habilitats:

Disseny i avaluacid de protocols d’investigacio.
Estudis de utilitzacié de medicaments.

6.4. Docéncia. Activitats formatives:

a) Actituds:

Es important la participacid del resident en les activitats docents adrecades a professionals
sanitaris i pacients per tal d’aconseguir una utilitzacio racional dels medicaments.
També es important la participacio en activitats formatives de manera continuada.

b) Coneixements:

Accés a la informacid necessaria per la seva propia formacio.
Programacio de sessions del servei i del hospital.

Programacio de sessions de les societats cientifiques relacionades.
Tecniques de comunicacid aplicades a la docéncia.

Aplicacié de noves tecnologies a la docencia.
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c) Habilitats:

Deteccid de les necessitats de formaciod propies i del servei.
Redaccié de plans de formacié.
Participacié en activitats docents.

6.5. Relaciéo Farmaceutic-Pacient

a) Actituds:

El farmaceutic ha de coneixer les necessitats de informacié dels pacients i adoptar una
actitud participativa. L’actitud dels farmaceutic afavorira la comprensié del tractament i en el
cas dels pacients externs en facilitara el compliment.

b) Coneixements:

Tecniques basiques per I'entrevista amb el pacient i obtencié d’informacié.

Sistemes pel I’analisi de les necessitats d’informacio i educacié dels pacients atesos a
I"hospital.

Programes educatius orientats als pacients.

c) Habilitats:
Preparacid i realitzacié d’entrevistes i avaluacio dels resultats.
Obtencio de la historia farmacoterapeutica del pacient.

Identificacié de les necessitats d’informacié de un pacient concret.
Redaccié de informacid personalitzada.
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7. Pla de l'itinerari formatiu

“"Waig | luny | Juliol | Agost _ Setembre | Octubre | Novembre | Desembre | Gener | Febrer | Mars  Abrl  Maig |

Adquisicié, emmagatzemament i conservacié de medicaments i materies primeres *
Farmacotécnia *
R1 Farmacia Seleccié de medicaments i guia farmacologica *
Distribucié de medicaments i seguiment de tractaments farmacoterapia*
Estupefacents *
Conciliacié
*Rotacions combinades que es realitzen durant tot I'any de R1.

"luny | luliol | Agost | Setembre | Octubre | Novembre | Desembre Gener | Febrer | Mars  Abril | Maig

Farmacia oncohematologica Hematologia clinica Nutricid Artificial
R2 Informacié de medicaments *
*Rotacions combinades que es realitzen durant tot I'any de R2.

gt o b etemtre_ocure_ Nouemire | Dsembre Genrreber_rs Al Ll

Assaigs clinics Oncologia clinica | PROA i malalties infeccioses Farmacocinetica Atenci6 a pacients externs

R3 Gestio del servei y control de qualitat*
*Rotacions combinades que es realitzen durant tot I'any de R3.

iy ol Lo seembre_Ocube | Novemire Losenbe GonerFobrer__are s

UCI, Pediatria*, Urgencies* Atencid Primaria Servei clinic a escollir | Farmacia | Farmacia
*La durada d'aquestes rotacions queda detallada anteriorment i es distribuira en funcié de la disponibilitat dels centres receptors.

© MutuaTerrassa, Terrassa 2018
Esta prohibida la reproduccié per qualsevol mitja sense autoritzacid prévia de I'empresa. 25/33
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8. Cursos, sessions i activitat investigadora

Cursos

1r any de residéncia

Jornada benvinguda SEFH

Jornada d'hospitals comarcals

Curs intensiu sobre antibioticoterapia (Hospital del Mar)

2n any de residéncia

Curs de farmacia clinica Joaquin Bonal (Hospital de la Santa Creu i Hospital de Sant Pau)

Curs de monitoratge de farmacs en la practica clinica (Facultat de Farmacia de la Universitat
de Salamanca)

3r any de residéncia
Curso d’atencié farmacéutica al pacient ambulatori amb tractament MHDA (R3/R4).

Curs de seleccié de medicaments (Hospital Son Dureta [Palma de Mallorca] i Hospital Virgen
del Rocio [Sevilla])

4t any de residéncia
Curs de farmacia pediatrica (Hospital Universitari Vall d’"Hebron)

Curs/Taller de casos clinics per a farmaceutics d’hospital: VIH,VHC,VHB
Aula FIR

Establim com a obligatori un curs a I'any. L'assisténcia a un segon curs per any es valorara de
manera individualitzada per resident.

Es obligatoria 'assisténcia als cursos troncals de formacié organitzats pel Comité de Docéncia
de I'hospital:

Curs Acollida

Curs d’Extincio d’incendis

Curs Habilitats Comunicatives

Curs basic Introduccié a la recerca biomédica
Curs Bioetica

Curs de Gestié Sanitaria

Curs de Seguretat del Pacient online

La Comissio de Docéncia de I’hospital recomana que durant els primers dos anys de

residencia només es facin els cursos propis de 'especialitat. Cal reservar I'assisténcia a cursos
de doctorat per als dos anys seglients.
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Sessions

Sessions organitzatives: tots els dilluns es fa una sessié organitzativa del servei. En aquesta
sessio es comenten les incidencies i aspectes organitzatius de les diferents arees del servei
per un millor funcionament.

Amb una periodicitat quinzenal es fan sessions amb la coordinadora del servei i la resta de
professionals

Sessions tematiques: setmanalment es fa la sessié formativa del servei (dijous de 08:30 a
09:15h). Aquesta sessid sera de revisid sobre un tema concret i sera preparada per un
facultatiu del servei o un resident segons el calendari establert cada quadrimestre. Es
responsabilitat del resident de primer any fer un resum de les sessions del servei.

Sessions bibliografiques: mensualment (dimarts 15:30-16: 00) es realitzaran sessions de
lectura critica sobre un article assignat. La sessio sera liderada per un facultatiu o resident del
servei.

Perles cliniques: mensualment (dimarts 15:30-16: 00) es realitzaran perles ciniques breus.
Cada sessio comprengui dues perles: un realitzada per un facultatiu i una realitzada per un
resident.

Comunicacions a congressos

L’assisténcia a congressos esta condicionada per la presentacié d’un poster o un treball
d’investigacid.

Es convenient que els treballs realitzats estiguin relacionats amb la rotacié que s’esta
cursant. Es valorara que els treballs siguin una proposta de millora que es pugui incorporar a
la practica assistencial del servei o que suposin una revisio orientada a la millora.

Assisténcia a congressos

2n any

Congrés Nacional de la SEFH

Congrés Nacional SENPE

3r any

Congress of the European Association of Hospital Pharmacists

Congres de Farmacia Oncologica

4t any
ASHP Mildyear Clinical Meeting (American Society of Health-System Pharmacists)
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9. Informaciod que el resident ha de guardar durant la seva formacio

Ill

A continuacio es recullen els documents minims necessaris per fer el “portafolis” durant la
residencia. Aquesta documentacié ha de ser elaborada pel resident i supervisada pel tutor,
gue ha de tenir-hi accés. Pot ser en format fisic o digital.

Documentacio de les rotacions

Quadre de rotacions individualitzat.

Objectius, amb la definicié de les competéncies i habilitats que cal adquirir a cada rotacioé.
Han de figurar, resumits, a l'itinerari formatiu.

Valoracié dels objectius i del funcionament de la rotacid. En les rotacions llargues,
s’aconsella una primera valoracié passats un o dos mesos, escrita pel resident després de
parlar amb els adjunts que correspongui i on s’inclogui I'opinié de les dues parts sobre els
punts forts i els que cal millorar.

Avaluacions sumatives de cada rotacié. Les han de fer els adjunts responsables en els 15
dies posteriors a la fi de la rotacié.

Avaluacié formativa de cada rotacio. Cal fer-les amb el tutor, en acabar la rotacid, i un cop
ja feta l'avaluacid sumativa per part dels adjunts. Pot formar part d’'una entrevista
estructurada.

Resum de I'activitat rellevant desenvolupada durant la rotacié: registre de I'activitat més
important feta, tant pel que fa a tipus i volum aproximat de pacients com a habilitats i
técniques que s’han posat en practica.

Es interessant que es reflecteixin aquells casos o situacions que han deixat marca en algun
sentit i que es valorin criticament I'abordatge i I'aprenentatge conseglient (recull
d’incidents critics).

Documentacio de la tutoria

Copia de I'avaluacio sumativa anual (juny).
Copia de I'informe anual del tutor per a cada any de residéncia (juny).
Si s’escau, exercicis que formin part de I'avaluacié formativa: feedback, etc.
Entrevistes estructurades, on s’especifiquen problemes detectats i canvis que cal posar
en marxa.
Recull ordenat de les diferents activitats cientifiques i docents que formen el curriculum
del resident:
Publicacions en revistes (indexades i no indexades)
Congressos: comunicacions, posters, assisténcies sense participacio activa
Cursos acreditats (cal aportar credits) i cursos no acreditats (cal aportar
certificat d’assistencia)
Jornades i tallers
Presentacio de sessions (cal especificar-hi lloc, temps i tema)
Participacié en grups de treball, societats cientifiques, etc.
Reunions amb residents d’altres hospitals
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10. Annex : Formacio teorica

1.- Sistemes i serveis sanitaris. La organitzacié dels sistemes de salut. Oferta i demanda
d’assisténcia sanitaria.

2.- Legislacid sanitaria. Normativa sanitaria basica. Marc juridic pels medicaments i productes
sanitaris. Aspectes legals de I'atencid farmaceutica

3.- Planificacio i organitzacio del servei de farmacia. Missié , visié i valors. Cartera de serveis.
4.- Direccid estrategica. Analisi formulacid i implantacié d’estrategies al servei de farmacia.

5.- Gestié de recursos humans. Lideratge. Perfils pels diferents llocs de treball al servei de
farmacia. Organigrama. Técniques de comunicacio.

6.-Gestid clinica. Indicadors assistencials. La gestid dels processos assistencials. Vies
cliniques. Sistemes de informacio clinica.

7.- Adquisicié de medicaments i productes sanitaris.
8.- Gestid economica. Avaluacié de medicaments i costos. Comptabilitat.

9.- Logistica. Gesti6 de proveidors. Disponibilitat de medicaments a I’hospital.
Automatitzacié.

10.- Qualitat assistencial. Sistemes de certificacid i acreditacié. Pla de qualitat de un servei de
farmacia.

11.- Bioética. Principis fonamentals. Drets dels pacients: consentiment informat,
confidencialitat. Comissio de bioética assistencial.

12.- Prevencio6 de riscos laborals al sector sanitari. Bioseguretat. Gestié de residus. Seguretat
radiologica.

13.- Bioestadistica i metodologia de la investigacid. Casos i series de casos. Estudis de casos i
controls. Estudis de cohorts. Metanalisi. Investigacié de resultats en salut publica
assistencial: assajos pragmatics. Farmacoepidemiologia.

14.- Assajos clinics. Tipus de AC: comparatius, creuats, de superioritat, de no inferioritat.
Fases del desenvolupament clinic dels medicaments: assajos tipus I, I, Ill, IV. Aspectes

bioétics i marc legal. Normes de bona practica clinica. Comite étic d’investigacid clinica.

15.- Biologia molecular. L'expressié del genoma. Genetica molecular i malalties. Técniques
basiques de manipulacié d’acids nucleics. Farmacogenetica i proteomica.
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16.- Bioinformatica. Hardware. Software de gestid. Software cientific. Sistemes experts en
medicina. Normativa sobre proteccié de dades.

17.- Automatitzacié. Robotitzacié. Utilitzacié i aprofitament d’eines informatiques i
telematiques.

18.- Documentacié cientifica. Fonts de documentacio. Sistemes de recerca i recuperacié de la
informacié. Bases de dades biomediques.

19.- Medecina basada en I'evidencia. Principals fonts d’evidencia. Revisions sistematiques.
Guies de practica clinica. Aplicacions en terapéutica.

20.- Avaluacid i seleccié de medicaments. La regulacié dels medicaments a Espanya. Cerca de
informacid. Avaluacié de I'eficacia i I’efectivitat. Avaluacié economica.

21.- Biofarmacia i farmacocinética. Vies d’administracid. Ladme. Biodisponibilitat i
bioequivalencia. Models farmacocinetiques. Models farmacocinétics-farmacodinamics.

22.- Monitoratge de medicaments. Objectius. Técniques de deteccié de medicaments a la
practica assistencial. Antiepiléptics. Liti. Antibiotics. Antineoplastics. Immunosupressors.
Broncodilatadors. Digoxina. Antiaritmics. Antiretrovirals. Monitoratge en poblacions
especials.

23.- Farmacogenetica. Diferencies interindividuals en la farmacocinética dels medicaments.
Metabolisme. Transportadors. Receptors.

24.- Toxicologia. Epidemiologia, etiologia, presentacié clinica i gravetat. Terapeutica general
de les intoxicacions. Terapéutica de les intoxicacions especifiques.

25.- Interaccions. Mecanismes i repercussio clinica. Interaccions medicament-medicament.
Interaccions medicament-aliment. Interaccions amb I’alcohol. Al-lérgies creuades.

26.- Gestid del risc dels medicaments. Farmacovigilancia. Errors de medicacid. Alertes per
qualitat. Al-lérgia a medicaments.

27.- Suport nutricional. Valoracié nutricional. Seguiment i complicacions de la nutricid
artificial. Tipus de suport nutricional. Incompatibilitats fisico-quimiques. Suport nutricional
en poblacions especials.

28.- Farmacotécnia. Normativa legal. Formes no estérils. Formes esterils.

29.- Avaluacié econdmica de les tecnologies sanitaries (EETS). Analisis de costos eficacia,
efectivitat i eficiencia. Méetodes d’analisi en EETS. Analisi d’incertesa.
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30.- Farmacoterapia cardiovascular. Sindrome coronari agut. Insuficiencia cardiaca.
Cardiopatia isquémica. Malalties valvulars. Patologia adrtica. Endocarditis. Miocardiopaties i
pericardiopaties. Aritmies cardiaques. Hipertensié arterial.

31.- Farmacoterapia en pneumologia. Obstruccié croina al flux aeri. Insuficiéncia respiratoria.
Pneumonia. Fibrosis quistica. Tuberculosis. Tromboembolisme pulmonar. Sarcoidosis.

32.- Farmacoterapia en Nefrologia. Malalties glomerulars. Nefropaties. Fracas renal agut.
Insuficiéncia renal cronica. Procediments de depuracié extrarenal. Malalties renals produides
per medicaments.

33.- Farmacoterapia de 'aparell digestiu. Malalties esofagiques. Ulcera péptica. Malabsorcié
intestinal. Malaltia inflamatoria intestinal. Malalties pancreatiques. Malalties hepatiques.
Malalties gastrointestinals produides per medicaments.

34.- Farmacoterapia de les malalties al-lergiques. Inhibidors de la alliberacié de mediadors.
Antagonistes dels mediadors. Esteroides. Immunosupressors. Immunoterapia en
al-lergologia.

35.- Farmacoterapia endocrinologia. Alteracions hipotalam-hipofisiaries i pineals. Alteracions
del creixement i del desenvolupament. Malalties tiroidals. Malalties suprarenals. Alteracions
gonadals. Alteracions de les glandules paratiroides i del metabolisme mineral. Diabetis.

36.- Farmacoterapia hematologica. Alteracions de la hemostasia, patologia de la seérie
vermella. Patologia dels leucocits. Patologia del teixit hematopoétic. Agents antineoplastics:
farmacologia i toxicitat. Transplant de cel-lules progenitors hematopoétiques. Tractament de
suport.

37.- Farmacoterapia en immunologia. Immunodeficiencies. Malalties autoimmunes. Terapies
de substitucié. Transplantament de moll d’os. Transplants de cel-lules immunologiques
activades “ex vivo”. Vacunes.

38.- Farmacoterapia de la infeccid. Bacteriemia sepsies i schock séptic. Endocarditis
infecciosa, miocarditis i pericarditis. Febre d’origen desconegut. Malalties tropicals i
importades. Infeccions del sistema nervidés central. Infeccions de I'aparell respiratori.
Infeccions del tracte urinari. Sindromes diarreics d’etiologia infecciosa. Infeccions de la pell i
teixits tous. Infeccions osteo-articulars. Malalties de transmissid sexual. Infeccions
obstetriques i perinatals. Infeccions associades a dispositius proteésics. Infeccié en pacients
immunodeprimits. Sindrome de immunodeficiéncia adquirida. Hepatitis. Micosis. Infeccions
nosocomials.

39.- Farmacoterapia en neurologia. Isquémia i hemorragia cerebral. Coma. Epilépsia.
Traumatismes craneoencefalics. Esclerosis multiple i altres malalties desmielinitzants.
Malalties neurologiques per medicaments , drogues i agents quimics. Malalties
metaboliques.
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40.- Farmacoterapia en psiquiatria. Esquizofrénia. Depressid. Malaltia bipolar. Trastorns de la
conducta. Toxicomanies i addiccions.

41.- Farmacoterapia oncologica |. Tumors intratoracics. Tumors de la mama. Tumors
ginecologics. Tumors gastrointestinals. Tumors genitourinaris. Tumors de cap i coll. Tumors
del sistema nervids central. Tumors del sistema endocri. Tumors de la pell, els ossos i els
teixits tous.

42.- Farmacoterapia oncologica Il. Concepte de altes dosis de quimioterapia.
Transplantament de moll d’os. Moduladors de la resposta bioldogica. Noves dianes
terapéutiques. Metodes per I'administracié de medicaments citostatics. Resistencia tumoral
als medicaments. Prevencié diagnostic i tractament dels efectes secundaris de la
quimioterapia, immunoterapia i noves drogues anti-diana especifiques. Tractament
combinat dels tumors: radioterapia i quimioterapia. Quimioterapia adjuvant i neoadvujant.

43.- Farmacoterapia oncologica lll. Resposta al tractament. Tractament en situacions
d’urgéncia. Tractament del dolor. Factors de creixement hematopoetic. Cura del malalt
terminal.

44.- Farmacoterapia en oftalmologia. Bases terapéutiques. Infeccio i inflamacid. Cataractes.
Glaucoma. Uveitis. Malalties de la retina. Malalties del nervi optic.

45.- Farmacoterapia en Otorinolaringologia. Malalties del tracte respiratori superior. Infeccid
otica. Vertigen. Malalties ORL produides per medicaments.

46.- Farmacoterapia en dermatologia. Bases terapeéeutiques. Malalties dermatologiques
produides per medicaments.

47.- Farmacoterapia en ginecologia i obstetricia. Farmacoterapia durant el part. Infertilitat.
Trastorns ginecologics.

48.- Farmacoterapia en pediatria. Caracteristiques especials de la poblacié pediatrica.
Farmacoterapia en neonatologia. Immunitzacid. Farmacoterapia neuropsiquiatria.
Farmacoterapia  digestiva.  Farmacoterapia  respiratoria. Malalties reumatiques.
Farmacoterapia endocrino-metabolica. Oncohematologia. Malalties rares.

49.- Farmacoterapia en geriatria. Canvis fisiologics, psicologics i socials a I’envelliment. Ell vell
fragil. Farmacoterapia neuropsiquiatria. Farmacoterapia digestiva. Farmacoterapia
respiratoria. Malalties cardiovasculars. Farmacoterapia endocrinologia. Osteoporosis.

50.- Farmacoterapia maternal i fetal. Aspectes farmacocinétiques i farmacodinamiques.
Malformacions congenites. Desenvolupament embrionari i fetal. Teratogenia. Terapia fetal.

51.- Farmacoterapia en el malalt quirdrgic I. Anestesiologia i analgesia. Bases terapeutiques.

Anestesia general. Anestesia intradural i epidural. Anestésia regional. Anestesia en situacions
especials ( pediatria, embaras,geriatria, etc...) reanimacio. Terapia del dolor.
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52.- Farmacoterapia en el malalt quirdrgic Il. El malalt trasplantat. Aspectes
farmacocinétiques i farmacodinamiques. Immunosupressors. Transplantament d’organs
solids. Transplantament de progenitors hematopoetics. Terapia de suport del malalt
trasplantat.

53.- Farmacoterapia en el malalt quirurgic lll infeccié quirdrgica. Complicacions infeccioses
de la cirurgia. Fisiopatologia de les infeccions en el malalt quirdrgic. Prevencid i tractament
antibiotic. Infeccions no quirdrgiques en malalts quirdrgics: sepsies per catéter, pneumonia

postoperatoria i infeccié urinaria.

54.- Farmacoterapia en el malalt critic. Aspectes farmacocinetiques i farmacodinamiques.
Suport nutricional. Sedacié i analgésia. Malalt politraumatitzat. Infeccié en el malalt critic.

55.- Farmacoterapia a urgencies. Intoxicacions. Urgéncies i emergencies cardiovasculars,
pulmonars i neurologiques.

56.- Farmacoterapia en el malalt sotmeés a técniques de depuracid extrarenal. Hemodialisis.
Hemofiltracio. Hemodiafiltracié. Dialisis peritoneal continua ambulatoria.

57.- Medicaments per diagnostic. Al-leérgens. Contrastos. Altres medicaments per diagnostic.

58.- Radiofarmacs. Formulacidé de productes radiofarmaceutics: principis actius, components
essencials i excipients. Aplicacions cliniques dels radiofarmacs.

59.- Medicaments biotecnologics. Técniques per la seva obtencié. Immnunogenicitat.
Sistemes de gestid de riscos. Biosimilars.

60.- Terapia genica. Transferencia génica. Vectors. Gestié de riscos. Malalties diana.

61.- Terapia cel-lular. Terapia cel-lular amb cél-lules mare embrionaries. Medecina
regenerativa.

62.- Gasos medicinals. Quimica. Presentacid i tecniques d’administracié. Aplicacié dels gasos
medicinals. Supervisié i control.

63.- Productes sanitaris. Legislacid. Concepte tipus i classificacié. El sistema de gestid de
riscos. Els productes sanitaries a I’hospital: investigacié clinica, adquisicio, dispensacio.
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