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NOTA DE PREMSA

ELS MITES | LES REALITATS SOBRE LA TIROIDES CENTRARAN
LA PROPERA CONFERENCIA DEL CICLE “DIJOUS DE MUTUA”

Després que el passat 25 d’abril s’inaugurés la divuitena edicié del cicle de conferéncies “Dijous de
Mdtua”, arriba la tercera conferéncia, en aquest cas sota el titol "Tiroides: mites i realitats”. Tindra

lloc el proper dijous, 27 de juny, a les 18h a I'edifici docent de MutuaTerrassa (C/ St. Antoni, 39).

Anira a carrec de la Dra. Aida Orois i la Dra. Carme Quirds, ambdues adjuntes al servei
d’Endocrinologia i Nutricid de I'Hospital Universitari MatuaTerrassa (HUMT). En el transcurs de la
conferéncia parlaran sobre queé és la tiroides, quines sén les funcions de les hormones tiroidees i

abordaran també la patologia tiroidal més freqiient.

A més, tractaran de donar resposta a dubtes habituals dels pacients envers aquesta patologia com
la seva relacié amb I’alimentacio, el pes o 'embaras. Sera la darrera conferéncia del cicle abans

del periode estival i aquest es reprendra el proper mes de setembre.

El cicle "Dijous de Mutua" s'ha concebut amb la idea de divulgar temes médics d'actualitat i
d'informar d'una manera entenedora sobre tot alld que preocupa a la societat. La resta de
tematiques que contempla el programa d’enguany son: els consells per alleugerir el mal d’esquena,
les adverténcies sobre com actuar davant d’una aturada cardiaca i el paper de la investigacio en la

demeéncia.
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