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Endoscopy in patients on antiplatelet or
anticoagulant therapy, including direct oral
anticoagulants: British Society of
Gastroenterology (BSG) and European
Society of Gastrointestinal Endoscopy
(ESGE) guidelines

Endoscopy 2016; 48(04): c1-c1 DOI:
10.1055/s-0042-122686
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Low risk condition High risk condition

» Ischaemic heart disease without coronary stent = Coronary artery stents

= Cerbrovascular disease

= Peripheral vascular disease

stop clopidogrel, prasugrel or ticagrelor Liaise with cardiologist

5 days before endoscopy = Consider stopping dopidogrel, prasugrel or
= Continue aspirin If already prescrbed ticagrelor 5 days before endoscopy If;

- »12 months after insertion of drug-eluting
caranary stent
- >1 month after insertion of bare metal
caranary stent
» Continue aspirin



https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/abstract/10.1055/s-0042-122686

Que haig de fer si el pacient té un stent coronari?

Implant de fa més de 12 mesos? ’ Reti rar a nti_ADP

@No

Retirar anti-ADP

Només 10% dels casos (dades HUMT, 2018; SEC 2017) Si ha passat 1 mes de I'implant.

F. Padilla 2019



Stent farmacoactiu implantat fa menys de 12 mesos

Si
=i Retiar anti-ADP

@No

Entre 316
mesos? Trucar al 66990

 padilla 2019 Si han passat meés de 3 mesos: RETIRAR Farmac



Stent farmacoactiu implantat fa menys de 3 mesos

Stent al Tronc Comu 6 en una ' Espe rar a |S 3
Sindrome Coronaria d’alt risc?
MeSoOoSs.
Entre113

- oagilagore AlgUN tipus d’stent ja hi ha evidencia de retirada passat 1 mes



Sindrome Coronaria Aguda < 12 mesos sense
implant d’stent coronari.

Si

mmmmw) | Retirar anti ADP

Ha passat més d’'un mes?

@No

Poca evidéncia Retirar anti ADP

F. Padilla 2019 ESC focused update on DAPT in coronary artery disease. European Heart Journal 2018, 0: 1-48



RESUM:

e Stent (farmacoactiu 90% casos):

- MES DE 12 MESOS: RETIRAR ANTI ADP (MOLTA SEGURETAT).
- Entre 6-12 MESOS: RETIRAR ANTI ADP (BASTANT SEGUR).
- Entre 3-6 MESOS: CONSULTAR.

- < 3 MESOS: INTENTAR ESPERAR (hi ha excepcions).

e Stent metal-lic (<10% casos):
- Fa més d’'un mes: RETIRAR ANTI ADP (MOLTA SEGURETAT).

F. Padilla 2019



