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NOTA DE PREMSA

REPRESA DEL CICLE “DIJOUS DE MUTUA” AMB UNA CONFERENCIA
SOBRE COM ALLEUJAR EL MAL D’ESQUENA

El proper dijous, 26 de setembre, es reprendra -després del periode estival- el cicle de
conferéncies “Dijous de Mutua” amb la conferéncia "Com podem alleujar el mal d’esquena?”. El
Dr. Francisco Duca, metge adjunt de la Unitat del Dolor de I'Hospital Universitari MutuaTerrassa
(HUMT), sera l’encarregat de pronunciar-la i tindra lloc a les 18h a [l'edifici docent de

MutuaTerrassa (C/ St. Antoni, 39).

En el transcurs de la conferéncia parlara inicialment sobre el canvi sociocultural davant del dolor
cronic i a continuacié abordara el mal d’esquena com a paradigma: la prevalenga entre la
poblacio, les causes més freqiients, les mesures de prevencié aixi com les diverses terapies que

s’implementen des de la Unitat del Dolor de 'HUMT.

El cicle "Dijous de Mutua" s'ha concebut amb la idea de divulgar temes meédics d'actualitat i
d'informar d'una manera entenedora sobre tot alld que preocupa a la societat. La resta de
tematiques que contempla el programa d’enguany son: les adverténcies sobre com actuar davant

d’una aturada cardiaca i el paper de la investigacio en la demeéncia.
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