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INCONTINENCIA FECAL 
Y PROCTOLOGÍA EN 
CASOS CLÍNICOS
Prevención y tratamiento

2 ABRIL 2020
Terrassa (Barcelona) 

Actividad pendiente de acreditación por el Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries y la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud

Inscripciones gratuitas:
https://mutuaterrassa.com/jornades/ca/jornada-incontinencia-fecal-proctologia

Secretaría técnica: Mercè Alfonso
malfonso@mutuaterrassa.cat
T. 93 736 50 50 - Ext. 13936
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08:45 Entrega de documentación y bienvenida. 
 
09:00 Incontinencia fecal: epidemiología y fisiopatología. Yolanda Ribas
 

 PROCTOLOGÍA causante potencial de incontinencia. 
09:15 El paciente con proctalgia: fisura anal crónica. Caso clínico. Yolanda Ribas
 
09:30 El paciente con absceso perianal o fístula anal establecida. Caso clínico. 
 Arantxa Muñoz
 
09:45 El paciente con hemorroides. Caso clínico. Juan Carlos Baanante
 
10:00 Resumen del tratamiento de la proctología básica. Protocolo de derivación.   
 Discusión. Arantxa Muñoz
 
10:30 Pausa

 Arantxa Muñoz, jefa clínica del Servicio de Cirugía General. Unidad de   
 Coloproctología del Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT)

 Juan Carlos Baanante, médico adjunto de la unidad de Coloproctología HUMT

 Yolanda Ribas, médico adjunta de la unidad Coloproctología del Consorci   
 Sanitari de Terrassa (CST)

 Laura Lagares, bióloga investigadora de la unidad de Coloproctología HUMT

 Anna Rodón, enfermera de la Unidad de Coloproctología HUMT

 Mireia Lázaro, enfermera de la Unidad de Coloproctología HUMT

 Montse Chicote, enfermera de Atención Primaria CST

 Cristina Pérez, auxiliar de enfermería de la Unidad de Coloproctología HUMT

 Àngels Roca, presidenta de la Asociación para la Incontinencia Anal (ASIA)
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 INCONTINENCIA FECAL
11:00 La paciente con incontinencia fecal postparto. Caso clínico. Arantxa Muñoz
 
11:15 La paciente con incontinencia fecal multifactorial. Caso clínico. Juan Carlos Baanante
 
11:30 El paciente con incontinencia fecal tras cirugía de cáncer de recto. Caso clínico. 
 Yolanda Ribas
 
11:45 Otras etiologías posibles de incontinencia fecal. Juan Carlos Baanante
 
12:00 Discusión

12:30 Pausa

13:00 Manejo conservador de la incontinencia fecal. Qué se puede hacer desde la   
 asistencia primaria. Montse Chicote 
 
13:15 Consulta de alta resolución. Cristina Pérez i Laura Lagares
 
13:25 Biofeedback en el tratamiento de la incontinencia fecal. El papel de la enfermería  
 especializada. Anna Rodón
 
13:35 Neuromodulación en la incontinencia fecal. Neuromodulación sacra y del Tibial  
 posterior. Mireia Lázaro
 
13:50 Tratamiento quirúrgico de la incontinencia fecal. Arantxa Muñoz
 
14:05 Irrigaciones retrógradas, estoma como procedimientos paliativos para mejorar la  
 calidad de vida. Anna Rodón
 
14:15 Algoritmo terapéutico y Discusión. Juan Carlos Baanante
 
14:45 ASIA: Asociación de pacientes para la Incontinencia Anal. Àngels Roca
 
15:00 Comida y despedida
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