
Organitza:
Servei de Neurologia de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa

https://zoom.us/j/98605750020?pwd=TFQ3ZjhyV2x4NHc4dDdYRXRBWDZwUT09
ID de reunió: 986 0575 0020
Códi d’accés: Pacientes
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Actualització en 
Esclerosi Múltiple 

www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |        @mutuaterrassa

Sessions virtuals per Zoom
Sessió 1: 24 de març de 2021
Sessió 2: 16 de juny de 2021

Sessió 3: 24 de novembre de 2021
De 17.00 a 19.00 h

II Jornada



Patrocinadors:

Actualització en 
Esclerosi Múltiple

Sessió 1 - 24 de març de 2021     virtual
Temes candents: Covid-19, vacunació i nous tractaments
17.00 h Benvinguda i presentació
17.10 h La Covid-19 i l’Esclerosi Múltiple
17.30 h Esclerosi Múltiple i vacunes Covid-19
18.00 h Nous tractaments i patologies afins (NMO, MOGAD)
18.15 h Preguntes

Sessió 2 - 16 de juny de 2021     virtual
L’elefant a l’habitació o què sabem i com afrontar la progressió
17.00 h Benvinguda i presentació
17.05 h Conceptes clau sobre l’EMSP i la EMPP
17.20 h Neuroprevenció: 5 consells que has de seguir per mantenir la teva mielina sana.
 Ponent: Dr. José Mª González de Echávarri, expert en Neuroprevenció de   
 Fund. Pasqual Maragall i Ins. Recerca Mèdica de l’Hospital del Mar
17.50 h Símptomes associats: fatiga, dolor, espasticitat, urinaris
18.15 h Cognició
18.30 h Preguntes

Sessió 3 - 24 de novembre de 2021     virtual
Actualització post-ECTRIMS i últimes novetats
17.00 h Benvinguda i presentació
17.05 h Novetats presentades a l’ECTRIMS
17.45 h Novetats rellevants en la investigació 
18.15 h Preguntes

Coordinador i ponent:
Dr. Javier Sotoca, responsable de la Unitat d’Esclerosi Múltiple del Servei de 
Neurologia de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa.

Programa:
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