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1. Carta de bienvenida

Bienvenido/a al Servicio de Andlisis Clinicos.

Te damos la bienvenida en nombre de todo el personal del Laboratorio de Analisis Clinicos.
Es para nosotros una gran satisfaccion poder contar con tu colaboraciéon durante todo tu
periodo de formacién.

A partir de ahora, pasas a formar parte de un equipo de facultativos que se esforzara para
gue recibas la mejor formacion. Nuestro principal objetivo es tu aprendizaje. Aylddanos a
hacerlo posible con la dedicacion y el interés necesarios. Piensa que cuatro afos pasan
volando: jesfuérzate!

Empiezas una etapa fundamental de tu vida en relacién con la formacion profesional en
este laboratorio, que te tiene que permitir adquirir los conocimientos y habilidades propios

de la especialidad para conseguir desarrollarte como especialista.

Deseamos que tu estancia con nosotros sea lo mas provechosa posible y que consigas las
metas que te has propuesto.

Muy cordialmente,

Loae. A
AR ra « )
Dra. Imma Caballé Martin Dra. Eva Guillén Campuzano
Directora del Laboratorio Tutora
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2. Descripcion del laboratorio de Analisis Clinicos

El Laboratorio de Analisis Clinicos Catlab estd formado por 4 laboratorios: un laboratorio
central situado en el Parque Logistico de Salud (Viladecavalls) y tres laboratorios
hospitalarios, uno en el Hospital Universitario Mutua Terrassa (HUMT), otro en el Hospital
de Terrassa (Consorcio Sanitario de Terrassa, CST) y el otro en la Fundacién Hospital San
Juan de Dios de Martorell (FHSJIDM). Ver www.catlab.cat

Laboratorio Catlab Viladecavalls

Planta 2, Parc Logistic de Salut

C. dela Ciéncia, 2

08232 Viladecavalls - Terrassa (Barcelona)
Tel.: 93 748 56 00

Fax: 93 748 56 10

Horario: de lunes a viernes, de 8 a 20 h, excepto en Microbiologia (pruebas SARS-CoV2) que
es horario continuo.

Laboratorio Hospitalario HUMT

Planta —1, edificio A, Hospital Universitario Mutua Terrassa
Pl. del Dr. Robert, 5

08221 Terrassa (Barcelona)

Tel.: 93 736 50 50 (ext. 19401, 19402 y 19406)

Fax: 93 736 50 48

Horario: 24 h, 365 dias al afio

Laboratorio Hospitalario CST

Planta O, Hospital de Terrassa
Ctra. de Torrebonica, s/n
08227 Terrassa (Barcelona)
Tel.: 93 700 36 55

Fax: 93 7319045

Horario: 24 h, 365 dias al afio
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Laboratorio Hospitalario FHSIDM

Planta 0, Hospital Sant Joan de Déu de Martorell
Av. Mancomunitats Comarcals 1-3

08760 Martorell (Barcelona)

Tel.: 650 077 365

Fax: 93774 82 31

Horario: 24 h, 365 dias al afio

Areas de cada laboratorio

Laboratorio de Viladecavalls: 2.000 m?

e Recepcion

o Area administrativa y secretaria

e Diferentes areas de conocimiento (Extraanalitica, Bioquimica-Inmunologia,
Hematologia, Citometria de flujo, Genética y Microbiologia)

e Despachos

e Informatica

e Comedor

Laboratorio Hospitalario HUMT: 169 m?

e Recepcion de muestras

e Administracion y secretaria

e Laboratorio de Urgencias (Bioquimica, Hematologia, Coagulacion)
e Microbiologia

e Despacho

e Almacén

Laboratorio Hospitalario CST: 203 m?

o Area de obtencidn de muestras

e Recepcion de muestras

e Administracién y secretaria

e Laboratorio de Urgencias (Bioquimica, Hematologia, Coagulacion)
e Microbiologia

e Depdsito de sangre

e Despacho

e Almacén

e Sala para el personal

Laboratorio Hospitalario FHSJIDM: 171m2
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e Recepcion de muestras

e Laboratorio de Urgencias (Bioquimica, Hematologia, Coagulacién)
¢ Microbiologia

e Depodsito de sangre

e Despacho

e Almacén

El Laboratorio de Viladecavalls dispone de una sala para reuniones y de una sala polivalente
con medios audiovisuales, y dos salas para estudios.

Se pueden utilizar las bibliotecas de los dos hospitales.
El Laboratorio de Andlisis Clinicos Catlab estd acreditado por la Norma UNE-EN ISO

15189:2013.

3. Organizacion de los laboratorios

El equipo de trabajo de los laboratorios esta formado por facultativos, enfermeros/as,
técnicos de laboratorio, informaticos, administrativos y un técnico de mantenimiento.

Laboratorio de Viladecavalls
- Imma Caballé: directora del Laboratorio de Andlisis Clinicos Catlab

Facultativos:
- Diana Visiedo: Extraanalitica
- Eva Guillén, Catrina Colomé, Merce Forrellat, Alicia Madurga: Bioquimica
- Teresa Villalba, Jorge Medina, Miquel Diaz: Hematologia
- Eva Guillén, Paco Pujalte, Mireia Fonolleda: Inmunologia
- Pepa Pérez, Emma Padilla, Eva Cuchi, Ana Blanco, Mdnica Ballestero: Microbiologia
- Judith Vidal, Carlos Lazaro: Citometria de Flujo
- Emma Trivifio, Maria Jiménez, M2 Antonia Garrido, Jordi Roigé, Carlos Lombardia:
Genética
- Xavi Martinez Ollé, Arturo Garijo, Liboria Lépez: Sistemas de Informacién y Calidad

Laboratorio Hospitalario HUMT
Facultativos:

- Nerea Ramos: Laboratorio de Urgencias
- Mariona Xercavins, Eva Cuchi: Microbiologia
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Laboratorio Hospitalario Hospital de Terrassa. Consorci Sanitari de Terrassa
Facultativos:

- Paloma Salas: Laboratorio de Urgencias

- Virginia Plasencia: Microbiologia
Laboratorio Hospitalario Fundacié Hospital Sant Joan de Déu de Martorell (FHSJDM)
Facultativos:

- Lluisa Juan: Laboratorio de Urgencias
- Rosa Rubio: Microbiologia

4. Actividad asistencial

La actividad asistencial del Laboratorio de Analisis Clinicos Catlab en cifras durante el ano
2020 fue la siguiente:

2020
Laboratorio de Viladecavalls Peticiones/determinaciones | 815.827/5.518.186
Laboratorio Hospitalario HUMT Peticiones/determinaciones | 153.200/ 967.364
Laboratorio Hospitalario CST Peticiones/determinaciones | 110.465/925.090
Laboratorio Hospitalario FHSIDM Peticiones/determinaciones | 44.584 /311.501

5. Actividad docente

El Laboratorio participa en:
e Sesiones internas: las que se hacen en cada area, dentro del Plan de Formacién Interna
del laboratorio, las generales del laboratorio, las de los facultativos que hacen guardias

y las de los residentes.

e Sesiones conjuntas:

Microbiologia: sesiones con el Servicio de Medicina Interna de HUMT.

Citometria de flujo: sesiones/reuniones en el Hospital Clinic en el grupo Fluxcat de
diagndstico oncohematoldgico.

Extraanalitica: 1 sesidon anual en cada uno de los centros de atencion primaria a los
gue da servicio el laboratorio. Se realiza formacién a demanda con los servicios
clinicos de atencidn primaria y especializada.

Inmunologia: asistencia y participacion a las sesiones del grupo de Enfermedades
Autoinmunitarias Sistémicas del Hospital de Terrassa. Asistencia y participacion en las
sesiones clinicas impartidas en el Servicio de Reumatologia del Hospital de Terrassa.
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- Asistencia y participacion a les sesiones del grupo de Enfermedades Autoinmunitarias
Sistémicas del Hospital de Terrassa.

e Asistencia de manera fija/esporadica a algunas sesiones

Citometria de flujo: sesiones clinicas de Hematologia del HUMT

Laboratorio de Urgencias: sesiones del Servicio de Urgencias

Genética: sesiones de Neurogenética del Hospital de Sabadell y Perinatologia,
Ginecologia y Pediatria, sesiones de diagndstico citogendmico del Grup catala de
citogenética hematologica.

Immunologia: asistencia a algunas sesiones del Servicio de Medicina Interna del
HUMT vy a las sesiones del Grupo de Enfermedades Autoinmunitarias Sistémicas del
Hospital Clinic de Barcelona.

e Sesiones bibliograficas de Microbiologia.
e Comités/Comisiones

- Bioguimica-Inmunologia: Comision de tutores

- Laboratorio de Urgencias y Extraanalitica: Comité de Seguridad del Paciente

- Microbiologia: Comité de Infecciones Hospitalarias, Comité de Infecciones de
Ortopedia

- Citometria de Flujo: Comité de TASP, Comité de ganglios, Comité de linfomas

- Hematologia: Comité de linfomas del HUMT

- Genética: Comité de linfomas, Comité molecular de tumores, Comité de diagndstico

integrado en oncohematologia y Comité de muerte perinatal.

e Grupos de trabajo

- Extranalitica y Laboratorio de Urgencias del Hospital de Terrassa: Grupo de trabajo de
gestion de la demanda del laboratorio
- Laboratorio de Urgencias del Hospital de Terrassa: Grupo de trabajo para el estudio
de la hemdlisis
- Genética: reuniones del grupo catalan de Citogenética Hematoldgica. Grup de Treball
de Citogenética prenatal y postnatal
- Inmunologia: Grupo espaifol de Inmunoquimica Clinica. Grupo espafol de
Autoinmunidad
- Bioquimica: Grup de Treball dels Laboratoris Clinics de la Generalitat
- Microbiologia: Grupo VINCAT, Grupos PROA hospitalaria y atencion primaria

Rotacion de residentes de otras especialidades en nuestro laboratorio
- Residentes de Hematologia Clinica rotan en Hematologia

- Residentes de Reumatologia y Medicina Interna rotan en Inmunologia
- Residentes de Medicina Interna rotan en Microbiologia
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6.

Actividad de investigacion

El Laboratorio de Analisis Clinicos colabora en varias lineas de investigacion:

Bioquimica

- Ensayo clinico fase lll, aleatorizado, abierto, multicéntrico y de grupos paralelos para
la deteccidn, en segundo trimestre del embarazo, de los falsos positivos del cribado
de preeclampsia de primer trimestre (StopPRE)

- Estudio multicéntrico Management of fetal Growth Restriction at term: Angiogenic
Factors versus feto-placental Doppler (GRAFD).

- Estudios internacionales de validacion de analizadores.

Citometria de Flujo

- Participa con el Servicio de Digestivo del HUMT en estudios de la enfermedad
celiaca.

Extraanalitica
Participa en la fase preanalitica de:

- Protocol obesitat nens CST: Estudio de relacio d'obesitat amb simptomes
neurologics

- Estudio RECOHI: Determinacion de IL6 i TNF alfa.

- Proyecto RE-MEMORY: Estudio relacionado con enfermedad de Alzheimer.

- Proyecto MARATO TV3: HIPERCLESTEROLEMIA FAMILIAR en colaboracién con el
Hospital de Sant Pau.

- Proyecto DIALCAT HUMT: Relacién de diabetes con marcadores de enfermedad de
Alzheimer.

- SOS COVID: “SARS-CoV-2 Observational Study of community acquired acute
respiratory tract infection during a time of widespread suspected COVID-19 in
European primary care”.

Genética

- Centro participante en el proyecto “Millora del tractament amb farmacs
antidepressius: desenvolupament i implementacid de noves intervencions
farmacogenétiques en ambits hospitalaris”. Beca PERIS (Pla Estratégic de Recerca i
Innovacio en Salut) 2018-2020.

- Centro participante en el proyecto “BCG vaccination to reduce the impact of COVID-
19 in healthcare workers following coronavirus exposure (BRACE) Trial” 2020-2022.

- Laboratorio colaborador en el proyecto “Influencia de factores genéticos y
epigenéticos en el desarrollo de trastornos autistas y en las diferencias en
presentacion clinica entre sexos” beca FIS P15/01295 IP.
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Hematologia:
- Estudios externos de validacion de analizadores y reactivos.
Inmunologia

- Estudio “Evolucién de la epidemiologia de la enfermedad celiaca y factores que
determinan cambios en la prevelencia de la enfermedad”. Beca del Centro de
Investigacion Biomédica en Red (CIBER) de enfermedades hepaticas y digestivas
(CIBEREHD).

- Centro participante en el proyecto “Estudi d’incidéncia de la Sindrome antisintetasa
a Catalunya entre 2016 i 2019. Projecte CAPISAS.”

- Estudio “Anticossos antifosfolipidics en pacients amb Trombocitopénia Immunitaria
Primaria” HUMT-Catlab 2021-2024.

- Papel del perfil de citocinas en la distincidn entre apendicitis aguda complicada y no
complicada.

- ldentification of causal association of sleep/wake cycle through Glymphatic system
in Alzheimer Disease risk: ENIGMATIC project.

Microbiologia

- Participacién FISS:

- “Vigilancia y control en tiempo real de la infeccidon relacionada con la asistencia
sanitaria por bacterias multiresistentes a través de la secuenciacién de genomas
completos”. 2018-2020. E. Padilla y E. Jiménez.

- Quantiferdn: estudio observacional de la infeccidn tuberculosa en nifios VFR (visiting
friends and relatives) que viajan a paises con elevada incidencia de tuberculosis. Exp
P116/00314. 2017/2020.

- Neumococo: Mejora en el diagndstico de la neumonia neumocdcica mediante la
determinacionl® de la carga bacteriana con rtPCR cuantitativa del gen IytA de S.
pneumoniae en sangre. FISS 2014.

- Streptococcus agalactiae: caracterizacién molecular de su virulencia y resistencia y
su aplicacién al diagnodstico precoz de la infeccidn perinatal. Hospital Clinic de
Barcelona. FISS P113. Tres afios. 2014/2017.

- Beca Maraté 2018: Estudio: “Impacte de la deteccié preco¢ de resisténcies a
antimicrobians en la reduccié de tractaments inadequats en bacteriémies causades
por enterobacteris” M. Ballestero. 2018-2021.

- POSEIDON: Plasmonic-based autOmated lab-on-chip SEnsor for the rapid In-situ
Detection of Legionella". The EU Framwork Programme for Research and
Innovation. Horizon 2020.
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Lineas de investigacion:
- Estudio del microbioma en muestras intestinales.

- Determinacién de Quantiferén en pacientes pedidtricos antes y después de viaje a
VFR.

- Estudio de mecanismos de resistencia en Klebsiella pneumoniae y Pseudomonas
aeruginosa.

- Diagnéstico de infeccion respiratoria.

- Red centinela de vigilancia de las resistencias antibidticas del gonococo en Catalufia.
(ViRAG-Cat).

- Centro centinela de vigilancia de Salud Publica de Cataluia en la deteccidn de gripe.

e Laboratorios hospitalarios

- Participan en los estudios que se realizan en cada uno de los hospitales en la fase
preanalitica, analitica o postanalitica.

7. Programa/plan de rotaciones

Con el objetivo de adquirir los conocimientos y habilidades necesarios para la formaciéon de
los especialistas en Analisis Clinicos, el programa de los residentes combina la actividad
asistencial diaria con actividades docentes y de investigacion.

El plan formativo de los especialistas en Analisis Clinicos esta estructurado en nueve
rotaciones. Este plan se puede ver sujeto a modificaciones, de acuerdo con el nivel de
conocimientos y habilidades adquirido.

La evaluacidn sera continua y se valoraran las actividades del plan de formacidén, las
actividades docentes y de investigacion y la asistencia a cursos.

El residente llevara un porfolio o dosier electronico en el que quedaran reflejados el
resumen de cada rotacion, las actividades docentes e investigadoras y la asistencia a cursos
y congresos.

Programa docente del Laboratorio de Analisis Clinicos

Cuando llega un residente de primer afio, después de presentarselo al personal del
Laboratorio, se le entregan el Itinerario Formativo, la Guia del Laboratorio de Analisis
Clinicos, la Guia del residente: Recomendaciones a los Residentes de las Especialidades del
Laboratorio Clinico y la Guia de Acogida de Catlab.

© MutuaTerrassa, Terrassa 2021.
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Existen una serie de conocimientos transversales que el residente va a adquirir y desarrollar
en cualquiera de las rotaciones y que incluyen una parte muy importante de la metodologia
del periodo de formacion:

- Estudio tedrico de los temas relacionados con cada rotacion.

- Conocimiento de la documentacién de las distintas areas (protocolos normalizados
de trabajo, formatos de registro, etc) y su gestién.

- Conocimiento de las normas de calidad vigentes en el laboratorio.

- Conocimiento de objetivo/s de calidad anuales.

- Manejo de indicadores del laboratorio.

- Gestidn de incidencias, no conformidades y acciones correctivas y preventivas y de
mejora.

- Participacion en la elaboracion de informes para la revision del sistema de calidad.

- Conocimiento del funcionamiento de los analizadores.

- Mantenimiento preventivo y correctivo de los analizadores.

- Interpretacion y gestidn de los datos de los controles de calidad.

- Interpretacion y validacién de resultados.

- Generaciéon de pruebas concurrentes para completar el diagndstico segun
algoritmos.

- Trazabilidad de resultados.

- Gestion de valores criticos.

- Participacién en la resolucién de problemas técnicos en los analizadores.

- Gestidn de reactivos y material.

- Gestidn de residuos.

- Conocimiento de la LOPD.

- Conocimiento de los sistemas informaticos del laboratorio.

- Seguridad del paciente.

- Catdlogo de pruebas del laboratorio.

- Conocer los procedimientos de actuacién que hay que seguir ante incidentes o
riesgos relacionados con la seguridad de los trabajadores y el resto del personal del
laboratorio (contacto con materiales biolégicos contaminantes, piezas moviles,
etc.). Saber a quién se tienen que derivar estos casos.

- Comunicacién con los clinicos.

- Asistencia a las auditorias.

- Asistencia y preparacion de sesiones.

- Asistencia a las reuniones de trabajo.

- Preparacidn y participacion de reuniones de residentes.

- Asistencia en congresos, cursos, jornadas, simposios.

- Participacién en congresos, cursos, jornadas, simposios.

- Posibilidad de realizar rotaciones en otros centros.
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Rotacién 1: Laboratorio de Urgencias

Duracion: 7 meses

El Laboratorio de Urgencias estd situado en el hospital y funciona con independencia del
laboratorio en el que se analizan muestras programadas, pero esta integrado en Catlab.
Este laboratorio tiene un personal propio y un sistema informatico y unos analizadores que
funcionan las 24 horas del dia los 365 dias del afio.

El objetivo de esta rotacion es que el residente conozca el funcionamiento del Laboratorio
de Urgencias y adquiera los conocimientos necesarios para las tareas que realizara cuando
empiece a hacer guardias.

Objetivos competenciales

e Conocimiento adecuado de la fisiologia y la fisiopatologia, y de los cambios bioquimicos
y hematoldgicos que se producen en las enfermedades mds frecuentes y por las cuales
se acude a los servicios de Urgencias.

e Conocimiento sobre la obtencion de las muestras necesarias para los analisis urgentes,
incluyendo: tipo de contenedor primario y secundario, condiciones especificas de
preparacion del paciente, de obtencidn, identificacidon, conservacién y transporte de la
muestra, y del tratamiento preanalitico (centrifugacion, alicuotado, etc.).

e Conocimiento de los diversos sistemas de medida para los analisis urgentes, incluyendo:
reactivos utilizados, procedimientos de calibracién, funcionamiento y mantenimiento de
los analizadores y resolucién de averias o problemas habituales en los instrumentos.

e Estudio bioquimico-citoldgico de diferentes liquidos bioldgicos (cefalorraquideo, pleural,
ascitico, amniético, sinovial, orina).

e Aportacién del Laboratorio a la monitorizacién de farmacos y drogas de abuso. Métodos
de determinacion.

e Conocimiento de los marcadores cardiacos. Métodos de medida.

e Estudio del embarazo y funcién fetal. Madurez pulmonar: estudio del liquido amniético.
Marcadores de riesgo. Biomarcadores de preeclampsia.

e Conocimiento del catalogo de prestaciones para las pruebas urgentes y de los circuitos
gue se deben seguir para la derivacién de pruebas a otros laboratorios (propios o
externos).

Rotacién Laboratorio Microbiologia Hospitalaria

Esta rotacién tendra luegar durante un mes. Se adquirirdn conocimientos de las técnicas
urgentes de microbiologia y microscopia microbioldgica:
- Tincién de Gram de todo tipo de muestras, urgentes y no urgentes, y principalmente
en liquidos bioldgicos estériles (LCR, pleural y ascitico).
- Tincién de Ziehl Neelsen pera diagndstico de la tuberculosis bacilifera.
- Pruebas rapidas de inmunocromatografia, ELFA.
- Pruebas urgentes de Microbiologia Molecular.
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Metodologia

e Estar capacitado para la transmisién de informacidon semiolégica o analitica relativa a
analisis urgentes a otros facultativos en formacién, facultativos clinicos y personal
técnico de laboratorio, a través de informes de laboratorio o de la comunicacién directa.
Incluye, entre otras capacidades: informar adecuadamente de los resultados de alarma o
criticos, solicitar o dar informacion adicional sobre muestras o pacientes, responder
adecuadamente a las consultas realizadas por facultativos clinicos.

e Estar capacitado para la resolucién de problemas administrativos o preanaliticos
relacionados con las muestras urgentes.

e Estar capacitado para el apoyo o asesoramiento al personal del laboratorio en la
realizacion de los procesos de mantenimiento preventivo de los instrumentos y equipos
del Laboratorio de Urgencias; estar capacitado para resolver problemas relacionados
con el mal funcionamiento de estos instrumentos.

e Conocer la organizacion del personal del Laboratorio de Urgencias, los turnos, las tareas
de los diferentes puestos de trabajo, etc. Saber a quién se tienen que comunicar y
derivar las ausencias de personal.

e Procesamiento de las muestras en los analizadores y analisis microscopico.

e Mediante el conocimiento del control de calidad, toma de decisiones para validad
resultados.

Rotacidn Servicio Urgencias de Medicina

Hacia el final de la rotacién en el Laboratorio de Urgencias, el residente rotara también por
el Servicio de Urgencias de Medicina un total de 10 horas aproximadamente: 2 horas/dia
gue pueden estar repartidas en los diferentes niveles de Urgencias. 4 horas en el nivel 1y 6
horas en el nivel 2 en el horario que sea mejor para obtener la maxima informacién vy
formacidn. Asistiendo al pase de guardia donde se comentan los pacientes.

Objetivos competenciales

e Conocimiento de la solicitud de pruebas de laboratorio desde el Servicio de Urgencias,
cdmo se consultan los resultados y las incidencias que se pueden producir en este
proceso.

Obtencidn de las muestras.

Aspectos relacionados con la Seguridad del Paciente (identificacion inequivoca del
paciente y de las muestras).

Conocimiento de los principales protocolos (Cédigo SCA, Cddigo ICTUS, Cédigo SEPSIS y
Cdédigo POLITRAUMATIZADO),y otros, asi como su seguimiento.

Esta estancia no tendrd evaluacién por el tiempo y por el contenido totalmente
informativo.
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Rotacion 2: Extra-analitica

Duracién: 2 meses
Objetivos competenciales

El objetivo de esta rotacidn es que el residente conozca el drea de Extraanalitica.

e Conocer gestion de Catlab como laboratorio y sus diferentes areas.

e Conocer el trabajo del area de administracion, introduccién de peticiones manuales y
control de peticiones automaticas y manuales.

e Conocer el trabajo en el drea de recepcidon de muestras. Gestién de llegada de neveras,
centrifugacion, automatizacién de muestras, gestion de muestras sobrantes, envio de
muestras a los laboratorios externos.

e Conocer la estabilidad de las muestras.

e Conocer las normas de preparacion del paciente, en el caso de que sea necesario, para
la toma de muestra

e Aprender la comunicacién con servicios clinicos por problemas/dudas preanaliticas.

e Conocer indicadores del Area de Extraanalitica.

e Conocer la calidad en Extraanalitica. Control de incidencias, no conformidades, quejas,
reclamaciones.

e Organizacién y gestion en Extraanalitica.

e Planificacidn de circuitos (con otros laboratorios, puntos de extraccién, etc.).

e Conocimiento de los diferentes laboratorios externos y pruebas que enviamos.

Metodologia

Mediante el conocimiento de las tareas de Atencion al cliente y administracion, recepcion
de muestras y garantia de calidad extraanalitica el residente adquirira una visién completa
del Area Extraanalitica.

Rotacidn 3: Bioquimica Clinica

Duracién: 8 meses
Objetivos competenciales

e Conocimiento de la gestidn de les muestras de suero, de orina, de semen, heces y otras
muestras bioldgicas

e Conocimiento tedrico-practico de los métodos utilizados en Bioquimica: fluorimetria,
espectroscopia de absorcidon atémica, espectrometria de masas, polarimetria, métodos
electroquimicos, electroforesis, cromatografia, ICP-masas, gases-masas y liquidos-
masas, espectrometria, turbidimetria, electroquimioluminiscencia, crioscopia vy
microscopia.

e Conocimiento de la fisiopatologia de:
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- Bioquimica (funcidn renal, hepatica, pancredtica, metabolismo de los glucido,
lipoproteinas, metabolismo fosfocalcico, funcién cardiaca)
- Proteinas plasmaticas
- Vitaminas
- Marcadores tumorales
- Hormonas,
- Drogas de abuso,
- Examen basico de orina y sedimento urinario
- Estudio de heces
- Estudio de semen
- Estudio de los trastornos del metabolismo intermediario: aminoacidopatias,
acidurias orgdanicas y enfermedades mitocondriales
- Estudio de las enfermedades lisosomales y peroxisomales
- Teoria de los valores de referencia
e Conocimiento de las pruebas funcionales.
e Conocimiento del cdlculo del riesgo de aneuploidias del primer y segundo trimestre
(Cribado Prenatal) y software para la gestion del riesgo.

Metodologia

e Estudio de algoritmos de diagndstico.

e Procesamiento de muestras de suero, orina, sangre oculta en heces vy
semen.Realizacion de técnicas de microscopia dptica (morfologia espermatozoides,
digestion en heces).

e Gestidn y andlisis del control de calidad interno y externo.

e Analisis y validacidn de calibraciones.

e Criterios de validacidn facultativa.

e Aplicacién y andlisis de reglas de validacion.

e Conocimiento de interferencias analiticas.

e Gestidn de reactivos y material.

e Mantenimiento preventivo y correctivo de los analizadores.

e Participacién en la resolucién de problemas técnicos en los analizadores.

e Revisiones bibliograficas.

e Estudio tedrico de temas de la rotacion.

e Preparacion de sesiones, posters,

Rotacion Metabolopatias

Estad establecida una rotacion externa, de una duracién apreximada de un mes, en el
Laboratorio de Metabolopatias del Hospital Sant Joan de Déu de Barcelona.

Objectius competencials

Estudio de los trastornos del metabolismo intermediario: aminoacidopatias, acidurias
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organicas y enfermedades mitocondriales. Estudio de las malalties lisosomales iy
peroxisomales.

Conocimiento de los métodos analiticos para el estudio de las magnitudes incluidas en
estas rutas metabdlicas.

Rotacion 4: Hematologia y Hemostasia

Duracién: 7 meses
Objetivos competenciales

El objetivo de esta rotacion es que el residente conozca el funcionamiento de la seccién de
Hematologia y Hemostasia y adquiera los conocimientos necesarios para la evaluacion del
sistema _hematopoyético, la repercusion _en el hemograma de diversas enfermedades
sistémicas, la orientacion y el diagndstico de enfermedades hematoldgicas. En Coagulacion
ha de conocer los fundamentos de la hemostasia y la valoracion del riesgo hemorragico y
trombodtico. En Inmunohematologia aprendera los fundamentos de |a tipificacion de grupo
sanguineo, la orientacién de las anemias hemoliticas autoinmunes y los estudios de
deteccion vy de identificacion de anticuerpos irregulares y su implicacién en la prevencion
de la enfermedad hemolitica del feto y del recién nacido. También aprendera los métodos
del estudio por HPLC aplicados en la hemoglobina. Tanto en la cuantificacion d’'HbAlc per
control de diabetes, como en la cuantificacién de HbA2 y HbF y deteccién de variantes en el
estudio de hemoglobinopatias.

e Conocimiento adecuado de la fisiologia y la fisiopatologia, y de los cambios
hematoldgicos que se producen en las enfermedades mas frecuentes.

e Conocimiento sobre la obtencidn, conservacidn y procesamiento de las muestras
necesarias para los analisis de hematologia y hemostasia: tipo de contenedor primario
y secundario, condiciones especificas de preparacién del paciente, de obtencidn,
identificacién, conservacién y transporte de la muestra, y del tratamiento preanalitico
(centrifugacion, alicuotado, etc.).

e Conocimiento de las diferentes incidencias preanaliticas que pueden alterar los
resultados de las pruebas o influir en ellos.

e Conocimiento de los diversos sistemas de medida para los andlisis, incluyendo:
reactivos utilizados, procedimientos de calibracién, funcionamiento y mantenimiento
de los analizadores y resolucidn de averias o problemas habituales en los instrumentos.

e Practica de frotis de sangre, tincion e identificacidon de los diferentes tipos celulares.
Métodos manuales y automatizados.

e Interpretacion de los resultados del hemograma normal y las alteraciones asociadas a
diversas enfermedades sistémicas (renales, hepaticas, digestivas, infecciosas, etc.).

e Criterios de validacién y de revision microscdpica de las muestras de sangre.

e QOrientacion y diagnodstico de sindromes anémicos.

e Cribadoy estudio de hemoglobinopatias.

e QOrientacién y diagndstico de enfermedades oncohematoldgicas. Diagndstico integral
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de estas enfermedades con el departamento de Citometria de Flujo y Citogenética.

e Orientacién y estudio de alteraciones del sistema plaquetario.

e Conocimiento de la utilizacidn e interpretacién de los documentos que recogen los
procedimientos analiticos: protocolos normalizados de trabajo, instrucciones de
trabajo de analisis, instrumentos y procesos, registros de incidencias, registros de
reactivos, controles y calibradores, comunicacién de resultados a los solicitantes, etc.

e Conocimiento de la significacidon de la determinacién de la HbA1lc para el diagndstico y
control de la diabetes, metodologia de analisis, validacidn.

e Valoracion e interpretacion de las pruebas de coagulacién.

e Conocimiento de las alteraciones secundarias en diversas situaciones y enfermedades.

e Conocimiento de las diferentes técnicas para el estudio de los riesgos hemorragico y
trombdtico.

e Conocimiento del concepto de anticoagulacion, los diversos anticoagulantes y los
métodos de control.

e Conocimientos de inmunohematologia: tipaje de grupo sanguineo, test de Coombs
directo e indirecto, identificacion y titulacion de anticuerpos irregulares.

e Disefio, ejecucidn y valoraciéon de estudios de intercambiabilidad de resultados.

Metodologia

e Estudio tedrico de temas relacionados con la rotacidn.

e Aprendizaje del funcionamiento de los analizadores y realizacién de las técnicas.

e Trabajo en equipo con los técnicos de la seccién y de manera tutelada con los
facultativos.

e Estudio, critica y aplicacidon de los criterios de validacion, de revisién de férmulas y de
alerta. Aplicacidn progresiva, con aumento gradual de responsabilidad en la validacion
de los resultados.

e Revisidn al microscopio (6ptico o digital) de multiples frotis sanguineos para reconocer
los diferentes tipos celulares normales y patolégicos (de las patologias mas frecuentes).

e Estar capacitado para la transmisién de informaciéon semioldgica o analitica relativa a
analisis de hematologia y hemostasia a otros facultativos en formacion, facultativos
clinicos y personal técnico de laboratorio. Incluye, entre otras capacidades: informar
adecuadamente de los resultados de alarma, solicitar o dar informacién adicional sobre
muestras o pacientes, responder adecuadamente a las consultas realizadas por
facultativos clinicos.

e Estar capacitado para la resolucién de problemas administrativos o preanaliticos
relacionados con las muestras.

e Estar capacitado para el apoyo o asesoramiento al personal del laboratorio en la
realizacion de los procesos de mantenimiento preventivo de los instrumentos vy
equipos del laboratorio; estar capacitado para resolver problemas relacionados con el
mal funcionamiento de estos instrumentos.

e Estar capacitado para la resolucion de problemas derivados de la falta o mal
funcionamiento de los reactivos o materiales utilizados para la realizacion de los
analisis.
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Rotacion Banc de Sang i Teixits

Rotacion durante una semana para conocer la obtencién y tratamiento de hemoderivados.

Rotacion 5: Citometria de Flujo

Duracion: 4 meses
Objetivos competenciales

El objetivo de esta rotacidn es que el residente conozca el drea de Citometria de Flujo a
través de:

e Conocimiento de los diferentes protocolos de estudio y su aplicacidn en la orientacidn
y diagndstico de enfermedades oncohematoldgicas: leucemia aguda, leucemia linfatica
cronica, linfoma no Hodgkin B y T, sindromes mielodisplasicos, gammapatias
monoclonales, mieloma multiple. Diagndstico integrado de estas enfermedades entre
las diferentes dreas implicadas: Citometria de Flujo, Hematologia, Genética y Anatomia
Patoldgica.

e Tipaje de los diferentes anticuerpos (clusteres de diferenciacién: CD) utilizados en cada
protocolo segln las recomendaciones de Euroflow.

e C(Clasificacién y tipologia de las leucemias y los linfomas por inmunofenotipo y las
posibles mutaciones asociadas siguiendo los criterios de la Organizacién Mundial de la
Salud.

e Epidemiologia del VIH+ y el papel de la citometria y del laboratorio en su control y
evolucién.

e Protocolo y aplicaciéon de la cuantificacion de las subpoblaciones linfocitarias T en
linfocitos intraepiteliales duodenales para el diagnéstico de la celiaquia y de Ia
celiaquia refractaria.

e Conocimiento e interpretacion clinica de la determinacién de células progenitoras
CD34+ en los procesos de aféresis para TASP (trasplante autélogo de sangre periférica).

e Interpretacion de los resultados de las diferentes pruebas que se hacen en Citometria
de Flujo.

e Analisis celular por el software Infinicyt.

e Criterios para ampliar estudios en funcidn de los resultados obtenidos.

e Conocimiento de los diferentes circuitos de las muestras segun la prueba, la urgencia
de los resultados y su procedencia.

e Tratamiento de los diferentes tipos de muestras segun los protocolos.

e Introduccidn manual de resultados, valoracién y realizacién de informes en el SIL.

Metodologia
e Estar capacitado para la transmision de informacién semioldgica o analitica relativa al

inmunofenotipo a otros facultativos en formacion, facultativos clinicos y personal
técnico de laboratorio; a través de informes de laboratorio o de la comunicacion
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directa. Incluye, entre otras capacidades: informar adecuadamente de los resultados
de alarma, solicitar o dar informacién adicional sobre muestras o pacientes, responder
adecuadamente a las consultas realizadas por facultativos clinicos.

e Estancia con los técnicos encargados de llevar a cabo los procedimientos y con los
facultativos encargados de interpretarlos y supervisarlos para la adquisicidon progresiva
de responsabilidad profesional.

e Asistencia con el facultativo responsable al comité clinico de TASP y al comité de
médula ésea, comité de ganglio y comité de linfoma.

e Asistencia a sesiones, charlas o foros externos.

e Asistencia al Banc de Sang i Teixits para ver el proceso de recogida de progenitores en
las aféresis del TASP.

e Rotacién por el Servicio de Anatomia Patolégica de HUMT durante un periodo de 2
semanas para el diagndstico integrado de linfomas en biopsias y PAAF de ganglio.

Rotacién 6: Inmunologia

Duracién: 6 meses
Objetivos competenciales

El objetivo principal de esta rotacion es la formacidon de especialistas en Andlisis Clinicos
con _conocimientos tedricos y practicos sobre la fisiopatologia de la inmunidad humana, su
diagndstico vy la aplicacion terapéutica en el entorno de un laboratorio hospitalario y, a la
vez, de dareas bdsicas de salud y de medicina preventiva, siempre dentro de las
competencias _gue corresponden a su licenciatura, incluyendo conocimientos de

investigacién.

Para alcanzar este objetivo, el residente deberd adquirir conocimientos tedricos sobre los
principios basicos de la inmunologia y la patologia de base inmunoldgica y conocimientos
practicos para la evaluacion de la inmunidad y su aplicacién diagndstica y terapéutica en el
laboratorio.

- Lectura bibliografia relacionada con la rotacién.

- Asistencia a sessiones/reuniones con los facultativos

- Imparticién de una session interna i/o general relacionada con la rotacién (durante el
periodo de la rotacidn).

- En caso de que sea que sea posible, elaboracidon de un poster para la presentacion a algun
congreso de laboratorio y/o de Inmunologia.

- Asistencia a las jornadas técnicas y al congreso de la Sociedad Catalana de Inmunologia .
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Rotacion autoinmunidad

Objetivos competenciales y metodologia

e Conceptos basicos de autoimmunidad y tolerancia.

e Técnicas basicas del laboratorio de autoimunidad (inmunofluorescencia indirecta,
inmunoblot, ELISAs, quimioluminescencia).

e Anticuerpos anti-nucleares (ANAs) y Ac anti-antigenos nucleares extraibles (ENAs).
Identificacion de los patrones de ANAs en el microscopio de fluorescencia. Titulaciones
de ANAs. Especificidades de ENAs asociadas a los diferentes patrones. Algoritmos de
ampliacién de pruebas.

e Patologias autoinmunitarias sistémicas (Sindrome de Sjogren, Lupus Eritematoso
Sistémico, Enfermedad Mixta del Tjido Conectivo (EMTC), Esclerosis Sistémica,
Miopatias Inflamatorias).

e Vasculitis autoinmunitarias asociadas a Ac anti-citoplasma de neutrdfilo (ANCA) y
sindrome de Goodpasture. Lectura al microscopio e identificacion de patrones P, C i X-
ANCA. Ac anti-MPO, PR3 i MBG. Otras especificidades de ANCA.

e Anticuerpos anti-tisularess: Ac anti-mitocondriales (AMA), anti-musculo liso (ASMA),
anti-célula parietal (CEP) i anti-LKM. Lectura al microscopio de fluorescencia de los
portas de triple tejido de rata. Identificacidén y titulacidon de patrones. Algoritmos de
ampliacién de pruebas.

e Gastritis atréfica y anemia perniciosa (Ac anti-célula parietal i anti-factor intrinseco).

e Enfermedades autoinmunitarias endocrinoldgicas (tiroidits autoinmunes, diabetes tipo
1 y otras). Ac anti-GAD/IA2, anti-TPO/Tg, anti-TSHR. Sindromes poliglandulares
autoinmunitarios. Valoracién e interpretacién de resultados.

e Enfermedad celiaca (Ac anti-transglutaminasa, anti-endomisio y antigliadina).
Algoritmos de laboratorio. Anticuerpos anti-enterocitos.

e Enfermedades ampollosas autoinmunitarias, conceptos basicos. Lectura al microscopio
e interpretacion de patrones. Algoritmos de laboratorio.

e Enfermedades neurolégicas causadas por anticuerpos contra antigenos intracelulares y
de la superficie neuronal. Lectura al microscopio de fluorescencia. Interpretacion de los
resultados del inmunoblot. Anticuerpos anti-NMO/MOG.

e Anticuerpos anti-ganglidsidos y autoinmunidad del sistema nervioso periférico.

Rotacion Inmunoquimica

Objetivos competenciales y metodologia

Conocer las técnicas inmunoguimicas de aplicacién clinica, de su utilidad diagndstica y de la
su_correcta interpretacidén y valoracién. Al final de la rotacid, el residente debe estar en
condiciones de controlar la realitzacion de las técnicas inmunoguimicas, de valorar su
significacién clinica, de supervisar los resultados y de realizar los informes con los
resultados de estas pruebas.
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e Analisis de paraproteinas en suero y orina. Cuantificar y tipificar componentes
monoclonales en suero y orina. Conocimiento tedrico de las moléculas implicadas en las
funciones de la inmunidad natural y adaptativa. Manejo de analizadores utilizados para
el analisis de proteinas en el estudio de gammapatias monoclonales y amiloidosis.

e Caracterizacion y cuantificacion de crioglobulinas.

e Cuantificacion de proteinas del complemento y otros sistemas efectores de la
inmunidad.

e Cuantificacion e interpretacion de proteinas implicadas en diferentes patologias
relacionadas con el sistema inmune.

e Cuantificacion de calprotectina en heces y la interpretacién en el diagndstico vy
monitorizacion de la enfermedad inflamatoria intestinal (Ell).

e Cuantificacion e interpretacién de diferentes marcadores en LCR relacionados con la
Enfermedad de Alzheimer.

Rotacidon Alergia

Objetivos competenciales y metodologia

Conocer las bases tedricas de la alergia, asi como la patogenia y caracteristicas clinicas de
las enfermedades alérgicas.

e Conocer el significado de los anticuerpos involucrados en las reacciones alérgicas, de las
técnicas utilizadas para su deteccidn, y la su interpretacioén y valoracién.
Al final de la rotacidn, el residente ha debe en condiciones de determinar la presencia y
especificidad de anticuerpos involucrados en las reacciones alérgicas, asi como poder
asesorar sobre su significado e interés clinico.

e Principios tedricos a nivel celular molecular del proceso de Hipersensibilidad tipo | o IgE
mediada. Respuesta TH1/TH2. Alergenos. Tipos.

e Técnica y fundamento Elia de InmunoCap y manejo del analizador. Determinacion de
IgE especifica, IgG especifica y Tryptasa.

e Alergia molecular y tecnologia Multiplex ISAC/ALEX.

Rotacién 7: Microbiologia

Duracion: 6 meses
Objetivos competenciales
e Rotacidn en el laboratorio de Viladecavalls: 4 meses

- Procesamiento de muestras: transporte, medios de cultivo y siembra. Una semana.
- Diagnéstico de la infeccidn en el ambito de la Medicina Primaria: 15 dias.

- Urocultivos.

- Exudados, heridas, abscesos.

- Sistemas automaticos de identificacion. 15 dias.
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- Sensibilidad a los antimicrobianos y deteccién de mecanismos de resistencia. 15
dias.

- Diagndstico microbioldgico de las infecciones de transmisidn sexual. 15 dias.

- Diagndstico microbiolégico de la infeccidon de la via respiratoria alta y baja. Una
semana.

- Diagndstico molecular y seroldégico de la infeccidn por SARS-CoV2. Una semana.

- Diagndstico microbioldgico de la infeccidn relacionada con la infeccidén congénita y
neonatal. 15 dias.

- Estudio microbioldgico de las heces: coprocultivo, estudio de virus i de parasitos. 15
dias.

- Micobacterias. Una semana.

- Micosis. Una semana.

e Rotacién hospitalaria. Dos meses

Diagndstico microbiolégico de la infeccion del paciente hospitalizado.

- Urocultivos
- Exudados, heridas, abscesos
- Hemocultivos
- Liquidos estériles
- Infeccién COT
- Viarespiratoria baja
- Infeccién nosocomial
- Deteccion microbioldgica
- Rotacion por el servicio clinico de control de la infeccién nosocomial

Metodologia

e Estancia con los técnicos encargados de llevar a cabo los procedimientos y con los
facultativos encargados de interpretarlos y supervisarlos, con adquisicién progresiva de
responsabilidad profesional.

e Asistencia con participacion en las diferentes sesiones del Servicio de Microbiologia.

e Preparacién de una sesién sobre un tema de microbiologia clinica (revision
bibliografica, evaluacidn de una técnica...).

Rotacion 8: Rotacion Externa/Libre

Duracion: 3 meses

Esta rotacion se incluye en el plan de formacién. Es una rotacion libre, en la que el
residente decide el temay el centro de destino.

Rotacién 9: Genética

Duracién: 5 meses
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Objetivos competenciales

El objetivo de esta rotacion es que el residente conozca el funcionamiento de la seccidon de
Genética, desde los puntos de vista técnico y analitico, v alcance la capacidad de valorar la
indicacién y utilidad de las diferentes técnicas empleadas.

e Conocimiento sobre la obtencion, conservacién y procesamiento de las muestras
necesarias para cada analisis: tipo de contenedor primario y secundario, condiciones
especificas de los pacientes, de obtencidn, identificacién, conservacion y transporte de
la muestra, y del tratamiento preanalitico.

e Conocimiento de las diferentes incidencias preanaliticas que pueden alterar los
resultados de las pruebas o influir en ellos.

e Conocimiento de los diferentes sistemas de establecimiento, mantenimiento y sacrificio
de cultivos celulares.

e Adquisiciéon de criterios en la valoraciéon de la calidad de las preparaciones.

e Capacidad de realizacion e interpretacién del cariotipo humano; deteccién e
interpretacion de anomalias numeéricas y estructurales constitucionales y adquiridas:

- Citogenética prenatal.

- Citogenética posnatal en infertilidad.

- Citogenética en oncohematologia. Diagndstico integral de estas enfermedades con
el drea de Citometria de Flujo y Citogenética.

e Conocimiento de las técnicas de citogenética molecular: utilidad, indiccion,
interpretacion de resultados:

- FISH en oncohematologia y patologia molecular, aplicacion en muestras liquidas y
en tumores solidos.

- CGH-array y su aplicacion en pediatria para el diagndstico de los trastornos del
espectro autista, retrasos globales de desarrollo y dismorfologia.

- CGH array en diagndstico prenatal en gestaciones con anomala ecografica.

e Conocimiento de las técnicas de genética molecular: utilidad, indicacion, interpretacion
de resultados:

e Extraccion de acidos nucleicos (segun el tipo de muestra y/o la técnica que se usara para
la determinacion de la prueba).

- Extraccidn de ADN en diferentes tipos de muestras orgdnicas para la determinacién
de enfermedades genéticas.

e PCR atiempo real enfocada a diferentes aplicaciones:

- Deteccion de variantes genéticas frecuentes asociadas a enfermedades hereditarias
0 con riesgo genético establecido.

- Deteccion dirigida de variantes genéticas en muestras tumorales.

- Deteccion de variantes genéticas conocidas asociadas a variabilidad en el
metabolismo de farmacos (farmacogenética).

e Otras PCR. Amplificacion del ADN y deteccion del producto amplificado mediante
hibridacidon reversa para la deteccién de variantes genéticas frecuentes asociadas a
enfermedades hereditarias o con riesgo genético establecido.

e Otras PCR. Amplificacion del ADN y deteccion de los fragmentos amplificados mediante
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electroforesis capilar en un secuenciador automatico, enfocada en las siguientes

aplicaciones:

- Deteccion de variants genetiques freqlients associades a malalties hereditaries o
amb risc genetic establert.

- Deteccion de alteraciones genéticas caracteristicas de muestras tumorales.

- Deteccion de variantes genéticas conocidas asociadas a variabilidad en el
metabolismo de farmacos (farmacogenética).

e Secuenciacidon Sanger en secuenciador automatico de tipo ABI, para el estudio de
variantes genéticas causantes de enfermedades hereditarias.

e Andlisis de datos procedentes de secuenciacién de nueva generacion (NGS) en el
diagndstico de enfermedades neuroldgicas, estudio de variantes germinales en cancer
hereditario, y de variantes somdticas en tumores solidos.

e Conocimiento de las herramientas de consulta para profesionales de la genética
disponibles en la Red.

¢ Iniciaciéon en el consejo genético: cdlculo de riesgo, comunicacion de resultados,
consecuencias de resultados, mecanismos para evitar o disminuir estas consecuencias
en familias o individuos con desérdenes hereditarios.

Metodologia

e Estudio bibliografico especifico en temas basicos de genética.

e Conocimiento de la utilizacién e interpretacion de los documentos que recogen los
procedimientos analiticos: protocolos normalizados de trabajo, instrucciones de trabajo
y registros.

e Trabajo en equipo con los técnicos de la seccidn, para conocer en profundidad el
fundamento de las técnicas empleadas: adquisicion de habilidad en la resolucién de
incidencias analiticas.

e Trabajo en equipo con los facultativos de la seccidn para conocer la metodologia:

- deinterpretacién de resultadoss,

- de elaboracion de informes,

- de comunicacion de resultados a los facultativos clinicos, asi como la obtencidon de
criterio en el consejo de pruebas adicionales.

e Practica en el intercambio de informacién con los facultativos clinicos, para consensuar
en ocasiones el contenido de la prueba, y la aplicabilidad en determinados pacientes si
procede.

e Priactica en la resolucion de problemas administrativos o preanaliticos relacionados con
las muestras.

e Practica en la resolucidén de problemas informaticos relacionados con las muestras.

Guardias

Los residentes de Andlisis Clinicos haran las guardias de presencia fisica en el Laboratorio
de Urgencias del HUMT.

Numero de guardias: 4-5 al mes.
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Inicio de las guardias: una vez que el residente haya acabado de hacer las rotaciones 1y 2.

Horario de las guardias: Las de lunes a viernes, de 17:00 a 08:00 h; las de sabados,
domingos y festivos, de 24 h.

Equipos de guardia en Catlab: hay 3 equipos de facultativos de guardia localizable en
horario de 17:00 a 08:00 h; las de sdbados, domingos y festivos, de 24 h. Equipo de
Hematologia, equipo de Bioquimica/Analisis Clinicos y equipo de Microbiologia, que
atienden a los tres laboratorios hospitalarios. El residente hara la guardia siempre en el
laboratorio de Urgencias del Hospital Universitario Mutua Terrassa con tres facultativos
especialistas localizables.

Los objetivos de las guardias son:

e Atender las incidencias que se produzcan

e Revisar/Validar el control de calidad y calibraciones

e Apoyar alos técnicos del laboratorio

e Atender dudas de los clinicos que llamen al laboratorio
e Andlisis de liquidos bioldgicos

e Validar alertas y valores criticos

e Supervisar los mantenimientos de los analizadores

e Controlar las cargas de trabajo

Actividades docentes

e Hay que presentar como minimo una sesién en cada rotacién.

e Escribir algun boletin Catlab informa.

e Hay que hacer docencia a los estudiantes de practicas de técnico especialista de
laboratorio (TEL).

Cursos

Todos los residentes haran los cursos siguientes durante su residencia:
e Curso de citologia en sangre periférica
e Curso de liquidos bioldgicos

Se aconseja hacer alguin curso de estadistica y de garantia de la calidad.

Se debe participar en el Programa de Formacion Continuada y/o a los cursos de Casos
Clinicos de alguna de las sociedades cientificas relacionadas con el laboratorio (SEQC, AEFA,
AEBM).

Cursos organizados por el Comité de Docencia (asistencia obligatoria):
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e Curso de acogida al residente

e Curso de bioética

e Curso basico de Introduccidn a la investigacion biomédica
e Curso de habilidades comunicativas

e Curso de radioproteccion

e Curso de gestion

Comunicaciones y asistencia a congresos
Para la asistencia a congresos es recomendable presentar un péster o un trabajo.

Se debe asistir al congreso anual del Laboratorio Clinico.
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