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1. Bienvenida y presentacion

Bienvenido/a al Servicio de Digestivo del Hospital MutuaTerrassa.

Todos los miembros del staff, asi como tus compaferos/as de residencia y el personal de
enfermeria y secretaria, estamos comprometidos en la tarea de ayudarte, orientarte y
ensefarte todo lo necesario para que puedas recibir la formacién que deseas como
especialista de Aparato Digestivo. Esta especialidad comprende un amplio abanico de
conocimientos, tanto clinicos como técnicos, que te pedirdn un esfuerzo intelectual y un
esfuerzo de tiempo para adquirir habilidad en técnicas que hasta ahora no habias conocido.
En la formacién de un residente debemos incluir también los trabajos de investigacion y el
aprendizaje de todas las técnicas (clinicas, de laboratorio si es el caso, de estadistica, de
elaboracion de comunicaciones...) que te llevardn a hacer pequefios trabajos,
comunicaciones de congresos, la tesina y, finalmente, la tesis doctoral y que te permitiran
lograr autonomia en este campo.

Estos cuatro afios, que hoy te parecen muchos, pasaran rapidamente, jy al final te parecerd
gue falta tiempo para muchas cosas! Por eso la dedicacién debe ser intensa y nunca has de
dejar las cosas para otro dia. Es decir, en todo camino de aprendizaje es necesario el
esfuerzo constante de uno mismo y al mismo tiempo exigencia de formacién a los docentes.
Y en este intercambio irds construyendo tu formacién y nosotros tendremos el estimulo que
hace falta para seguir el camino de la docencia.

Estos afios son, ademas, afios de cambios en tu vida y afos de formacién no sélo profesional
sino también personal. La relacién con los pacientes requiere hoy en dia una actitud a la vez
cercana y profesional. La demanda de informaciéon por parte de los pacientes sobre su
enfermedad, las exploraciones o los tratamientos hace que la comunicacién entre médico y
paciente resulte fundamental. Ello exige un esfuerzo de formacién y obliga a aprender a
conocer la naturaleza humana, a aprender a escuchar y a explicar, entendiendo las
necesidades y las carencias de cada paciente y, por lo tanto, formandose también en
bioética.

Deseamos que tu estancia con nosotros sea enriquecedora tanto en el sentido profesional
como en el personal y que dia tras dia logres las metas que te has propuesto.

Este pequeiio dosier que te entregamos, esperamos que te sea Util para iniciar el camino de
tu residencia en nuestro servicio y en el hospital.
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1.1 Miembros del Servicio

En este apartado se detalla el personal propio del servicio de digestivo (Médicos) contratados por el
Hospital, como el personal contratado por el propio servicio de Digestivo a través de la Fundacion por
la investigacidon (bidlogos, técnicos de laboratorio, enfermeria de investigacion) y otro personal
contratado por el hospital (generalmente enfermeria) y que colaboran estrechamente con el servicio
de digestivo en tareas asistenciales y de investigacion

MEDICOS
e Montserrat Aceituno Quintanilla
e Xavier Andujar Murcia
e Agneés Raga Gil
e Dr. Jorge Carlos Espinds Perez
e Dra. Maria Esteve Comas
e Dr. Fernando Fernandez-Bafiares
e Diana Horta Santgenis
e Dra. Carme Loras Alastruey
e Albert Marti Cardona
e Beatriz Arau Lépez de Sagredo
e Pablo Ruiz Ramirez
e Dra. Yamile Zabana Abdo
e lLaura Ruiz Campos

BIOLOGOS
e Eva Tristdn Lopez
e Dra Anna Carrasco

TECNICOS DE LABORATORIO
e Natalia Berenice Cardozo-Rembrado

ENFERMERAS
e Olga Benitez (Investigacion en Enfermedad Inflamatoria Intestinal)
e Mar Pujals y Maria Juana Hernandez (Investigacién en Cancer de Colon)
e Anna Agusti (Investigacion en malalties hepatiques)

© MutuaTerrassa, Terrassa 2021. 5/13
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‘Situacion fisica del servicio ~~~~Extension
telefénica
Sala de hospitalizacion
11411
Edificio Torre Hospital, planta 11
Sala de reuniones, valoracidn de pacientes
Edificio Anexo, planta 11 11217/11218
Endoscopia digestiva y exploraciones complementarias 12452, 12453,
Edificio de Consultas Externes, planta —1 12454, 12475
Unidad de Pruebas Funcionales 12455
Edificio de Consultes Externes, planta —1
Biblioteca
Edificio BC, planta O 13410
Secretaria
Edificio BC, planta 8 13934
Aparto Digestivo, despacho médico planta 11 11210
Dra. Esteve
Dispensarios Diversos
Edificio de Consultes Externes, planta -2 )
consultorios

1.2 Actividad del Servicio

Se adjunta memoria de actividad y cientifica del 2019.

2. Plan docente

2.1 Tedrico
2.1.1 Programa comun complementario (PCC)

El PCC es un conjunto de cursos, de materias troncales, que organizan la Comisién de
Docencia y el Servicio de Medicina.

2.1.2 Sesiones
2.1.2.1 Sesiones clinicas y comités

- Cambio de guardia diario a las 8.15 h en la sala de sesiones (planta 0).

- Sesion clinica diaria, en la sala que se acuerde con el adjunto responsable (planta
11 del Edificio Anexo).

- Durante las rotaciones, participara en las sesiones que se realicen en los distintos
servicios.

- Comité de cancer de colon y de eséfago-estdmago: cada martes a las 13 h en el
Edificio Docente.

© MutuaTerrassa, Terrassa 2021. 6/13
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Comité de cancer biliopancreatico y de higado: cada miércoles a las 8 h, en el
Edificio Docente.

2.1.2.2 Sesiones clinicas del Servicio de Digestivo

Sesidn del Servicio de Digestivo:
e Las sesiones generales (martes, a las 8:15h en el edificio docente) se
repartieron generalmente de la siguiente manera:
O Investigacion.
O Ponente externo.
O Actualizacién i presentacion de los protocolos asistenciales.
0 Servicios centrales (Anatomia patoldgica y Radiologia).

Los residentes de digestivo se tendran que hacer cargo de las sesiones
relacionadas con los servicios centrales, el que implica buscar los casos y
presentarlos. La explicacién de AP y *RX se hara por el médico responsable de
cada servicio pero que previamente tendran que haber ser informados de los
casos por el médico residente responsable.

e Las sesiones bibliograficas se haran 1 vez/mas (tercer jueves, planta 11 a las
9h), a cargo de los residentes, y tutorizadas por un adjunto responsable, en
inglés.

Sesion a la Academia de Ciencias Médicas (curso de formacion continuada de la
Sociedad Catalana de Digestologia): cada segundo jueves de mes. Es un curso que
se valora con créditos de formacién continuada y es de asistencia obligada para los
residentes de Digestivo de nuestro hospital.

Sesion conjunta de la Sociedad Catalana de Pancreas y la Sociedad Catalana de
Cirugia: una vez al mes.

Sesién de la Sociedad Catalana *Médico-quirurgica de *Endoscopia Digestiva, una
vez mes.

2.1.3 Cursos

Curso para médicos residentes organizado por el Servicio de Aparato Digestivo del
Hospital de Sant Pau de Barcelona (R2 o R3).

Curso monografico de higado para médicos residentes, organizado por Ia
Asociacién Espaiola para el Estudio del Higado (AEEH) (R3 y R4).

Curso monografico de enfermedad inflamatoria intestinal para médicos
residentes, organizado por el Grupo Espanol de Trabajo en Enfermedad de Crohny
Colitis Ulcerosa (GETECCU) (R4).

Curso FCCS (Fundamental Critical Care Support).

Curso de pruebas funcionales digestivas (R3 - R4)

Curso de residentes AEG (R4)

Curso emergencias Huesca (R3 y R4)
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2.1.4 Congresos

La asistencia a los congresos se establece en relacién con el trabajo realizado y con la
evaluacién que el staff haga de dicho trabajo. El Congreso Cataldn de Digestivo no sigue
esta norma, salvo en situaciones excepcionales. El Congreso Cataldn de Digestivo (R2 y R3).

Los residentes deben acudir a los congresos nacionales de hepatologia (R3-R4) vy
endoscopia (R4) y al de gastroenterologia de la Asociacion Espafola de
Gastroenterologia (R3-R4); y, en caso de presentar comunicacion, también a los
europeos y americanos.

2.1.5 MASTER PROPIO EN PATOLOGIA DEL APARATO DIGESTIVO UOC-SC
Los residentes deberan de matricularse en el Master propio en patologia del Aparato
Digestivo realizado por la Sociedad Catalana de Digestologia a la plataforma de la
Academia InterAct Salut.

2.1.6 Libros basicos recomendados

- Sleissenger & Fordtran’s Gastrointestinal and Liver Disease, 2002, 7.2 ed.

- Oxford Textbook of Clinical Hepatology, 1999, 2.2 ed.

- Sherlock’s Diseases of the Liver and Biliary System, 2002, 12.2 ed.

- Tratamiento de las enfermedades gastroenteroldgicas, 2011, Asociacion Espafiola
de Gastroenterologia.

- Tratamiento de las enfermedades hepdticas y biliares, 2001, Asociacion Espafiola
para el Estudio del Higado.

2.1.7 Revistas recomendadas

- American Journal of Gastroenterology

- Gastroenterologia y Hepatologia Continuada
- Gastroenterology

- Gut

- Hepatology

- Journal of Hepatology

- New England Journal of Medicine

- Gastroenterologia y Hepatologia

El Servicio tiene acceso al Centro de Recursos para el Aprendizaje y la Investigacién de la
Universidad de Barcelona, que dispone de una serie de servicios de acceso presencial a
cualquier biblioteca. Muchos de los servicios pueden utilizarse en linea (libros, revistas,
videos, multimedia, etc.).

Es fundamental aprender a hacer busquedas bibliograficas (PubMed). Esta tarea se incluye
en la rotacién de dos meses que se hace inicialmente en nuestro servicio.
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2.2 Practico

2.2.1 Programa de rotaciones de la residencia de Aparato Digestivo

2018 R1 R2 R3 R4
Mayo Digestivo planta Radiologia Digestivo planta Endoscopia
Junio Digestivo planta Digestivo planta

Julio Medicina Interna Digestivo planta

Agosto Medicina Interna Digestivo planta

Septiembre [ Atencidn Primaria [Digestivo planta Endoscopia Endoscopia
Octubre Infecciosas Digestivo planta Endoscopia Endoscopia
Noviembre |Cardiologia Digestivo planta Endoscopia Endoscopia
Diciembre |Neumologia Digestivo planta Endoscopia Endoscopia
Enero Cirugia Digestivo planta Endoscopia Rotacién externa
Febrero Cirugia Digestivo planta Endoscopia Rotacién externa
Marzo Cirugia Digestivo planta Endoscopia Digestivo planta
Abril Radiologia Digestivo planta Endoscopia Digestivo planta

Comités de tumores (CT)

CT Hepatobiliares: cada miércoles de 8 a 9 h, R2-R4, incluyendo las rotaciones por
Endoscopia.

CT Cancer Colorectal: cada lunes de 13 a 14 h, durante la rotacién por Endoscopia
(R3).

CT Cancer Esofagogastrico: cada jueves de 8 a 9 h, durante la rotacién por
Endoscopia (R3).

Consultas externas

Atencion Primaria: 3 meses (tardes de lunes a miércoles, de 15 a 17 h), durante la
rotacién en la planta R2 antes de empezar la consulta de residents.

Hepatologia: 3 meses (lunes o martes, de 9 a 13 h), durante la rotacién por
endoscopia durante el R3.

Enfermedad inflamatoria intestinal: 3 meses (martes, miércoles o viernes, de 9 a
14 h), durante el inicio de la rotacion por Endoscopia (R3).

Consejo Genético de Cancer Colorrectal Familiar: 3 meses (jueves 15-17h),
durante la rotacién por Endoscopia (R3).

Diarrea crénica: 3 meses (viernes, de 10.30 a 14 h), durante la rotaciéon por
Endoscopia (R4).

Consulta endoscopia-pancrees: 3 meses (viernes, 10-13h), durante la rotacién por
endoscopia (R4).

Consulta externa propia de residentes (Aparato Digestivo): de R3 (miércoles, de
15a 17 h).
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Pruebas funcionales digestivas

Imprescindible para poder hacer endoscopia avanzada al final de la rotacién.

e Manometrias: Contactar con las Dra. Esteve/Yamile Zabana (martes y miércoles
de 9 a 11 h y jueves de 15 a 16 h durante la rotaciéon por Endoscopia) R3, 20-25
estudios.

e Test de aliento: Contactar con el Dr. Ferndndez-Banares (tardes, durante la
rotacion por Endoscopia), R3, 20-25 estudios.

e Cdpsula endoscoépica: Contactar con Montserrat Aceituno (tardes, durante la
rotacion por Endoscopia), R4, 20-25 estudios.

2.2.2 Guardias

Las guardias se hacen en el Area de Urgencias y las programa directamente el Servicio de
Medicina durante los tres primeros afios de residencia.

Durante el periodo R3-R4, el residente de Digestivo hace las guardias de Digestivo donde
atenderad a todos los pacientes con patologia digestiva, tanto en planta de Digestivo como en
urgencias de medicina y cirugia. Sera responsable de hacer las endoscopias urgentes
necesarias bajo la supervisién del adjunto de Endoscopia de guardia.

Por tanto los residentes de digestivo haran: de R1-R2 guardias de medicina interna. R3
guardias de medicina interna y de digestiu. R4 guardies de digestiu.

A principio de cada mes se deben comunicar las guardias previstas al adjunto responsable,
para la mejor organizacién del Servicio. Si se tienen que hacer cambios, hay que consultar

con el equipo dénde se hace la rotacidn, y se requiere la firma del jefe de servicio.

Durante los tres meses de rotacion por el Servicio de UCI del Hospital Clinico de Barcelona,
las guardias se realizan en este servicio.

3. Anexo 1

3.1. Recomendaciones generales

- En nuestro servicio se exige puntualidad. Recuerda que, en la hoja oficial de
evaluacion del residente, un item que se puntua es la puntualidad/asistencia.

- Se pasa visita a la sala diariamente con el adjunto responsable de la rotacion segun se
acuerde.

- La libranza de guardia es un derecho del médico. Ello no excluye la asistencia a las
sesiones posguardia o que se pueda pedir un cierto interés en el seguimiento de
pacientes graves.
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3.2.

3.3.

3.4.

Durante el periodo de R4, el residente debe valorar a sus enfermos ingresados en
planta con el residente que tenga a su cargo antes de la libranza.

Las vacaciones se pactan con el tutor y siempre se hacen teniendo en cuenta las
necesidades del Servicio.

Tutoria
Deben concretarse las reuniones de tutoria previamente con el tutor.
El mes anterior a un cambio de rotacidn se debe hacer una reunién con el tutor para
informarlo de los objetivos de la rotacion que se inicia. A media rotacién se hace una
reuniodn de valoracion.
Al final de cada rotacion hay que hacer un pequeiio informe por escrito para evaluar
la rotacién y los objetivos propuestos y puntuar su realizacion (puntuacién de 0 a 5
para cada item), para comentarlo en la reunién con el tutor.

Actividades de formacion

La asistencia a las sesiones del Servicio y la general del hospital es obligatoria, salvo
causa justificada.

La asistencia a la sesion mensual de la Academia se considera una actividad
obligatoria y se tiene en cuenta en la evaluacidén anual del residente, y es un requisito
muy importante para la asistencia al congreso anual de la Sociedad Catalana de
Digestologia.

Altas y éxitus

No se puede entregar ningun alta al paciente sin la supervisién del adjunto
responsable o de otro adjunto del staff, y siempre debe ser firmada por un miembro
del staff.

Los informes de éxitus se deben entregar para corregir al adjunto responsable en el
plazo de tres dias desde la muerte del paciente.

Se entregard una guia para confeccionar las altas.

4. Anexo 2

4.1

Programa comun complementario

Primer afo de residencia

Soporte vital basico

Habilidades comunicativas

Soporte vital avanzado

Estadistica basica

Curso basico de proteccién radioldgica

© MutuaTerrassa, Terrassa 2021. 11/13
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- Seminarios:
- Neumologia
- Neurologia
- Cardiologia
- Jornada de actualizacién en Aparato Digestivo

Segundo afio de residencia

- Bioética

- Introduccid a la recerca biomeédica
Tercer ano de residencia

- Gestion asistencial
- Curso FCCS (Fundamental Critical Care Support)

5. Anexo 3

5.1 Libro curricular

El libro curricular es el libro que se debe ir llenando a medida que se hacen las diversas
rotaciones. Sustituye al antiguo “libro de la especialidad” que daba el Ministerio. Ademas,
uno de sus apartados sirve para la elaboracién de forma prospectiva de un curriculum vitae,
gue una vez finalizada la residencia puede usarse directamente cuando se necesite para
solicitar una beca o para presentarse a una plaza a concurso.

El libro curricular ha sido consensuado de forma conjunta por los tutores de los especialistas
en Aparato Digestivo de Cataluia y avalado por la Sociedad Catalana de Digestologia. Este
libro se da en formato electrdnico y es asi como se debe llenar.

RECOPILACION DE DOCUMENTOS DURANTE LA RESIDENCIA (PORFOLIO)

A continuaciéon, se recogen los documentos minimos necesarios para hacer el porfolio
durante la residencia. Esta documentacidon debe ser elaborada por el residente y supervisada
por el tutor, que ha de tener acceso a ella. Puede ser en formato fisico o digital.

Documentacion de las rotaciones

1. Cuadro de rotaciones individualizado.

2. Objetivos, con la definicidn de las competencias y habilidades que se deben adquirir en
cada rotacion. Tienen que figurar, resumidos, en el itinerario formativo.

3. Valoracién de los objetivos y del funcionamiento de la rotacién. En las rotaciones largas,
se aconseja una primera valoracién pasados uno o dos meses, escrita por el residente
después de hablar con los adjuntos que corresponda y en la cual se incluya la opinién de
las dos partes sobre los puntos fuertes y los que se han de mejorar.
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4. Evaluaciones sumativas de cada rotacion. Deben hacerlas los adjuntos responsables
durante los 15 dias posteriores al fin de la rotacion.

5. Evaluacion formativa de cada rotacion. Se deben hacer con el tutor, al acabar la rotacidn,
y una vez hecha la evaluaciéon sumativa por parte de los adjuntos. Puede formar parte de
una entrevista estructurada.

6. Resumen de la actividad relevante desarrollada durante la rotacién: registro de la
actividad mas importante realizada, tanto en relacidon con el tipo y volumen aproximado
de pacientes como con las habilidades y técnicas que se han puesto en practica.

7. Es interesante que se reflejen aquellos casos o situaciones que han dejado huella en

algun sentido y que se valoren criticamente el abordaje y el aprendizaje consiguiente
(recopilacién de incidentes criticos).

Documentacion de la tutoria

1. Copia de la evaluacién sumativa anual.
2. Copia del informe anual del tutor para cada afio de residencia.
3. Sies necesario, ejercicios que formen parte de la evaluacion formativa: feedback, etc.
4. Entrevistas estructuradas, en las que se especifican problemas detectados y cambios que
se deben poner en marcha.
5. Recopilacidn ordenada de las diferentes actividades cientificas y docentes que forman el
curriculum del residente:
e Publicaciones en revistas (indexadas y no indexadas)
e Congresos: comunicaciones, pdsteres, asistencias sin participacion activa
e Cursos acreditados (hay que aportar créditos) y cursos no acreditados (hay
gue aportar certificado de asistencia)
e Jornadasy talleres
e Presentacion de sesiones (hay que especificar lugar, tiempo y tema)
e Participacién en grupos de trabajo, sociedades cientificas, etc.
e Reuniones con residentes de otros hospitales
6. Anexo 4

6.1 Memoria de la actividad cientifica (afio 2019)

Se adjunta memoria cientifica y de actividad asistencial del afio 2019.
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MIEMBROS DEL GRUPO DE INVESTIGACION DEL SERVICIO DE APARATO DIGESTIVO
ANO 2019

A- MEDICOS
e Dra. Montserrat Aceituno Quintanilla
e Dr. Xavier Andujar Murcia
e Dra. Beatriz Arau Lépez de Sagredo
e Dra. Lissette Batista Perez
e Dr. Jorge Carlos Espinds Perez
e Dra. Maria Esteve Comas
e Dr. Fernando Ferndndez-Bafiares
o Dra. Diana Horta Sangenis
e Dra. Carme Loras Alastruey
e Dr. Albert Martin Cardona
e Dra. Agnés Raga Gil
e Dra. Laura Ruiz Campos
e Dra. Yamile Zabana Abdo
e Dr Pau Ruiz Ramirez (baja maternal Dra Agnés Raga)

B- BIOLOGOS
e Anna Carrasco Garcia, BsC, PhD
e Eva Tristan Ldopez, BsC
e Miriam Verdu, BsC

C- TECNICOS DE LABORATORIO
e Natalia Berenice Cardozo Rembrado

D- ENFERMERAS
e Olga Benitez (Enfermedad Inflamatoria Intestinal)

e Mar Pujals (Cancer de Colon)

e Mary Hernandez (Cancer de Colon)

e Anna Agusti — Mary Hernandez (Enfermedades hepaticas)
e Montse Ibarra (Dietista. Enfermedad celiaca)

E- COLABORACIONES EN EL HOSPITAL

Todos los miembros del Servicio de Aparato Digestivo forman parte del grupo de investigacion
ENFERMEDADES INFLAMATORIAS del tracto gastrointestinal reconocido por AGAUR (Agéncia
de Gestié d'ajuts Universitaris i de Recerca 2005_SGR326 / 2009_SGR 1316 / 2014_SGR280/
2017 SGR 1196) y algunos de ellos al grupo CIBERehd “Inmunologia intestinal y celiaquia (Codi
de referencia: CB17/04/00040). Investigadora principal: Maria Esteve. Ademas de los miembros
mencionados del servicio de Aparato Digestivo, el grupo de investigacion esta constituido por
miembros de otros servicios del propio Hospital Universitari Mutua de Terrassa

e Carme Ferrer, Servicio de Anatomia Patoldgica, MD



e Meritxell Mariné, Servicio de Medicina Interna, MD PhD
e Roger Garcia Puig, Servicio de Pediatria, MD

F- COLABORACIONES EXTERNAS ESTABLES

1. 1. Colaboracién con la Fundacién Instituto de Investigacion en Ciencias de la Salud Germans
Trias i Pujol:

Colaboracién con los Dres. Josep Mané y José Maria Hernandez responsables de la Unidades de
Enfermedad Inflamatoria del Servicio de Aparato Digestivo y de la Plataforma de Protedmica y
Metabolémica, FUNDACIO INSTITUT D’INVESTIGACIO Germans Trias i Pujol. En 2009 se firmé un
acuerdo marco de alianza estratégica entre dos grupos de investigacion, que ha sido renovado
en el afio 2013, para compartir capital humano y recursos en el campo de la fisiopatologia de Ia
inflamacidn intestinal.

2. Colaboracion con investigadores del Hospital de Sant Joan de Deu, concretamente con la Dra.
Carme Farré, experta reconocida en enfermedad celiaca, del Servicio de Bioquimica del Hospital
Sant Joan de Deu.

3. Colaboracion con investigadores de la Estrategia Catalana del Cancer (Drs. Josepa Ribes y
Ramon Cleries). Departamento de Salud del Instituto Catalan de Oncologia. La colaboracidn se
inicié a partir de un estudio epidemiolégico de enfermedad celiaca en Cataluiia 2011 y que
actualmente sigue con un estudio longitudinal de historia natural y se ha consolidado con el
apoyo estadistico y epidemiolégico de un proyecto de la Maratén de TV3 2012.

4. Colaboracion con los servicios de Digestivo de los hospitales Parc Tauli de Sabadell y Hospital

de Terrassa en estudios de investigacion sobre hepatitis virica, hepatocarcinoma, cancer de
colon y enfermedad inflamatoria intestinal.

G. COLABORACIONES EXTERNAS vigentes desde el 2016

Como miembro del programa P2 del CIBEREHD, se han establecido sinergias e interrelaciones,
tanto con grupos del CIBEREHD, como con CIBER de otras especialidades médicas (CIBERDEM,
CIBERonN, CIBERESP, etc.) y se detallan a continuacion:

1) Proyecto ACCES-EHD, accion Estratégica CIBER-EHD 2016 (EHD16PI102) orientada a establecer
colaboraciones con todos los grupos que hacen investigacion con tejido gastrointestinal
humano. Desde mayo de 2016 se establecié una red de colaboracién para compartir experiencia
en aspectos metodoldgicos y regulatorios relacionados con el estudio de muestras humanas.
La responsable de la investigacion basica en el Hospital Universitario Mutua de Terrassa es la
Dra Ana Carrasco que esta realizando una estancia post-doctoral en el Karolinska Institutet
desde mayo de 2017 (Grupo de la Dra Jenny Mjosberg). Los grupos con los que se han
establecido interacciones y sinergias son los siguientes:

ACCES 07. Hospital de la Princesa (IP: Dr.J P Gisbert). Responsable de la investigacién basica Dr.
David Bernardo. Se han cedido las muestras excedentes de sobrenadantes de estudios de
fisiopatologia de la inmunidad intestinal realizados en el Hospital Universitari MUtua Terrassa
en el Hospital de la Princesa para evaluar la capacidad inmunomoduladora de los secretomas en
la Ell.

ACCES 11. Hospital Clinic Barcelona (IP: Dr. J Panés). Responsable de la investigacion basica Dra
Azucena Salas. Durante el 2017 hubo 5 protocolos compartidos en marcha que conllevan
intercambio de muestras bioldgicas, de equipamientos y experiencia en inflamacion intestinal.



ACCES-15. Hospital Universitari Vall d'Hebron (IP: Dr. Azpiroz). Responsable investigacion basica:
Dra Maria Vicario. Se obtienen muestras de pacientes para evaluar la activacién humoral en la
mucosa intestinal en el sindrome del intestino irritable.

ACCES-16. Hospital Universitario Vall d'Hebron (IP: Dr. Azpiroz). Responsable investigacion
basica: Dra Maria Vicario. Se remiten muestras de pacientes incluidos en los estudios del grupo
sobre colitis microscdpica para el andlisis de la ultraestructura epitelial colénica en estos
pacientes.

2) Grupo del Hospital Universitari Vall d'Hebron (IP: Dr. F Guarner) para el desarrollo de dos
estudios a) Papel de la microbiota intestinal en la fisiopatologia de la colitis microscépica yb)
Identificacion de un panel integrado de biomarcadores no invasivos predictivos del diagndstico
de colitis microscdpica.

3) Grupos CIBER relacionados con el proyecto ENEIDA. Los grupos integrados en el programa P2
del CIBEREHD son los mas activos en el liderazgo de proyectos ENEIDA. En este sentido nuestro
grupo ha liderado o lidera estudios que han dado lugar a publicaciones de alto indice de impacto.
Miembros de nuestro grupo han colaborado en estudios liderados por otros grupos integrantes
del P2 del CIBEREHD como los del Hospital de la Princesa (IP: Dr. JP Gisbert), Hospital Clinic
Barcelona (IP: Dr. J Panés), Hospital Universitari Germans Trias i Pujol (IP: Dr. E Cabré), Consorcio
Sanitario Parc Tauli (IP: Dr. X Calvet) y Hospital la Fe de Valencia (IP: Dra Belen Bertran).

4) Grupos relacionados con el "Grupo Espafiol de Colitis Microscépica. Liderado por el Dr. F
Fernandez-Bafares, e integrado por miembros de otros grupos del programa P2 del CIBEREHD:
Hospital de la Princesa (IP: Dr. JP Gisbert), Hospital Universitario Vall Hebrén (IP: Dr. F Guarner)
y Hospital la Fe de Valencia (IP: Dra Belen Bertran).

5) Colaboraciones INTERCIBER.

Esta investigacion integra 12 grupos y nuestro grupo (grupo 8) participa en workpackage 1 tiene
por objetivo la identificacion de marcadores comunes a enfermedades crénicas como la
diabetes, obesidad y la enfermedad de Crohn). La interrelacién con otras disciplinas esta
generando sinergias interesantes y una visidn enriquecedora de los mecanismos de inflamacidn
cronica. Es previsible que las relaciones establecidas se mantengan en el futuro. Los grupos
integrantes del proyecto son los siguientes:

- Grupo 1: IRB Barcelona / CIBERDEM (IP y coordinador del proyecto: Antoni Zorzano)

- Grupo 2: CSIC / CIBERDEM (IP: Angela Martinez Valverde)

- Grupo 3: H.U. de Tarragona Joan XXIII - Instituto de Investigacion Sanitaria Pere Virgili (1ISPV)
(IP: Juan J Vendrell).

- Grupo 4: Hospital de Girona / CIBERobn (IP: José Manuel Fernandez-Real)

- Grupo 5: CIBERobn - Clinica Universidad de Navarra (IP: Dra Gemma Friihbeck)

- Grupo 6: Hospital Clinico - Universidad de Barcelona / CIBERobn / IDIBAPS / FBG (IP: Ramdn
Estruch Riba)

- Grupo 7: Hospital Vall d'Hebron / CIBEREHD (IP: Dr. F Guarner)

- Grupo 8: Hospital Universitari Mutua Terrassa / CIBEREHD (IP: Dra M Esteve)

- Grupo 9: Hospital Clinic Barcelona / CIBEREHD / IDIBAPS (IP: Dr. Joan claro)

- Grupo 10: UVEG / FISABIO (IP: Dr. André Moya)

- Grupo 11: CIBER Epidemiologia y Salud Publica (CIBERESP); Escuela Andaluza de Salud Publica
(IP: Dra Maria José Sanchez Perez)

- Grupo 12: Institute of Public and Occupational Health of Navarra; CIBER Epidemiology and
Public Health (IP: Dr. Jesus Castilla Catalan).



6) Otras colaboraciones con grupos relevantes en la investigacién relacionada con la
enfermedad celiaca, no pertenecientes al CIBER. Cabe destacar la relacidn con 2 grupos:

- Grupo de la Dra Carolina Sousa. Universidad de Sevilla con quien se colabora en la investigacion
de marcadores en heces y orina (péptidos de la gliadina deamidada) como marcadores de la
adherencia a la DSG.

- Grupo de la Dra Concepcién Nuiez. Laboratorio de Genética de Enfermedades Autoinmunes
del Instituto de Investigacién Sanitaria Hospital Clinico San Carlos (Madrid).

2. LINEAS DE INVESTIGACION

Durante el afio 2019 se han seguido desarrollando y expandiendo las mismas lineas de
investigacion activas del Servicio de Aparato Digestivo desde hace afios.

1 - Enfermedad Inflamatoria Intestinal
2 - Colitis Microscdpica

3 - Enfermedad Celiaca

4 - Cancer de colon

Aparte de estas lineas prioritarias, el servicio de digestivo apoya lineas de investigacidon
colaborativas lideradas por otros grupos, sobre hepatitis virica, hepatocarcinoma, endoscopia
avanzada y ecoendoscopia.

3. PRODUCCION CIENTIFICA
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42 edicién. ISBN: 978-84-9113-3003-2; ISBN: 978-84-9113-513-5; Deposito legal: B 10155-
2019. Impreso en Polonia.

Autores:

Capitulo 21: F. Fernandez Banares y L. Batista Pérez. Dieta Controlada en Lactosa. Pag 291-295
Capitulo 22: F. Fernandez Banares. Dieta controlada en fructosa y sorbitol y dieta baja en
FODMAP. Pag 297-305

Capitulo 23: F. Fernandez Banares y L. Batista Pérez. Dieta controlada en sacarosa. Pag 307-
309

3.2.4. Microscopic colitis: collagenous and lymphocytic colitis (page 196). Johan Bohr, Fernando
Fernandez-Banares, and Ole K. Bonderu. A: Evidence-based Gastroenterology and Hepatology,
4th Edition. John W. D. McDonald (Editor), Brian G. Feagan (Editor), Rajiv Jalan (Editor), Peter J.
Kahrilas (Editor). ISBN: 978-1-119-21140-2 February 2019 Wiley-Blackwell.

3.2.5. Farreras Fernando i Maria


https://www.wiley.com/en-us/search?pq=%7Crelevance%7Cauthor%3AJohn+W.+D.+McDonald
https://www.wiley.com/en-us/search?pq=%7Crelevance%7Cauthor%3ABrian+G.+Feagan
https://www.wiley.com/en-us/search?pq=%7Crelevance%7Cauthor%3ARajiv+Jalan
https://www.wiley.com/en-us/search?pq=%7Crelevance%7Cauthor%3APeter+J.+Kahrilas
https://www.wiley.com/en-us/search?pq=%7Crelevance%7Cauthor%3APeter+J.+Kahrilas

3.2.6. Manual de bolsillo de GETECCU. 7ma edicidn. Laboratorios Ferring. ISBN: 978-84-17844-
26-4. Depésito Legal: M-34617-2019. Capitulo 18. Vacunas e infecciones oportunistas. Autoras:
Maria Esteve y Yamile Zabana

3.3. COMUNICACIONES EN CONGRESOS

3.3.1. XXVIIl Congrés de la Societat Catalana de Digestologia. Palau Firal i de Congressos de
Tarragona. Tarragona 24 al 26 gener 2019.

Resums publicats a la revista Annals de Medicina 2019; Suplement 1 Annals de Medicina 2019,
http://www.scdigestologia.org/docs/area_privada/Annals/suplement_digesto_2019.pdf

Comunicaciones orales

3.3.1.1 — C15- Fetge gras no alcoholic a pacients candidats a cirurgia bariatrica: descripcio i
avaluacié dels marcadors sérics de fibrosi. Diana Horta, Noelia Pérez-Romero, Clarissa
Gonzalez, Javier Osorio, Joaquin Rodriguez-de-Santiago, Xavier Tarroch, Pablo Ruiz, Agnés Raga,
Laura Hernandez, Ares Pedrerol, Montserrat Forné.

3.3.1.2. C23- Caracteristiques cliniques, requeriments terapeutics i evolucio dels pacients amb
malaltia de Crohn i afectacié del tracte digestiu alt (estudi CROHNEX). E. Sainz, Y. Zabana, I.
Miguel, A. Fernandez, M. Casanova, M. Martin, M-D. Picd, F. Gomolldn, I. Rodriguez, F. Mufioz,
M. Dominguez, E. Iglesias, D. Busquets, A. Gutiérrez, F. Cafiete, L. Nufiez, C. Taxonera, B. Beltran,
B. Camps, X. Calvet, P. Navarro, M. Calafat, R. Ferreiro-Iglesias, C. Gonzalez, B. Sicilia, C.
Rodriguez, A-Y. Carbajo, M. Van-Domselaar, R. Vicente, M. Piqueras, M.C. Mufioz, A. Abad, A.
Algaba, P. Martinez, M. Vela, B. Antolin, J-M. Huguet, L. Bujanda, Rufo-H. Lorente, P. Amela, M-
J. Garcia, R. Ramirez, R. Pajares, |. Pérez-Martinez, Alfredo-J. Lucendo, O. Merino, J. Legido, I.
Vera, V-J. Morales.

3.3.1.3. C24- Impacte de la implementacié del codi-hda en els pacients que acudeixen a
urgéncies amb una hemorragia digestiva alta no varicosa. Iris Mdarquez, Laura Ruiz, Xavi
Andujar, Jorge-C. Espinds, Vicen¢g Mayor, Fernando Fernandez-Banares, Maria Esteve, Carme
Loras.

Comunicaciones Poster

3.3.1.4. P42- L’elevada prevalenca de comorbiditats autoimmunitaries extrahepatiques no
s’associa a mal pronostic a la colangitis biliar primaria. A Reig, L-P Llovet, M Romero-Gémez,
A Albillos, F Sdez-Royuela, E Fabrega, J Salmerdn, A Gallego, D Horta, J-A Carrién, R Andrade, M
Sala, A Castafio E Gédmez-Dominguez, | Conde, M Hernandez-Conde, N Chahri, P Estévez, M
Diago J-M Gonzalez ColHai (Registre Espanyol de Malalties Colestasiques i Autoimmunes
Hepatiques).

3.3.1.5. P46 - La importancia de la resposta al tractament immunosupressor i la utilitat dels
criteris de baveno vi en la cirrosi per hepatitis autoimmune. Laura-Patricia Llovet; Oswaldo
Ortiz, Montserrat Garcia-Retortillo, Raquel Vinuesa, Judith Gémez, Maria Garcia-Eliz, Diana
Horta, Conrado Fernandez, Ana Gédmez-Outomuro, Carmen-A Navascués, Albert Parés, Maria-
Carlota Londofio.



3.3.1.6. P54- Utilidad de la ecoendoscopia en el diagndstico de minilitiasis/barro biliar y
remision de la sintomatologia digestiva tres colecistectomia. Andrea Montenegro Almeida,
Xavier Andujar Murcia, Fernando Fernandez-Bafiares, Maria Esteve-Comas, Carme Loras-
Alastruey.

3.3.1.7. P70- Reseccioé endoscopica transmural per lesions coloniques utilitzant otsc, estudi
multicentric, 201-2018. Hugo Chima, David Barquero, Jorge Espinds, Jose-Miguel Esteban,
Miguel Fraile, Fernando Fernadndez-Cadenas, M Antonia Palacio-Galan, Laura Mel-Jurado,
Alejandro Ferndndez, Ignasi Puig, Joaquin Rodriguez-Sanchez, Leyanira Torrealba, David
Busquets, Virginia Pifiol, Xavier Aldeguer, Carlos Huertas, Montserrat Figa, Manoli Hombrados,
Alfredo Mata.

3.3.1.8. P79- Anadlisis sistematico y meta-analisis: precision diagndstica para enfermedad
celiaca (EC) del Linfograma intraepitelial evaluado por citometria de flujo. Fernando
Fernandez-Banares, Anna Carrasco, Maria Esteve.

3.3.1.9. P101- Historia natural de la proctitis ulcerosa i factors predictors per la seva progressié
proximal en la era dels agents biologics. Daniel Luna, Isabel Salvador, Joan-Carles Balboa,
Jordina Lladd, Marc Galindo, Yamile Zabana, Lucia Marquez, Margarida Calafat, Fiorella Cafiete,
Eugeni Doménech, Miriam Mafiosa.

3.3.1.10. P104- Switch de tiopurines: una estrategia d’utilitat més limitada en pacients d’edat
avancada. Estudi multicéntric del registre eneida. Margalida Calafat, Miriam Mafiosa, Elena
Ricart, Eva Iglesias, Marta Calvo, Francisco Rodriguez-Moranta, Carlos Taxonera, Pilar Nos,
Francisco Mesonero, M Dolores Martin-Arranz, Miguel Minguez, Javier P. Gisbert, Santiago
Garcia Lopez, Ruth de Francisco, Fernando Gomollén, Xavier Calvet, Esther Garcia-Planella,
Montserrat Rivero, Jeslis Martinez-Cadilla, Federico Arglielles, Lara Arias, Marta Cimavilla,
Yamile Zabana, Fiorella Cafiete, Eduard Cabré, Eugeni Doménech.

3.3.1.11. P136- Diferéncies regionals en la distribucié de les subpoblacions de Limfocits atipics
CD4-CD8+?? | CD8+??/?? a la mucosa intestinal sana i de la malaltia de Crohn. E. Tristan, A.
Carrasco, M. Verdu, A. Martin, Y. Zabana, M. Aceituno, L. Ruiz-Campos, B. Arau, F. Fernandez-
Bafares, M. Esteve.

3.3.1.12. P137- Condicions d’hipoxia en un procés inflamatori dificulten la recuperacid i
cicatritzacié post-quirargica en malalts de Crohn. Arce Garcia-Jaraquemada, Adria Aterido,
Violeta Lorén, Yamile Zabana, Farah Kamberovic, Miriam Ferreiro, Toni Julia, Maria Vicario,
Eugeni Doménech, Miriam Mafiosa, Eduard Cabré, Josep Manyé.

3.3.2. 442 Congreso anual de la AEEH (Asociacidn Espainola para el Estudio del higado.
Madrid 20 al 22 de febrero de 2019.
Resumenes publicados en la revista Gastroenterologia y Hepatologia 2019: vol 42, Supl 2 C1:l

Comunicacion oral:

3.3.2.1. lLa coexistencia de enfermedad autoinmune extrahepatica es frecuente y no influye
en el prondstico de la colangitis biliar primaria. A Reig, L-P Llovet, M Romero-Gomez, A Albillos,
F Sdez-Royuela, E Fabrega, J Salmerdn, A Gallego, D Horta, J-A Carrién, R Andrade, M Salall; A
Castafio, E Gdmez-Dominguez, | Conde, M Hernandez-Conde N Chahri, P Estévez, M Diago, J-M
Gonzalez, ColHai.



Comunicaciones Péster:

3.3.2.2. P-65- Cirrosis secundaria a hepatitis autoinmune: importancia de la respuesta al
tratamiento y utilidad de los criterios de baveno VI. POSTER. Laura-Patricia Llovet, Oswaldo
Ortiz, Montserrat Garcia-Retortillo, Raquel Vinuesa, Judith Gémez, Maria Garcia-Eliz, Diana
Horta, Conrado Fernandez, Ana Gomez-Outomuro, Carmen-A Navascués, Albert Parés, Maria-
Carlota Londofio.

3.3.2.2. P-79- Higado graso no alcohdélico en pacientes candidatos a cirugia bariatrica:
descripcidn y evaluacion de los marcador es séricos de fibrosis. Diana Horta, Noelia Pérez-
Romero, Pablo Ruiz,, Agnes Raga , Joaquin Rodriguez Santiago, Javier Osorio, Clarisa Gonzdlez,
Xavier Tarroch, Laura Hernandez, Montserrat Forné.

3.3.3. XXII Reunion Nacional de la Asociacién Espafiola de Gastroenterologia (AEG). 20 al 22-
de Marzo de 2019. Madrid 2011. Hotel Melia Castilla

Resumenes publicados en la revista Gastroenterologia y Hepatologia 2019: vol 42, Supl 2 C2:1
Comunicaciones orales:

3.3.3.1. Impacto de laimplementacion del codigo-hda en los pacientes que acuden a urgencias
con una hemorragia digestiva alta no varicosa. Iris Marquez , Laura Ruiz, Xavier Andujar, Jorge
C. Espinds, Viceng Mayor, Fernando Fernandez-Bafares, Maria Esteve, Carme Loras

3.3.3.2. Caracteristicas clinicas, requerimientos terapéuticos y evolucion de los pacientes con
enfermedad de Crohn y afectacion del tracto digestivo alto (estudio CROHNEX). E. Sainz, Y.
Zabana, I. Miguell, A. Fernandez-Clotet, M.J. Casanova, M. Martin, M.D. Picé, E. Alfambra, I.
Rodriguez , F. Mufioz, M. Dominguez, E. Iglesias, D. Busquets, A. Gutiérrez, F. Cafiete,, L. NUfiez,
C. Taxonera, B. Beltran, B. Camps (19) | X. Calvet (20) | P. Navarro, M. Calafat, R. Ferreiro-Iglesias
(23) | C. Gonzalez-Mufioza, B. Sicilia, C. Rodriguez, Ana Y. Carbajo, M. van Domselaar, R. Vicente,
M. Piqueras, A. Abad, A. Algaba, P. Martinez, M. Vela, B. Antolin, J. M. Huguet, L. Bujanda, Rufo
H. Lorente, P. Almela, M.J. Garcia, P. Ramirez de la Piscina, R. Pajares, Pérez-Martinez , Alfredo
J. Lucendo, O. Merino, J. Legido, I. Vera, V. J. Morales, M. Esteve.

3.3.3.3. Ensayo clinico multicéntrico, aleatorizado y doble ciego sobre la profilaxis antibiédtica
para la USE-PAF de lesiones quisticas pancredticas. Juan Colan Herndndez, Oriol Sendino,
Carme Loras, Xavier Andujar, Albert Pardo, Joan Gornals, Mar Concepcidn, Cristina Sanchez
Montes, Marianette Murzi, Gloria Fernandez Esparrach, Angels Ginés, Carlos Guarner Argente.

3.3.3.4. Epidemiologia, caracteristicas clinicas, evolucion y tratamiento en una cohorte de
pacientes con enfermedad inflamatoria intestinal (Ell) de reciente diagndstico: Resultados del
estudio multicéntrico nacional EPIDEMIBD de GETECCU. M Chaparro, M Barreiro-de Acosta, JIM
Benitez, JL Cabriada, MJ Casanova, D Ceballos, M Esteve, H Fernandez, D Ginard, F Gomolldn, R
Lorente, P Nos, S Riestra, M Rivero, P Robledo, C Rodriguez, B Sicilia, E Torrella , A Garre, F
Rodriguez-Artalejo, E Garcia-Esquinas, JP Gisbert.

Comunicaciones orales:
3.3.3.5. Poster: 27- Reseccion endoscopica transmural en colon, utilizando el kit FTRD.

experiencia 2015-2018. Hugo Uchima, David Barquero, José Miguel Esteban, Jorge Carlos
Espinds, Jose Carlos Marin, Pedro Rosén, Fernando Fernandez Cadenas, Maria Antonia Palacio



Galdn, Ignasi Puig, Joaquin Rodriguez-Sanchez, Miguel Fraile, Aida Ortega, Julia Arribas, Laura
Mel, Fernando Sdbado, Javier Garcia Lledd, Alejandro Fernandez, Eduardo Albéniz, Alfredo
Mata, Grupo de Reseccién Mucosa (GSEED).

3.3.3.6. Péster: 46- Eficacia y seguridad de tacrolimus en la enfermedad de crohn: estudio
multicéntrico de GETECCU. lago Rodriguez-Lago, Jesus Castro-Poceiro, Agnes Fernandez-Clotet,
Francisco Mesonero, Antonio Lépez-Sanroman, Alicia Lépez-Garcia, Lucia Marquez, Ariadna
Clos-Parals, Fiorella Cafiete, Miren Vicufia, Oscar Nantes, Olga Merino, Virginia Matallana, Jordi
Gordillo, Ainara Elorza, Raquel Vicente, Maria José Casanova, Rocio Ferreiro-Iglesias, Pablo
Pérez-Galindo, José Manuel Benitez, Carlos Taxonera, Maria José Garcia, Eduardo Martin,
Margalida Calafat, Albert Martin-Cardona, Fernando Mufioz Nufiez, Josep Oriol Miquel-
Cusachs, Empar Sainz Arnau, Javier P. Gisbert, Grupo Joven de GETECCU.

3.3.3.7. poster: 47- Eficacia y seguridad de tacrolimus en la Colitis Ulcerosa: estudio
multicéntrico de GETECCU lago Rodriguez-Lago, Jesus Castro-Poceiro, Agnes Ferndndez-Clotet,
Francisco Mesonero, Antonio Lépez-Sanroman, Alicia Lépez-Garcia, Lucia Marquez, Ariadna
Clos-Parals, Fiorella Cafiete, Miren Vicufia, Oscar Nantes, Olga Merino, Virginia Matallana, Jordi
Gordillo, Ainara Elorza, Raquel Vicente, Maria José Casanova, Rocio Ferreiro-Iglesias, Pablo
Pérez-Galindo, José Manuel Benitez, Carlos Taxonera, Maria José Garcia, Eduardo Martin,
Margalida Calafat, Albert Martin-Cardona, Fernando Mufioz Nufiez, Josep Oriol Miquel-
Cusachs, Empar Sdinz Arnau, Javier P. Gisbert, Grupo Joven de GETECCU.

3.3.3.8. Péster: 50- Efectividad real a corto plazo con ustekinumab en la enfermedad de Crohn:
resultados del registro ENEIDA. Marisa Iborra, Belén Beltran, Agnes Fernandez, Ana Gutiérrez,
Beatriz Antolin, José Maria Huguet, Ruth de Francisco, Olga Merino, Daniel Carpio, Santiago
Garcia-Lopez, Francisco Mesonero, Miguel Minguez, Rocio Ferreiro, Ana Y. Carbajo, Montserrat
Ribero, Maria Chaparro, M. Concepcién Pifiero-Pérez, David Monfort i Miquel, Luis Bujanda,
Mariana Fe Garcia-Sepulcre, Albert Martin-Cardona, Fiorella Cafiete, Carlos Taxonera, Modnica
Sierra-Ausin, Juan Angel Ferrer-Rosique, M. Dolores Martin-Arranz, Carlos Gonzalez-Mufiosa,
Noemi Manceiiido-Marcos, lago Rodriguez Lago, Eva Iglesias-Flores, Ana Forest-Bosch, Merce
Navarro-Llavat, Margalida Calafat, Rosa Eva Madrigal-Dominguez, Laura Ramos, Maite Arroyo,
David Busquets, Rufo Lorente, Empar Saiz-Arnau, Alejandro Hernandez-Camba, Victor Jair-
Morales, José Maria Paredes, Manuel Van Domselaar, David Hervas, Antonio Cafiada-Martinez,
Pilar Nos.

3.3.3.9. Péster: 68- Diferencias regionales en la distribucion de las subpoblaciones de linfocitos
atipicos CD4+CD8+ao/af y CD8+aa/af en la mucosa intestinal sana y en la enfermedad de
Crohn. Eva Tristdan, Anna Carrasco, Miriam Verdu, Albert Martin, Yamile Zabana, Montse
Aceituno, Laura Ruiz-Campos, Beatriz Arau, Fernando Fernandez-Bafiares, Maria Esteve

3.3.3.10. Péster: 73- Eficacia y seguridad del uso secuencial de un segundo y tercer farmaco
anti-TNF en pacientes con enfermedad inflamatoria intestinal (eii): resultados del registro
ENEIDA. Maria José Casanova, Maria Chaparro, Miguel Minguez, Elena Ricart, Carlos Taxonera,
Santiago Garcia-Lopez, Jordi Guardiola Antonio Lopez-San Roman, Eva Iglesias, Belén Beltran,
Beatriz Sicilia, Maria Isabel Vera, Joaquin Hinojosa, Sabino Riestra, Eugeni Domenech, Xavier
Calvet, José Lazaro Pérez-Calle, Maria Dolores Martin-Arranz, Xavier Aldeguer, Montserrat
Rivero, David Monfort, Jesus Barrio, Maria Esteve, Lucia Marquez, Rufo Lorente, Esther Garcia-
Planella, Luisa de Castro, Fernando Bermejo, Olga Merino, Antonio Rodriguez-Pérez, Pilar
Martinez-Montiel, Manuel Van Domselaar, Guillermo Alcain, Manuel Dominguez-Cajal, Carmen
Mufioz, Fernando Gomollén, Luis Fernandez-Salazar, Mariana Fe Garcia Sepulcre, lago
Rodriguez-Lago, Ana Gutiérrez, Federico Arglielles-Arias, Cristina Rodriguez, Gloria Esther
Rodriguez, Luis Bujanda, Jordina Llad, Pilar Varela, Laura Ramos, José Maria Huguet, Pedro



Almela, Patricia Romero, Mercé Navarro-Llavat, Agueda Abad, Patricia Ramirez de la Piscina,
Alfredo J. Lucendo, Eva Sesé, Rosa Eva Madrigal, Mara Charro, Antonio Garcia-Herola, Ramén
Pajares, Sam Khorrami, Javier P. Gisbert.

3.3.3.11. Péster: 76- Caracteristicas diferenciales de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal (Ell)
diagnosticada en edad pediatrica en comparacion con la diagnosticada en edad adulta:
resultados del estudio CAROUSEL de GETECCU. Maria Chaparro, Ana Garre , Elena Ricart, Valle
Garcia-Sanchez, Carlos Taxonera, Miriam Mafosa, Isabel Vera Mendoza, Miguel Minguez,
Federico Arglielles, Luisa de Castro Parga, Maite Arroyo, Antonio Lopez-Sanroman, Montserrat
Rivero Tirado, Jordi Guardiola, Maria Dolores Martin Arranz, Belén Beltran, Jesus Barrio, Sabino
Riestra, Esther Garcia-Planella, Xavier Calvet, Guillermo Alcain, Beatriz Sicilia, Santiago Garcia,
Maria Esteve, Lucia Marquez, Luis Ignacio Fernandez Salazar, Ana Gutiérrez Casbas, Marta
Piqueras, Fernando Bermejo, José Lazaro Pérez Calle, Joaquin Hinojosa, Antonio Rodriguez
Pérez, Xavier Aldeguer, Mariana Fe Garcia Sepulcre, Luis Bujanda, Pilar Martinez Montiel, Rufo
Lorente Poyatos, Cristina Rodriguez Gutiérrez, Olga Merino, José Luis Cabriada, Oscar Roncero,
Patricia Romero Cara , Mercé Navarro-Llavat, Yolanda Ver, Rosa Eva Madrigal, Manuel Van
Domselaar, Manuel Barreiro-de Acosta, Jordina Llad, Laura Ramos, Joan Riera, Alfredo J Lucendo
Villarin, Esther Rodriguez Gonzélez, José M Huguet Malavés, Carmen Muiioz Villafranca, Pedro
Almela, Mara Charro, Patricia Ramirez de la Piscina, Eva Sese, Agueda Abad Lacruz, Sam
Khorrami, Victor Jair Morales Alvarado. Jesus Legido Gil, | Ana M2 Trapero Martinez, Ramoén
Pajares Villaroya, Juan Acevedo, Antonio Garcia Herola, Luis Hernandez Villalba, Esther Mufioz,
Maria Teresa Novella Durdn, Margarita Menacho, Victor Manuel Navas Lopez, Maria Dolores
Retamero , Eugeni Domenech, Javier P. Gisbert.

3.3.3.12. Poster: 79- ‘Switch’ de tiopurinas: éuna estrategia segura en pacientes con
Enfermedad Inflamatoria Intestinal de edad avanzada? estudio de cohortes del registro
ENEIDA. Margalida Calafat, Miriam Manosa , Elena, Sandra Marin, Marta Calvo , Francisco
Rodriguez-Moranta, Carlos Taxonera, Pilar Nos, Francisco Mesonero, M.Dolores Martin-Arranz.
Miguel Minguez, Javier P. Gisbert, Santiago Garcia- Lépez, Ruth de Francisco, Fernando
Gomollén, Xavier Calvet, Esther Garcia-Planella, Montserrat Rivero, Jesus Martinez-Cadilla,
Federico Arglelles, Lara Aria, Marta Cimavilla, Yamile Zabana, Fiorella Canete, Eduard Cabré,
Eugeni Doménech en nombre de los investigadores del registro ENEIDA de GETECCU.

3.3.3.13. Péster: 80- El inicio de infliximab en pacientes de edad avanzada con Enfermedad
Inflamatoria Intestinal no se acompafia de un incremento del riesgo de efectos adversos
immunomediados ni pérdida secundaria de respuesta. estudio de cohortes del registro
ENEIDA. Margalida Calafat, Miriam Mafiosa, Elena Ricart, Pilar Nos, Eva Iglesias Flores, Isabel
Vera, Antonio Lépez-San Roman, Jordi Guardiola, Carlos Taxonera, Miguel Minguez, M. Dolores
Martin, Luisa de Castro, Sabino Riestra, Montserrat Rivero, Esther Garcia-Planella, Xavier Calvet,
Santiago Garcia-Lépez, Montserrat Andreu, Fernando Gomolldn , Jesus Barrio, Maria Esteve,
Antonio Rodriguez , Javier P. Gisbert, Ana Gutiérrez, Joaquin Hinojosa, Federico Arglielles, David
Busquets, Luis Bujanda, José Lazaro, Beatriz Sicilia, Olga Merino, Pilar Martinez, Fernando
Bermejo, Rufo Lorente, Manuel Barreiro-de-Acosta, Cristina Rodriguez, Mariana Fe Garcia-
Sepulcre, David Monfort, Patricia Romero, Carlos Tardillo, Oscar Roncero, Jordina Llad,
Guillermo Alcain, Joan Riera, Monica Sierra, Luis Ignacio Fdez. Salazar, Victor Jair, Merce
Navarro, Miguel A. Montoro, Carmen Mufioz, Alfredo J. Lucendo, Manuel Van Domselaar, Irene
Moraleja, José M. Huguet, Laura Ramos, Patricia Ramirez de la Piscina, Pedro Almeda, Ramén
Pajares, Sam Khorrami, Rosa Eva Madrigal, Eva Sesé, Ana M2 Trapero Martinez, Jesus Legido,
Agueda Abad, Fiorella Cafiete, Eduard Cabré, Eugeni Doménech.



3.3.3.14. Péster: 115- Anadlisis sistematico y meta-analisis: precision diagndstica para
Enfermedad Celiaca (EC) del linfograma intraepitelial evaluado por citometria de flujo.
Fernando Fernandez-Bafiares, Anna Carrasco, Maria Esteve.

3.3.3.15. Pdster: 116 Persistencia de atrofia vellositaria en la enfermedad celiaca (EC) en
tratamiento con dieta sin gluten: Estudio multicéntrico prospectivo en poblacién adulta
(estudio cader). Fernando Fernandez-Bafiares, Belén Beltran, Antonio Salas, Raquel Ballester,
Carme Ferrer, Javier Molina-Infante, Merceé Rosinach, Inés Modolell, Francisco Rodriguez-
Moranta, Beatriz Arau, Luis Fernandez, Miguel Montoro , Maria Esteve, Carolina Sousa.

3.3.4. 14th Congress of ECCO — the European Crohn’s and colitis Organization Copenhagen /
Denmark: March 6-9, 2019.

Resumens publicados en la revista J Crohn’s Colitis. Volume 13/51 (2019).
Comunicacion oral-poster:

3.3.4..1 DOP25. Unravelling vedolizumab mechanism of action in ulcerative colitis. M. Veny1, A.
Garridol, H. Bassolas-Molinal, M. C. Masamunt1, M. Estellerl, M. Arroyesl, A. M. Corralizal, E.
Tristan2, A. Fernandez-Clotetl, |. Ordasl, E. Ricartl, M. Esteve2, J. Panésl, A. Salasl

Comunicaciones poster:

3.3.4.2. P056. Transcriptional profiling of intestinal epithelial organoids derived from paediatric
Crohn’s disease patients. |. Dotti*, E. Ferrer-Picon, N. Planell, J. Martin de Carpi, G. Pujol, M.
Masamunt, M. Esteller, A. Carrasco, L. Alvarez, E. Tristan, |. Ordas, M. Esteve, E. Ricart, A. Salas.

3.3.4.3. P424. Is the switch to a second thiopurine a safe strategy in elderly patients with
Inflammatory Bowel disease? A multi-centre cohort study of the ENEIDA registry. M. Calafat, M.
Mafiosa, E. Ricart, E. Iglesias, M. Calvo, F. Rodriguez-Moranta, C. Taxonera, P. Nos, F. Mesonero,
M. Martin-Arranz, M. Minguez, J. P. Gisbert, S. Garcia-Lépez, R. de Francisco, F. Gomolldn, X.
Calvet, E. Garcia-Planella, M. Rivero, J. Martinez-Cadila, F. Arglelles, L. Arias, M. Cimavilla, Y.
Zabana, F. Caiiete, E. Cabré, E. Doménech, on behalf of the ENEIDA Registry of GETECCU

3.3.4.4, P437. Risk of immunomediated adverse events or secondary loss of response to
infliximab in elderly patients with inflammatory bowel disease: a cohort study of the ENEIDA
registry. M. Calafat, M. Mafiosa, J. Panes, P. Nos, E. Iglesias, |I. Vera, A. Lépez-Sanroman, J.
Guardiola, C. Taxonera, M. Minguez, M. D. Martin, L. de Castro, S. Riestra, M. Rivero, E. Garcia-
Planella, X. Calvet2,, S. Garcia-Lopez, M. Andreu, F. Gomolldén, J. Barrio, M. Esteve, A. Rodriguez,
J. P. Gisbert, A. Gutierrez, J. Hinojosa, F. Arglielles, D. Busquets, L. Bujanda, J. Lazaro, B. Sicilia,
O. Merino, P. Martinez, F. Bermejo, R. Lorente, M. Barreiro-de-Acosta, C. Rodriguez, M. Fe, M.
Piqueras, P. Romero, E. Rodriguez, O. Roncero, J. Llad, G. Alcain, J. Riera, M. Sierra, L. |. Fdez.
Salazar, V. Jair, M. Navarro, M. A. Montoro, C. Mufioz, A. J. Lucendo, M. Van Domselaar, |I.
Moraleja, J. M. Huguet, L. Ramos, P. Ramirez, P. Almeda, R. Pajares, S. Khorrami, R. E. Madrigal,
E. Sesé, A. M. Trapero, J. Legido, A. Abad, F. Cafiete, E. Cabré, E. Domeénech.

3.3.4.5, P439. Effectiveness and safety of the sequential use of a second and third anti-TNF agent
in patients with inflammatory bowel disease: results from the ENEIDA registry. M. J. Casanova,
M. Chaparro, M. Minguez, E. Ricart, C. Taxonera, S. Garcia-Lépez, J. Guardiola6, A. Lopez-San
Romdn7, E. Iglesias, B. Beltran, B. Sicilial, M. I. Vera, J. Hinojosa, S. Riestra, E. Doménech, X.
Calvet, J. L. Pérez-Calle, M. D. Martin-Arranz, X. Aldeguer, M. Rivero19, D. Monfort20, J. Barrio,



M. Esteve, L. Mdarquez, R. Lorente, E. Garcia-Planella, L. de Castro, F. Bermejo, O. Merino, A.
Rodriguez-Pérez, P. Martinez-Montiel, M. Van Domselaar, G. Alcain, M. Dominguez-Cajal, C.
Mufioz, F. Gomollén, L. Fernandez-Salazar, M. F. Garcia-Sepulcre, I. Rodriguez-Lago, A.
Gutiérrez, F. Arglelles-Arias, C. Rodriguez, G. E. Rodriguez, L. Bujanda, J. Llad, P. Varela, L.
Ramos, J. M. Huguet, P. Aimela, P. Romero, M. Navarro-Llavat, A. Abad, P. Ramirez-de la Piscina,
A. J. Lucendo, E. Sesé, R. E. Madrigal, M. Charro, A. Garcia-Herola, R. Pajares, S. Khorrami, J. P.
Gisbert

3.3.4.6. P443. Clinical features, therapeutic requirements, and evolution of patients with
Crohn's disease and upper digestive tract involvement (CROHNEX study). E. Sainz Arnau, Y.
Zabana, I. Miguel, A. Fernandez Clotet, M. J. Casanova, M. D. Martin, M. D. Picd, E. Alfambra, I.
Rodriguez, F. Mufiozl, M. Dominguez, E. Iglesias, D. Busquets, A. Gutiérrez, F. Cafete, L. Nufiezl
C. Taxonera, B. Beltran, B. Camps, X. Calvet, P. Navarro, M. Calafat, R. Ferreiro-iglesias, C.
Gonzdlez-Muiioza, B. Sicilia, C. Rodriguez, A. Y. Carbajo, M. van Domselaar, R. Vicente, M.
Piqueras, M. C. Mufioz, A. Abad, A. Algaba, P. Martinez, M. I. Vela, B. Antolin, J. M. Huguet, L.
Bujanda, R. H. Lorente, P. Almela, M. J. Garcia, P. Ramirez de la Piscina, R. Pajares, |. Pérez-
Martinez, A. J. Lucendo, O. Merino, J. Legido, |. Vera, V. J. Morales, M. Esteve

3.3.4.7. P790. Epidemiology, clinical characteristics, evolution and treatments in newly
diagnosed inflammatory bowel disease (IBD): results from the nationwide EpidemIBD study of
GETECCU. M. Chaparro, M. Barreiro-de Acosta, J. Benitez, J. Cabriada, M. Casanova, D. Ceballos,
M. Esteve, H. Fernandez, D. Ginard, F. Gomolldn, R. Lorente, P. Nos, S. Riestra, M. Rivero, P.
Robledo, C. Rodriguez, B. Sicilia, E. Torrella, A. Garrel, F. Rodriguez-Artalejo, E. Garcia-Esquinas,
J. Gisbert, on behalf of the EpidemIBD group.

3.3.4.8, P838. Effects of microbial metabolites on human intestinal epithelium. A. Mayorgas, E.
Ferrer-Picon, I. Dotti, A. Corraliza, N. Planell, M. Esteller, A. Carrasco, M. C. Masamunt, M.
Esteve, J. Panés, A. Salas

3.3.5. CONGRESO EUROPEO ENDOSCOPIA. ESGE DAYS 2019. April 4-6, 2019. Prague, Czech
Republic.
Resiimenes publicados en Endoscopy 2019; 51(04): S48. DOI: 10.1055/s-0039-1681312

Comunicaciones orales:

3.3.5.1. Endoscopic removal of tubulovillous adenoma with high-grade focal dysplasia in the
distal common bile duct. Alvaro Bendezu Garcia, R; Andujar Murcia, X; Loras Alastruey, C.

3.3.5.2. Endoscopic band ligation without resection of small-sized submucosal tumours:
results in short-medium follow-up term of a multicenter prospective study (banding-SMT).
Bas-Cutrina, F; Consiglieri, CF; Loras, C; Andujar, X; Huertas, C; Albert, M; Ballester, R; Gonzalez-
Huix, F; Guarner-Argente, C; Pardo, A; Bosch-Schips, J; Gornals, JB.

3.3.5.3. Antibiotic prophylaxis for eus guided fna of pancreatic cystic lesions: a multicenter,
randomized and double blinded clinical trial. Colan Hernandez, J; Sendino, O; Loras, C; Anddjar,
X; Pardo, A; Gornals, J; Concepcion, M; Sanchez Montes, C; Murzi, M; Fernandez Esparrach, G;
Ginés, A; Guarner Argente, C.



3.3.5.4. Impact of the implementation of upper gastrointestinal bleeding-code in patients at
emergency room with upper gastrointestinal non-variceal bleeding. Marquez |; Ruiz, L;
Andujar, X; Espinos, JC; Mayor, V; Fernandez-Banares, F; Esteve, M; Loras, C.

Comunicaciones poster:

3.3.5.5. P0872- Safety and feasibility of endoscopic full-thickness resection in colorectum using
over the scope clip. a multicenter Spanish experience Uchima H Barquero D, Esteban Lépez-
Jamar J.M, Espinos J.C, Marin-Gabriel J, Rosén P, Fernandez Cadenas F, Palacio Galan M.A, Puig
I, Rodriguez Sdnchez J, Fraile Lépez M, Ortega Alonso A Arribas-Anta J, Mel L., Sdbado F., Garcia
Lledd J., Fernandez-Simén A., Mata A., Albeniz E, EFTR Interest Group.

3.3.5.6. P0630- Relevance of Toll-Like Receptor gene polymorphisms to gastric cancer risk and
phenotype Garcia-Gonzalez M. A, Bujanda Fernandez de Piérola L, Quintero Carrion E, Badia M,
Strunk M, Sopeiia F, Beniro R, Piazuelo E, Carrera-Lasfuentes P, Santolaria S, Thomson C, Pérez-
Aisa A, Nicolas-Pérez D, Arechavaleta S, Hijona E, Espinel Diez J, Campo Fernandez R., Moreira
L, Manzano M, Geijo F, Gonzdlez-Huix F, Zaballa M, Espinds J, Titd L, Barranco L.E, Lanas A.

3.3.5.7. P0627- DNA repair gene polymorphisms as genetic markers of prognosis in gastric
cancer Garcia-Gonzalez M.A, Bujanda Fernandez de Piérola L, Quintero Carrion E, Badia M,
Strunk M, Sopefia F, Benito R., Piazuelo E., Carrera-Lasfuentes P, Santolaria S, Thomson C, Pérez-
Aisa A, Nicolas-Pérez D, Arechavaleta S, Hijona E, Espinel Diez J, Campo Fernandez R, Moreira L,
Manzano M, Geijo F, Gonzalez-Huix F, Zaballa M, Espinds, Llucia T, Barranco L.E, Lanas A

3.3.5.8. P0873- EFTR WITH OTSC IN COLORECTUM: WHAT HAPPENS WHEN THE LESION IS
TRAPPED IN THE OVER-THE-SCOPE-CLIP AND IS NOT RESECTED Uchima H, Barquero D, Esteban
Lépez-Jamar J.M., Espinds J, Marin-Gabriel J, Rosén P, Fernandez Cadenas F, Palacio Galan M.A,
Puig I, Rodriguez Sanchez J, Fraile Lopez M, Ortega Alonso A, Arribas-Anta J, Mel L, Sdbado F,
Garcia Lledod J, Fernandez-Simén A., Mata A , Eduardo A.

3.3.5.9. ePP29- Safety and feasibility of endoscopic full-thickness resectionn in colorectum
using over the scope clip. A multicenter spanish experience 2015-2018. H Uchima, D Barquero,
JM Esteban JC Espinds et al.

3.3.5.10. ePP172- EFTR with OTS in colorectum: What happens when the lesiion is trapped in
the over-the-scope-clip and is not ressected. H Uchima, D Barquero, JM Esteban, JC Espinos et
al

3.3.5.11. OP87- Clip closure of large non-pedunculated colon polyps with average and high risk
of delayed bleeding. E Albeniz, MA Alvarez-Gonzalez, JC Espinds et al.

3.3.6. XXXIX CONGRESO DE LA semFYC Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y
Comunitaria. Malaga 9- 11 de mayo de 2019.

Comunicaciones poster:
3.3.6.1. éLos sintomas y signos de enfermedad celiaca son identificados por los médicos de

familia de Atencién Primaria? Ivan Villar-Balboa, Fernando Fernandez-Bafiares, Maria Esteve-
Comas, Ricard Carrillo-Mufioz, Juan José Mascort-Roca, en representacion del grupo CELIAC-AP



3.3.6.2. Prevalencia de enfermedad celiaca en atencién primaria y factores relacionados con
la adherencia a la dieta sin gluten, el control clinico y la calidad de vida: un estudio transversal
de base poblacional. Ivan Villar-Balboa, Maria Esteve-Comas, Fernando Fernandez-Bafiares,
Jesus Almeda-Ortega, Oriol Cunillera-Puértolas, en representacién del grupo CELIAC-AP.

3.3.7. The 27th United European Gastroenterology Week, UEGW 2019. Barcelona, 19-23
October 2019.

Abstracts publicats al UEGjournal. October 2019; vol 7: pagines 281-901. ISSN 2050-6406
(Print) / ISSN 2050-6414 (ONLINE).

Comunicaciones Oral- Péster

3.3.7.1 OP210 - Multicenter prospective randomized study to compare endoscopic treatment
of strictures in Crohn’s disease: self-expanding metal stents vs endoscopic balloon dilation.
protdilat study. Andujar X, Loras Alastruey C, Gornals J.B, Guardiola J, Sanchiz V, Bosca M, Brullet
E, Sicilia Aladren B, Naranjo Rodriguez A, Martin-Arranz M.D, Duenas-Sadornil C, Foruny J.R,
Barrio Andres J, Monfort Miquel D, Busquets Casals D, Pineda J.R, Perez-Roldan F, Pons Beltran
V, Gonzalez-Huix Llado F, Sainz E, Gonzalez B, Reyes Moreno J, Fernandez-Banares F, Esteve M.

3.3.7.2. OP245 - Diagnostic accuracy of the coeliac intraepithelial lymphogram assessed by
flow cytometry for coeliac disease (CD) diagnosis in patients with seronegative villous atrophy
(SNVA). Fernandez-Banares F, Crespo L, Nunez C, Lopez Palacios N, Tristan E, Vivas S, Farrais
Villalba S, Roy G, Esteve M.

3.3.7.3. OP009 - Risk of immunomediated adverse events or secondary loss of response to
infliximab in elderly patients with inflammatory bowel disease. A cohort study of the ENEIDA
registry. Calafat Sard M, Manosa M, Ricart E, Nos Mateu P, Iglesias E, Vera |, Lopez-San Roman
A, Guardiola J, Taxonera C, Minguez M, Martin-Arranz M, De Castro L, Riestra S, Rivero M,
Garcia-Planella E, Calvet X, Garcia-Lopez S, Andreu M, Gomollon Garcia F, Barrio Andres J, Esteve
Comas M, Rodriguez A, P. Gisbert J, Gutierrez A, Hinojosa J, Arguelles F, Busquets Casals D,
Bujanda L, Perez J.L, Sicilia Aladren B, Merino O, Martinez Montiel M.P, Bermejo F, Lorente
Poyatos R, Canete F, Domenech E.

Comunicaciones poster

3.3.7.4. P0247 - Endoscopic band ligation without resection of small sized subepithelial tumo
rs: Result s in short-medium follow up term of a multi center prospecti ve study (BAND ING -
SET). Bas-Cutrina F, Consiglieri C.F, Loras C, Huertas C, Ballester R, Guarner-Argente C. Pardo A,
Andujar X, Albert M, Gonzalez-Huix F, Gornals J.B.

3.3.7.5. P1118 - Is the switch to a second thiopurine a safe strategy in elderly pati ents with
inflammato ry bow el disease? A multi centre cohort study of the ENEIDA registry. Calafat Sard
M, Manosa M, Ricart E, Marin Pedrosa S, Calvo M, Rodriguez-Moranta F, Taxonera Samso C, Nos
Mateu P, Mesonero F, Martin-Arranz M, Minguez M, P. Gisbert J, Garcia-Lopez S, De Francisco
Garcia R, Gomollon Garcia F, Calvet X, Garcia-Planella E, Rivero M, Martinez-Cadilla J, Arglelles
F, Arias L, Cimavilla M, Zabana Y, Canete F, Domenech E.

3.3.7.6. .P0662 - Predictors of persistent villous atrophy in adult s with coeliac disease and
strict control of gluten-free diet adherence: a multi center prospective study (CADER study).
Fernandez-Banares F, Beltran B, Salas A, Comino |, Ballester R, Ferrer C, Molina-Infante J,



Modolell I, Rodriguez-Moranta F, Arau B, Segura V, Fernandez L, Montoro M, Esteve M, Sousa
C.

3.3.7.7 P1026 - Colonic mucosal eosinophil hyperplasia and activation features collagenous
colitis and lymphocytic colitis. Cuende-Estévez M, Tristdn E, Gonzalez-Castro A.M, Expésito E.
Batista L, Lobo B, Carrasco A, Zucchiatti A., Landolfi S., Robles V, Pigrau M, Benages A, Dot J,
Santos J, Fernandez-Banares F, Esteve M, Vicario M., Guagnozzi D.

3.3.7.8 P1029 - Incidence of collagenous colitis and lymphocytic colitis in Terrassa, Spain, 2015-
2018: A continuous epidemiologic study. Batista L, Ferrer C, Esteve M, Ferndndez-Banares F.

3.3.7.9. P1722 - Incidence and prevalence of microscopic colitis: systematic review and meta-
analysis. Guagnozzi D, Verhaegh B.P, Lucendo A.J, Bohr J, Lyutakov I, Macaigne G, Fernandez-
Banares F, European Microscopic Colitis Group (EMCG)

3.3.7.10, P0336 - Epidemiology, clinical characteristics, evolution and treatments in newly
diagnosed Inflammatory Bowel Disease (IBD): Results from the nationwide EpidemIBD study
of GETECCU. Chaparro M.1, Barreiro-de Acosta M.2, Benitez J.M.3, Cabriada J.L.4, Casanova
M.J.1, Ceballos D.5, Esteve M.6, Fernandez H.7, Ginard D., Gomollén F., Lorente R.1, Nos P.11,
Riestra S., Rivero M, Robledo P, Rodriguez C, Sicilia B, Torrella E, Garre A., Rodriguez-Artalejo F,
Garcia-Esquinas E, Gisbert J.P, on Behalf of the EpidemIBD Group

3.3.7.11. P0354 - Clinical features, therapeutic requirements and evolution of patients with
Crohn’s disease and upper digestive tract involvement (CROHNEX study). Sainz Arnau E,
Zabana Y, Miguel I, Ferndndez-Clotet A, Casanova M.J, Martin M.D, Pic6 M.D, Alfambra E,
Rodriguez |, Munoz F, Dominguez M, Iglesias E, Busquets D, Gutiérrez A, Cafiete F, Nunez L,
Taxonera C, Beltran B, Camps B, Calvet X, Navarro P, Calafat M, Ferreiro-Iglesias R, Gonzalez-
Munoza C, Sicilia B, Rodriguez C, Carbajo A.Y, van Domselaar M, Vicente R, Piqueras M, Mufioz
M.C., Abad A., Algaba A, Martinez P, Vela M, Antolin B, Huguet J.M, Bujanda L, Lorente R.H,
Almela P, Garcia M.J, Ramirez de la Pirscina P, Pajares R, Pérez-Martinez |, Lucendo A.J, Merino
O, Legido J, Vera |, Morales V.J, Esteve M, GETECCU (Grupo Espanol de Trabajo en Enfermedad
de Crohn y Colitis Ulcerosa)

3.3.7.12. P1058 - Prospective, randomized clinical trial comparing the efficacy of two vaccines
against hepatitis B virus (HBV) in inflammatory bowel disease (IBD) patients. Chaparro M,
Gordillo J, Domenech E, Esteve M, Barreiro-de Acosta M, Villoria A, Iglesias-Flores E, Blasi M,
Naves J.E, Benitez O, Nieto L, Calvet X, Garcia-Sanchez V, Villagrasa J.R, Marin A.C, Donday M.G,
Gisbert J.P.

3.3.7.13. P1066 - Durability of the anti -HBs titers after vaccination against hepatitis B virus
(HBV) in patients with inflammatory bowel disease (IBD). Chaparro M, Gordillo J, Domenech E,
Esteve M, Barreiro-de Acosta M, Villoria A, Iglesias-Flores E, Blasi M, Naves J.E, Benitez O, Nieto
L, Calvet X, Garcia-Sanchez V, Villagrasa J.R, Marin A.C, Donday M.G, Gisbert J.P

3.3.7.14. P1088 - Evolution of endoscopic lesions in patients admitted for acute severe
ulcerative colitis responding to infliximab or cyclosporine: sub-study from the CYSIF trial.
Laharie D, Bourreille A. Branche J, Allez M, Bouhnik Y, Filippi J, Zerbib F, Savoye G, Vuitton L,
Moreau J, Amiot A, Beaugerie L, Ricart E, Dewit O, Lopez San Roman A, Fumery M, Carbonnel F,
Buisson A, Coffin B, Roblin X, Van Assche G, Esteve M, Farkkila M.A, Gisbert J, Marteau P, Nahon
S, De Vos M, Peyrin-Biroulet L, Mary J.Y



3.3.7.15. P1778 - Methotrexate after anti-TNF-a failure in Crohn’s disease: a retrospective
series from the ENEIDA registry. Teaching an old dog new tricks? Mesonero F, Castro-Poceiro
J, Ricart E., Benitez J.M, Camps Aler B, Guardiola J, Iborra M, Lopez-Garcia A, Torres Rodriguez
P.F, Esteve M Tosca J, Bertoletti F, Almela P, Calvet X, Vera M.I, Bujanda L, Gomollon Garcia F,
Rodriguez C, Antolin B, Busquets Casals D, Hernandez Camba A, Rivero M, Monfort i Miquel D,
Castano-Garcia A, Gisbert J, Rodriguez-Lago |, Ramos L, Domselaar M.V, Merino O, Navarro-
Llavat M, Ramirez P, Rodriguez A, Lorente Poyatos R, Gutierrez Casbas A, Munoz C, Ber Y,
Domenech E, Lopez-Sanroman A, on behalf of the ENEIDA Project of GETECCU.

3.3.8. XIIl JORNADAS CIENTIFICAS. CiBER-EHD. Barcelona 25-26 noviembre 2019.

3.3.8.1 - Estudio comparativo prospectivo multicéntrico aleatorizado del tratameinto de la
estenosis de novo en la enfermedad de crohn: tratamiento endoscdépico (prétesis metal-lica
autoexpandible / dilataciéon con balén) vs reseccion quirurgica. (estudio ENDOCIR). Carme
Loras Alastruey y col-laboradores.

3.3.8.2 Predictors of persistent villous atrophy in adults with coeliac disease and strict control
of gluten-free diet adherence: a multicenter prospective study (CADER study). Fernandez-
Banares F, Beltran B, Salas A, Comino |, Ballester R, Ferrer C, Molina-Infante J, Modolell I,
Rodriguez-Moranta F, Arau B, Segura V, Fernandez L, Montoro M, Esteve M, Sousa C.

3.3.8.3- Diagnostic accuracy of the coeliac intraepithelial lymphogram assessed by flow
cytometry for coeliac disease (CD) diagnosis in patients with seronegative villous atrophy
(SNVA). Fernando Fernandez-Bafiares y col-laboradores.

3.3.8.4 - Colonic mucosal eosinophil hyperplasia and activation features collangenous colitis
and lymphocytic colitis. Cuende-Estévez M, Tristan E, Gonzdlez-Castro A.M, Expdsito E. Batista
L, Lobo B, Carrasco A, Zucchiatti A., Landolfi S., Robles V, Pigrau M, Benages A, Dot J, Santos J,
Fernandez-Banares F, Esteve M, Vicario M., Guagnozzi D.

3.3.8.5 - Evaluacidn de la histopatologia de la mucosa del tracto digestivo superior y de las
subpoblaciones linfocitarias del duodeno en la enfermedad de Crohn. Martin-Cardona A
Carrasco Garcia A; Tristdn Lopez E; Zabana Abdo Y; Aceituno Quintanilla M; Ferrer Cassado C;
Horta Sangenis D; Ruiz-Campos L; Loras Alastruey C; Andujar Murcia X; Benitez Leiva O;
Fernandez-Bafares F; Esteve Comas M

3.3.8.6- Multicentric prospective randomized study to compare endoscopic treatment of
strictures in Crohn’s disease: self-expanding metal stents vs endoscopic balloon dilation.
protdilat study. Andujar X, Loras Alastruey C, Gornals J.B, Guardiola J, Sanchiz V, Bosca M, Brullet
E, Sicilia Aladren B, Naranjo Rodriguez A, Martin-Arranz M.D, Duenas-Sadornil C, Foruny J.R,
Barrio Andres J, Monfort Miquel D, Busquets Casals D, Pineda J.R, Perez-Roldan F, Pons Beltran
V, Gonzalez-Huix Llado F, Sainz E, Gonzalez B, Reyes Moreno J, Fernandez-Banares F, Esteve M.

3.3.9. 41 CONGRESO SEED Sociedad Espafiola de Endoscopia Digestiva. Alicante 14-16
noviembre 2019. Auditorio de la Diputacidn de Alicante.

Comunicaciones oralse

3.3.9.1 CO- Registro nacional de proétesis de aposicion luminal (pal) tipo axios. resultados
iniciales de una serie de casos prospectiva multicéntrica. 10- Sergio Bazaga, Jose Ramon



Aparicio Tormo, Vicente Sanchiz Soler, Joan Gornals Soler, Carme Loras Alastruey, Francisco Jose
Garcia Fernandez, Antonio Perez Millan, Francisco Uceda, Carlos Guarner Argente, Alvaro Teran,
Antonio Guardiola, Angels Vilella, Francisco Javier Garcia-Alonso, Isabel Pinto, Jose Luis Castro
Urda, Juan Colan, Rafael Villanueva, Belen Martinez, Ignacio Couto, Eloy Sanchez, Leticia Perez
Carazo, Belen Bernad, Rafael Pedraza, Maria Martinez, Jorge Nunez Otero, Manuel Perez-
Miranda.

3.3.9.2 CO-39- ¢Es til el uso del pigtail en el drenaje biliar de patologia biliopancreatica
maligna irresecable con prétesis de aposicion luminal? Albert Garcia-Sumalla, Carlos Guarner-
Argente, Carme Loras, Julio Velasquez-Rodriguez, Francesc Bas-Cutrina, Juli Busquets, Berta
Laquente, Joan B. Gornals.

3.3.9.3 CO-41- Estudio comparativo prospectivo multicéntrico aleatorizado del tratamiento
endoscépico de las estenosis en la enfermedad de Crohn (EC): prétesis metdlica
autoexpandible( pma) vs dilatacion con balén (DEB). ESTUDIO PROTDILAT. Xavier Andujar
Murcia, Carme Loras Alastruey, Joan B. Gornals, Vicente Sanchiz, Maia Bosca, Enric Brullet,
Beatriz Sicilia, Antonio Naranjo, Maria Dolores Martin Arranz, Carmen Duenas, Jose Ramon
Foruny, Jesus Barrio, David Monfort, David Busquets, Juan Ramon Pineda, Francisco Perez-
Roldan, Vicente Pons, Ferran Gonzalez-Huix, Empar Sainz, Begona Gonzalez, Jose Reyes Moreno,
Fernando Fernandez-Bafares, Maria Esteve Comas.

Comunicacidén poster

3.3.9.4. P-046- RESECCION ENDOSCOPICA TRANSMURAL COLONICA CON OVER-THE-
SCOPECLIP (OTSC): EVOLUCION DE LOS CASOS EN LOS QUE LA LESION QUEDA ATRAPADA EN
EL OTSC. Hugo Uchima, David Barquero, Jose Miguel Esteban, Jorge Carlos Espinos, Jose Carlos
Marin, Pedro Roson, Fernando Fernandez-Cadenas, Maria Antonia Palacio, Ignasi Puig, Joaquin
Rodriguez-Sanchez, Miguel Fraile, Aida Ortega, Fernando Sabado, Javier Garcia-Lledo, Alex
Fernandez-Simon, Javier Sola, Enrique Rodriguez, Sofia Parejo, Belen Bernad, Beatriz Penas,
Alfredo Mata, Eduardo Albeniz.

4. PONENCIAS INVITADAS A REUNIONES, CURSOS Y CONGRESOS

1. Ponente: Maria Esteve. Ponencia Enteropatia autoimmune. 24¢ Curs de Formacié en
Digestologia. XXVIII Congrés de la Societat Catalana de Digestologia. Palau Firal i de Congressos
de Tarragona. Tarragona 24 gener 2019.

2. Ponente: Yamile Zabana Abdo. Simposi MIl — MSD “Avancant en el Control de la Colitis
Ulcerosa: Reptes i Oportunitats”. Risc d’infeccid i Malaltia Inflamatoria Intestinal. Un aspecte a
tenir en compte en escollir el tipus d’'inmunomodulador?. XXVIIl Congrés de la Societat Catalana
de Digestologia. Palau Firal i de Congressos de Tarragona. Tarragona 24 gener 2019.

3. Ponente: Maria Esteve Simposi MIl - ABBVIE Objectius terapeutics: Cal anar mes enlla de la
remissio clinica?. Remissid clinica: Objectiu irrenunciable. Hem d’anar més enlla?. Situacions
especifiques: Recurréncia post Quirdrgica. XXVIII Congrés de la Societat Catalana de
Digestologia. Palau Firal i de Congressos de Tarragona. Tarragona 24 gener 2019.

4. Ponente: Maria Esteve. Ponencia: Plans Estrategics: Pla estrategic de Malaltia Inflamatoria
Intestinal. XXVIII Congrés de la Societat Catalana de Digestologia. Palau Firal i de Congressos de
Tarragona. Tarragona 25 gener 2019.



5. Ponente: Diana Horta. Ponencia: Presentacié de Beques: - Estudi randomitzat:
Electroacupuntura vs. procediment sham pel tractament de la fatiga a pacients amb Malaltia
Inflamatoria intestinal quiescent. Beca Iniciacié a la recerca. Diana Horta. XXVIII Congrés de la
Societat Catalana de Digestologia. Palau Firal i de Congressos de Tarragona. Tarragona 24 gener
2019.

6. Ponente: Yamile Zabana. Ponencia: Tratamiento biolégico combinado con
inmunosupresores: ¢Con todos igual?. XVI Encuentro Médico Quirurgico en Enfermedad
Inflamatoria Intestinal - Madrid, 1 de febrero de 2019, en el Hotel Novotel Madrid Center.

7. Ponente: Fernando Fernandez-Baifares. Ponencia: SEEC: una sociedad interdisciplinar
orientada a la investigacion. Simposio enfermedad celiaca (sociedad espaiola de enfermedad
celiaca) . XXIl Reunidn Nacional de la Asociacion Espafiola de Gastroenterologia (AEG). 20 al 22-
de Marzo de 2019. Madrid 2011. Hotel Melia Castilla

8. Ponente: Fernando Fernandez-Baiares. Enfermedad celiaca en el paciente adulto. Il Curso de
Actualizacién en Enfermedad Celiaca. Hospital.Vall d’"Hebron. Barcelona. 8 abril de 2019.

9. Ponente: Isabel Salvador. Ponencia: Tratamiento endoscdpico precog de la hemorragia post-
anastomosis mecanica de colon. 72 jornada Endos Medicina de ACTUALIZACION en PATOLOGIA
DIGESTIVA. Barcelona. 25 de mayo de 2019 | Auditorio FIATC.

10. Ponente: Dr. Fernando Fernandez-Banares. Ponencia: diagndstico de la malabsorcion de
sales biliares como causa de la diarrea crénica. SeHCAT. Acido Tauroselcdlico (75Se) para el
diagnostico de diarrea crénica por MAB. Conexidn via telepresencia CUN Madrid. El papel de la
mab en la diarrea crdénica. 23 de mayo. Aula 22 IV Fase. 16:15. Clinica Universidad de Navarra.

11. Ponente: Xavier Andujar. Ponencia Ecoendoscopia intervencionista. Caso 1: Puncidn con
Aquire. VI Reunién de Endoscopia Intervencionista Avanzada. 6-7 de junio 2019. Hospital
Universitari de Bellvitge. Barcelona.

12. Ponente: Carme Loras . Ponencia Ecoendoscopia intervencionista. Caso 3: Banding en tumor
subepitelial. VI Reunion de Endoscopia Intervencionista Avanzada. 6-7 de junio 2019. Hospital
Universitari de Bellvitge. Barcelona.

13. Ponente: Carme Loras . Ponencia Ecoendoscopia intervencionista. Caso 6: Canulacion de
papila dificil. VI Reunion de Endoscopia Intervencionista Avanzada. 6-7 de junio 2019. Hospital
Universitari de Bellvitge. Barcelona.

14. Ponente: Maria Esteve. Ponencia: SESION 2. Trampas y trucos en las enfermedades del
colon. Fracaso a anti-TNFs: ¢Y ahora qué hago? 72 Curso enfermedades del COLON. Situacions
reales y soluciones practicas. 21 de junio 2019. Centro Médico Teknon. Salén de actos.
Barcelona.

15. Ponente: Fernando Fernandez-Bafiare. Ponencia: Diagndsticos controvertidos. XI Curso de
Diagnéstico de la Enfermedad Celiaca y la Sensibilidad al Gluten. 20 noviembre 2019. Hospital
Universitario Fuenlabrada, Madrid.

16. Ponente: Maria Esteve. Ponencia: Casos Clinicos / Clinical case. XXVII - Actualizacién “Miquel
Angel Gassull” sobre Enfermedades Inflamatorias Intestinales. Update “Miquel Angel Gassull”



on Inflammatory Bowel Diseases. 28 y 29 de Noviembre, 2019. Barcelona, Spain. Hotel Barceld
Sants.

17. Moderadora: Maria Esteve. Intentando mejorar resultados en Ell . Trying to improve
oucomes in IBD. Actualizacion “Miquel Angel Gassull” sobre Enfermedades Inflamatorias
Intestinales. Update “Miquel Angel Gassull” on Inflammatory Bowel Diseases. 28 y 29 de
Noviembre, 2019. Barcelona, Spain. Hotel Barceld Sants.

18. Ponente: Fernado Fernadez-Bafiares. Ponencia: Diarrea por Acidos Biliares. Il Encuentro de
expertos en Diarrea por acidos biliares. 30 de Octubre de 2019. Club Cadmara de Comercio, Torre
Sevilla (Sala Spica).

19. Ponente: Yamile Zabana. Ponencia en simposium: Optimizacion del tratamiento bioldgico
en la Enfermedad Inflamatoria Intestinal. ¢ Debemos tener presente el riesgo de infeccién a la
hora de escoger el tratamiento en nuestros pacientes con Enfermedad Inflamatoria Intestinal?.
XXXIl Congreso de la. Sociedad Valenciana de Patologia Digestiva SVPD 28|29, Noviembre
2019. Valencia . Colegio Oficial de Médicos. SVPD Hospital Universitari i Politécnic La Fe

20. Ponente: Fernando Fernandez-Bafiares. Simposio SEEC 2019. Ponencia: “Busqueda de
marcadores diagndsticos en enfermedad celiaca: estudio molecular tres provocacién con
gluten” premiado por FACE en 2017. Resultados preliminares. Hospital Clinico San Carlos de
Madrid. Aula Profesor Fernandez Cruz. 22 de novembre de 2019. IdISSC (Instituto de
Investigacion Sanitaria). Hospital Clinico San Carlos.

21. Moderador: Fernando Fernandez-Bafnares Actividad de los grupos de Trabajo de la SEEC:
Estado actual de los proyectos. Hospital Clinico San Carlos de Madrid. Aula Profesor Fernandez
Cruz. 22 de novembre de 2019. IdISSC (Instituto de Investigacién Sanitaria). Hospital Clinico San
Carlos.

22. Moderador: Fernando Fernandez-Bafiares Debate: SEEC y medios de comunicacién. éCémo
enfocar el problema?: Posicion de la SEEC en relacion a la difusion e interpretaciéon de los
resultados del articulo: Overcoming challanges in treating autoimmnuntity: Development of
tolerogenic immune-modifying nanoparticles. Publicado por: Pearson RM, et al en
Nanomedicine y presentado en la ultima Reunién del Congreso de la uniéon Europea de
Gastroenterologia (UEGW, Barcelona-2019)

23. Ponente: Albert Martin-Cardona. Ponencia: Il Beca Clinica GETECCU: Evaluacién de la
histopatologia de la mucosa, del tracto digestivo superior y de las subpoblaciones linfocitarias
del duodeno en la enfermedad de Crohn. XXX Reunién Nacional de GETECU. Madrid, 4 y 5 de
Octubre de 2019.

24. Ponente: Yamile Zabana. Ponencia: AREA DE DOCENCIA. Proyecto AGA Live GETECCU. XXX
Reunién Nacional de GETECU. Madrid, 4 y 5 de Octubre de 2019.

25. Ponente: Dr Fernando Fernandez-Bafiares. AREA DE INVESTIGACION. Presentacion
actividades Grupo Colitis Microscdpica. XXX Reunién Nacional de GETECU. Madrid, 4 y 5 de
Octubre de 2019.

26. Ponente: Yamile Zabana. Ponencia: AREA DE INVESTIGACION: Estudio prospectivo de la
incidencia y de los factores de riesgo de infeccidn en la Ell (INFEII). XXX Reunién Nacional de
GETECU. Madrid, 4 y 5 de Octubre de 2019.



27. Profesora y directora de curso: Yamile Zabana. XLV Curso monografico en Ell para médicos
residentes. Madrid, 6-7 octubre 2019. Hotel Rafael Atocha — Salén Atocha. Grupo GETECCU.

Ponencias:

Caso Clinico 2. —colitis Ulcerosa grave. Dra. Yamile Zabana

Caso Clinico 6. Manejo terapéutico de la colitis distal. Dra. Yamile Zabana
Fisiopatologia: Dra. Yamile Zabana

Seminario . Riesgos y monitorizacidn de los bioldgicos. Dra. Yamile Zabana
Seminario: Manifestaciones extraintestinales. Dra, Yamile Zabana.

5. ORGANIZACION DE CURSOS Y JORNADAS

5.1. Coordinadora: Dra Maria Esteve

VIl ACTUALITZACIO EN PATOLOGIA DIGESTIVA. 12 juny de 2019. Edifici Docent Fundacid
Assistencial Mutua Terrassa.
Sesion inaugural: Dra. Maria Esteve

Sesidn I: Enteropatia per farmacs
Moderadora: Dra. Yamile Zabana
Altres enteropaties i .... qué passa amb els AINES al tracte digestiu inferior?. Dra. Maria Esteve

Sesion Il: Maneig dels antiagregants i anticoagulants als pacients sotmesos a proves
endoscopiques.

Moderadora: Dra. Carme Loras.

Visio de I'endoscopista: Dra. Beatriz Arau. Visid de I'hematologa: Dra. Meritxell Lopez. Visié del
cardioleg: Dr. Ferran Padilla.

Sesidn lll: Maneig practic de patologies digestives freqiients.
Moderadora: Dra. Maria Esteve

Sesidn IV: Tres anys de cribratge de cancer de colon a Terrassa.
Moderadora: Dra. Montserrat Aceituno.

Qué hem apres?: Dra. Laura Ruiz

Cap on anem? : Dr. Fernando Fernandez-Bafiares

5.2. Directores: Manuel Barreiro de Acosta, Yamile Zabana, Ana Gutierrez. Cursos monograficos
en Ell para médicos residentes. Tres edicionse anuales de 2 dias de duracién. Grupo Espafiol de
Trabajo en Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa (GETECCU). Rafael hoteles Atocha. Madrid.

5.3. lll fin de semana "meet the expert": 16 y 17 Febrero 2019. Seu Hotel Vilar Rural de Sant
Hilari Sacalm. Reunién residentes Apareato Digestiu “Meet the expert”. Master en patologia
de aparato digestivo SCD-OUC. Coordinadora: Maria Esteve.

5.4. 1V fin de semana "meet the expert": 31 de mayo y 14-15 JUNIO 2019 - Sede Academia
Ciencias Médicas. Reunion residentes Aparato Digestivo “Meet the expert”. Master en
patologia del aparato digestivo SCD-UOC. Coordinadora: Maria Esteve.

Programa en http://www.scdigestologia.org/?p=page/html/master_uoc

5.5. Primera reunion “practiques del master propi en patologia de I’aparell digestiu
d’endoscopia digestiva”. Reunidn de residentes Aparato Digestivo de segundo aiio “Meet the



expert”. Mdster en patologia del aparato digestivo SCD-UOC. Instituto de Investigacidn
biomedica. CREBA. 12 de diciembre de 2019. Torrelameu (Lleida). Coordinadora: Dra Carme
Loras

6. CONFERENCIAS DE DIVULGACION PACIENTES Y DIFUSION A MEDIOS DE COMUNICACION

6.1. Ponentes: Dra Montserrat Aceituno, Dra Yamile Zabana, Olga Benitez. Conferencia “Viure
amb la malaltia inflamatoria intestinal’. Els dijous de Mutua. Sala de actos del Hospital
Universitari Mutua Terrassa. Terrassa 28 y 29 de mayo. Publicacidn y difusiéon en Facebook y
Twitter de la noticia ‘La Malaltia Inflamatoria Intestinal”. Publicacién realizada en web, al Espai
Salut, y difundida en las redes sociales

Enlace a la web:

El mon.cat
https://elmon.cat/monterrassa/espai-salut/malaltia-inflamatoria-intestinal-al-cicle-dijous-
mutua. Clics totals a I'enllag: 620

Resultado accidn Facebook. Personas alcance: 5.651

Interacciones (Reacciones, comentarios y comparticiones): 61. Clics a la publicacién: 51.
Resultado accién Facebook Live. Personas alcance: 3.240. Reproducciones del video: 2.099.
Interacciones (Reacciones, comentarios y comparticiones): 57. Enlace en
Facebook:www.facebook.com/monterrassa/videos/320427752228498/.

El Canal Terrassa
https://terrassadigital.cat/la-malaltia-inflamatoria-intestinal-en-el-cicle-dijous-de-mutua/

6.2. Ponente: Anna Agusti. Ponencia: “Exploracid de la rigidesa del fetge amb FibroScan i
informacid als pacients”. Forum Catala de Pacients Hepatics: | Congrés de Pacients Hepatics.
22 de maig de 2019, de 16 a 19 h. Sala d’Actes, Hotel d’Entitats Can Guardiola. Barcelona.
“Que cal saber sobre les malalties hepatiques: la veu dels pacients, Reptes i oportunitats”

6.3. Repercusiones sobre la publicacién Zabana Y et al . Relevant Infections in Inflammatory
Bowel Disease, and Their Relationship With Immunosuppressive Therapy and Their Effects on
Disease Mortality. J Crohns Colitis 2019 25; 13: 828-837

La agencia Europa Press (EP) i I'Agencia Catalana de noticies (ACN) se hicieron eco y se difundié
a los siguientes medios:

La vanguardia
https://www.lavanguardia.com/vida/20190204/46206737826/la-infeccion-grave-la-principal-causa-de-
mortalidad-en-pacientes-con-eii.html

324.cat
https://www.ccma.cat/324/un-estudi-liderat-per-mutua-terrassa-senyala-els-riscos-de-tractar-la-malaltia-
inflamatoria-intestinal-amb-immunosupressors/noticia/2901818/

Vilaweb
https://www.vilaweb.cat/noticies/un-estudi-liderat-per-mutua-terrassa-senyala-els-riscos-de-tractar-la-
malaltia-inflamatoria-intestinal-amb-immunosupressors/

Punt vallés
https://www.puntvalles.com/noticia/2015/un-estudi-liderat-per-mutua-terrassa-senyala-els-riscos-de-
tractar-la-malaltia-inflamatoria-intestinal-amb-immunosupressors

Al dia. cat
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https://www.ccma.cat/324/un-estudi-liderat-per-mutua-terrassa-senyala-els-riscos-de-tractar-la-malaltia-inflamatoria-intestinal-amb-immunosupressors/noticia/2901818/
https://www.vilaweb.cat/noticies/un-estudi-liderat-per-mutua-terrassa-senyala-els-riscos-de-tractar-la-malaltia-inflamatoria-intestinal-amb-immunosupressors/
https://www.vilaweb.cat/noticies/un-estudi-liderat-per-mutua-terrassa-senyala-els-riscos-de-tractar-la-malaltia-inflamatoria-intestinal-amb-immunosupressors/
https://www.puntvalles.com/noticia/2015/un-estudi-liderat-per-mutua-terrassa-senyala-els-riscos-de-tractar-la-malaltia-inflamatoria-intestinal-amb-immunosupressors
https://www.puntvalles.com/noticia/2015/un-estudi-liderat-per-mutua-terrassa-senyala-els-riscos-de-tractar-la-malaltia-inflamatoria-intestinal-amb-immunosupressors

https://www.aldia.cat/catalunya/territori/noticia-estudi-liderat-per-mutua-terrassa-senyala-els-riscos-
tractar-malaltia-inflamatoria-intestinal-amb-immunosupressors-20190204124146.html

Terrassa digital
http://terrassadigital.cat/la-mutua-lidera-un-estudi-medic-sobre-infeccions-greus-en-pacients-amb-
malaltia-inflamatoria-intestinal/

Naci¢ digital
https://www.naciodigital.cat/latorredelpalau/noticia/67375/estudi/mutua/terrassa/conclou/alguns/medicam
ents/poden/ser/perillosos/tractar/malaltia/inflamatoria/intestinal

ABC
https://agencias.abc.es/noticia.asp?noticia=3034762

Infosalus
https://www.infosalus.com/salud-investigacion/noticia-evaluan-factores-riesgo-mortalidad-relacionada-
infeccion-pacientes-enfermedad-inflamatoria-intestinal-20190204175036.html

Noticias interbusca
http://noticias.interbusca.com/salud/evaluan-factores-de-riesgo-y-mortalidad-relacionada-con-la-
infeccion-en-pacientes-con-enfermedad-inflamatoria-intestinal-20190204175036.html

Bolsamania
https://www.bolsamania.com/noticias/sanidad/evaluan-factores-de-riesgo-y-mortalidad-relacionada-con-
la-infeccion-en-pacientes-con-enfermedad-inflamatoria-intestinal--3724548.html

Ciberhed
https://www.ciberehd.org/noticias/evaluan-factores-de-riesgo-y-mortalidad-relacionada-con-
la-aparicion-de-infeccion-relevante-en-pacientes-con-eii

El mon cat
https://elmon.cat/monterrassa/espai-salut/mutua-lidera-estudi-pacients-malaltia-
inflamatoria-intestinal

Diari de Terrassa
http://www.diarideterrassa.es/terrassa/2019/02/04/estudio-hospital-universitari-
mutuaterrassa/103033.html

6.4. Repercusion de la VII ACTUALIZACION EN PATOLOGIA DIGESTIVA. 12 junio de 20109.
Edificio Docente Fundacion Asistencial Mutua Terrassa.

El mon.cat
https://elmon.cat/monterrassa/societat/novetats-centren-jornada-dactualitzacio-digestologia-
mutua

Nacid digital
https://www.naciodigital.cat/latorredelpalau/noticia/69159

Diari de Terrassa
http://www.diarideterrassa.es/terrassa/2019/06/12/jornada-patologia-digestivacorte-trafico-
obras/113818.html
https://terrassadigital.cat/professionals-sanitaris-debaten-sobre-digestologia-a-
mutuaterrassa/
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https://www.naciodigital.cat/latorredelpalau/noticia/67375/estudi/mutua/terrassa/conclou/alguns/medicaments/poden/ser/perillosos/tractar/malaltia/inflamatoria/intestinal
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7. GUIAS DE PRACTICA CLINICA

7.1. GUIA PRACTICA CLINICA: Ginard D, Marin-Jiménez |, Barreiro-de Acosta M, Ricart E,
Domenech E, Gisbert JP, Esteve M, Minguez M; en representacion de GETECCU.
Recommendations of the Spanish Working Group on Crohn's Disease and Ulcerative Colitis
(GETECCU) on topical therapy in ulcerative colitis. Gastroenterol Hepatol. 2020; 43: 97-105.

8. DOCENCIA DE PRE Y POSTGRADO

8.1. Docencia estudiantes de grado (42 curso de Medicina)

Durante el curso académico 2018-2019 se formaron 12 estudiantes de Medicina y durante el
primer cuatrimestre del curso académico 2019, 12 estudiantes mas. Al servicio de digestivo del
HUMT se realizan las clases practicas de Patologia Digestiva, lo que representa el 40% del total
de la asignatura de Patologia Digestiva.

Responsable de la asignatura: Marla Esteve (profesora asociada)

Todos los médicos del servicio de digestivo participan en la formacion de los estudiantes en
calidad de Profesores colaboradores acreditados por la Universidad de Barcelona.

Tres estudiantes de cada turno comienzan las practicas en Medicina Digestiva y 3 a Cirugia
Digestiva y en la mitad de cada periodo se intercambian.

Actividad en Medicina Digestiva:

e Entre 5 a 7 dias de permanencia en planta de hospitalizacidn (planta 11 edificio principal).
Responsabilidad sobre el manejo de 2 pacientes (elaboracion de un portafolio con descripcion
razonada del abordaje diagndstico y terapéutico)

e Entre 3-4 dias estancia en endoscopia digestiva (planta -1 edificio consultas externas) y
consultas externas. Al portafolio se registran brevemente 2 casos.

Plan de seminarios:

La asistencia a las practicas y seminarios es obligatoria.

Los seminarios (casos practicos) se realizan los jueves de 8 a 9 de la mafiana.
Plan de seminarios de Medicina Digestiva

1. Enfermedad Inflamatoria intestinal. Dra M Esteve
2. Hemorragia digestiva alta y baja. Dra M Esteve

3. Diarrea croénica. Dr. Fernando Fernandez-Bafiares
4. Ascitis. Dra M Esteve

5. colestasis intrahepdtica. Dra M Esteve

6. Hepatocarcinoma. Dra M Esteve

Examen prdactico:

Presentacién oral (15 minutos y 5 minutos de discusion) de un caso clinico de planta de
hospitalizacion con descripcidn razonada del motivo de ingreso, diagndstico diferencial,
tratamiento y evolucidn.

Evaluacidn de las prdcticas: Las practicas de patologia digestiva representan un 40% de la nota
final de la asignatura. Para la evaluacién de las practicas se valora la actitud durante la estancia
en el Hospital, la calidad de la informacién contenida en el portafolio y la capacidad de
resolucidn de casos del examen practico.

8.2. Cursos universitarios



8.2.1. Curs universitari d’Especialitzacié en Ultrasonografia Endoscopica de la Universitat Oberta
de Catalunya (UOC). Profesora-Tutora: Carme Loras Alastruey.
Contenidos on line (material didactico, consultas estudiantes, examen tedrico)

Clases presencialse:
e Tumors subepitelials. 8/02/2019
e Patologia bilio-pancreatica benigne i maligne (aqui también participacion Dr. Andujar).
08/02/2019
e Ecoendoscopia terapéutica. Drenatge de col-leccions i altres tecniques intervencionistes
i terapéutiques. 13/02/2019
Clases practicas presenciales en el Hospital Universitario Mitua de Terrassa (40 horas, 4
créditos): Fechas: 4 al 15 de Febrero 2019
Inicio curso universitario en octubre 2018 y finaliza el 03 2019
Total 18 créditos.

8.2.2. Master propio en patologia del Aparato Digestivo (UOC - Sociedad Catalana de
Digestologia)
Directora de master: Maria Esteve.

Profesores responsables de asignatura:
Maneig dels grans sindromes digestius. Fernando Fernandez-Banares.
Endoscopia digestiva. Carme Loras

Profesores colaboradores:

Yamile Zabana: Diarrea aguda i diarrea crénica

Fernando Fernandez Bafiares: Colitis microscopica i Insuficiencia intestinal — budell curt
Maria Esteve: Malaltia celiaca i enteropatia per farmacs.

Master disefiado sobre todo para residentes de Aparato Digestivo de Catalufia, pero no
exclusivamente, por lo que se desarrolla en forma de 8 certificados universitarios que se realizan
cada semestre durante los 4 afios de residencia.
http://www.scdigestologia.org/?p=page/html/master uoc

Los certificados cursados durante el primer, segundo y tercer afio permiten obtener tres titulos
de experto universitario de forma independiente.

El programa ofrece formaciéon tedrica avanzada de los diferentes campos de la
gastroenterologia, la hepatologia y endoscopia. El profesorado estd compuesto por 2 directores
de Master, 7 profesores responsables de asignatura y mas de 20 profesores colaboradores.

El curso académico 2019 - 2020 se han desplegado 6 mddulos y se han adherido tos los
residentes de primer, segundo y tercer afio de Aparato Digestivo de Cataluiia y Baleares.

Primer curso

- "Maneig de les grans sindromes digestives"
https://estudis.uoc.edu/ca/masters-postgraus-especialitzacions/curs/ciencies-
salut/sindromes-digestives/presentacio

- "Patologia gastroesofagica i aspectes basics de comunicacié"
https://estudis.uoc.edu/ca/masters-postgraus-especialitzacions/patologia-gastro-
esofagica/presentacio

Segondo curso


http://www.scdigestologia.org/?p=page/html/master_uoc
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- Inflamacié intestinal
https://estudios.uoc.edu/es/masters-posgrados-especializaciones/curso/ciencias-
salud/inflamacion-intestinal/programa-academico

- Malalties Funcionals, Tumors Intestinals i Endoscopia Basica
https://estudis.uoc.edu/ca/masters-postgraus-especialitzacions/malalties-funcionals-tumors-
intestinals-endoscopia-basica/requisits-acces-titulacio

Tercer cursi:

- Malalties del fetge 1 2

Curs de hepatitis i cirrosi hepatica
https://estudis.uoc.edu/ca/masters-postgraus-especialitzacions/curs/ciencies-salut/hepatitis-
cirrosi-hepatica/programa-academic

Curs de malalties metaboliques, vasculars i tumorals del fetge i patologia de la via biliar.
Metodologia de la recerca.
https://estudis.uoc.edu/ca/masters-postgraus-especialitzacions/curs/ciencies-salut/patologia-
digestiva/presentacio

El programa dispone del aval del Centro de Investigacion Biomédica en Red de Enfermedades
Hepaticas y digestivas (CIBERehd) del Instituto de Salud Carlos .

8.3. Formacion de residentes de Aparato Digestivo
Durante el aio 2019 se han formado 3 residentes:

R4 Iris Marquez Perez
R2-R3 Isabel Salvador Nicolau
R2- Ingrid Fajardo Fuera

Aparte de la formacidn asistencial reglada, Iris Marquez efectué una rotacién externa a UCL
Institute of Liver and Digestive Health; Royal Free Hospital, London. (1/01 / 2019-28 / 02/2019).

Los residentes son responsables de la presentacién de las sesiones bibliograficas (jueves
mafiana) y de las sesiones de casos clinicos (sesidn clinico-radioldgica o clinicopatoldgica), el
Gltimo martes de cada mes.

El PROGRAMA DE SESIONES durante el any 2019 ha sido el siguiente:

ENERO

Dia 1- NO SESION: VACACIONES NAVIDAD

Dia 8- Investigacion. Clinica Ell. Dra. Esteve

Dia 15- Presentacion de los trabajos presentados en el Congreso Cataldn de Digestologia
Dia 17- Sesion bibliografica

Dia 22- Actualizaciones de los protocolos asistenciales: Enfermedad por RGE (Lissette)
Dia 29- Servicios centrales: Radiologia. Residente responsable: Isabel Savador

FEBRERO

Dia 5- Investigacion. Colitis microscopica-diarrea. Dr. Fernandez-Bafares

Dia 12- Ponente externo. Qué AINE podemos utilizar los gastroenterdlogos? Pilar Garcia
Iglesias. Consorcio Sanitario Parc Tauli.
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Dia 19- Actualizaciones de los protocolos asistenciales: Hemorragia digestiva baja; Albert
Marti.

Dia 21- Sesion bibliografica

Dia 26- Servicios centrales: Anatomia Patoldgica. Residente responsable: Isabel Savador

MARZO

Dia 5- Investigacién. Enfermedad celiaca-cancer de colon. Dr. Fernandez-Baiiares / Dra. Esteve
Dia 12- Ponente externo. Alergias alimentarias. Dra. Marta Vifias. Hospital de Terrassa.

Dia 15- Sesion bibliografica

Dia 19- Actualizaciones de los protocolos asistenciales: Capsula endoscépica; Montse
Aceituno.

Dia 26- Servicios centrales: Radiologia. Residente responsable: Iris Marquez.

ABRIL

Dia 2- Investigacion. Enfermedad celiaca-cancer de colon. Dr. Fernandez-Baiiares / Dra. Esteve
Dia 9- Actualizaciones de los protocolos asistenciales: Seguimiento y manejo de los pélipos de
colon: Laura Ruiz.

Dia 16- NO SESION: SEMANA SANTA

Dia 18- NO SESION: SEMANA SANTA

Dia 23- NO SESION: SEMANA SANTA

Dia 30- Ponente externo: Olga Simoén. Psicologia y OH. Hospital Universitario Mutua Terrassa.

MAYO

Dia 7- Actualizaciones de los protocolos asistenciales: Higado graso no OH (Montse, Agnes,
Diana)

dia 14-

Dia 16- Sesion bibliografica

Dia 21- Servicios centrales: Anatomia Patoldgica. Residente responsable: Iris Marquez.

Dia 28- Servicios centrales: Radiologia. Residente responsable: Ingrid Fajardo.

JUNIO

Dia 4- Actualizaciones de los protocolos asistenciales. Ecoendoscopia (Carmen)

Dia 11- Ponente externo: Dra. Elena Ricart. Hospital Clinico. Transplante médula ésea en la Ell.
Dia 18- Actualizaciones de los protocolos asistenciales. Enfermedad inflamatoria y embarazo
(Urquizu / Yamile)

Dia 20- Sesion bibliografica

Dia 25- Servicios centrales: Anatomia Patoldgica. Residente responsable: Isabel Salvador

OCTUBRE

Dia 1- Investigacion. Hepatologia. Dra. Huerta, Dra. Raga, Dr. Marti

Dia 8- Ponente externo. Carmen Baliellas. Hospital de Bellvitge. transplante hepatico

Dia 15- Actualizaciones de los protocolos asistenciales: Dra. Zabana / Dr Urquizu: Enfermedad
Inflamatoria Intestinal y embarazo

Dia 17- Sesion bibliografica

Dia 22- NO SESION: CONGRESO UEG

Dia 29- Servicios centrales: Anatomia Patoldgica. Residente responsable: Dra. Ingrid Fajardo

NOVIEMBRE

Dia 5- Investigacion. Basica Ell. Dra. Esteve

Dia 12- Ponente externo. Dra Ysamat de Medicina Nuclear para explicar las pruebas de
medicina nuclear que hacen de Digestivo.

Dia 21- Sesion bibliografica



Dia 19- Actualizaciones de los protocolos asistenciales: Fibroscan (Dra. Horta, Dra. Raga, Dr.
Marti)
Dia 26- Servicios centrales: Radiologia. Residente responsable: Dra. Isabel Salvador

DICIEMBRE

Dia 3- Investigacion. Endoscopia. Dr. Andujar / Dra. Loras

Dia 10- Ponente externo: Infecciones y antibioterapia en el cirrético. Javi Fernandez.

Dia 17- Servicios centrales: Anatomia Patoldgica. Residente responsable: Dra. Isabel Salvador
Dia 19- Sesion bibliografica

Dia 24y 31-NO SESION: VACACIONES NAVIDAD

Los residentes deben presentar como minimo una comunicacién a congreso y colaborar en
estudios de investigacién durante la residencia.

Comunicaciones durante el afio 2019 de Iris Marquez e Isabel Salvador

1. Impacte de la implementacié del codi-HDA en els pacients que acudeixen a urgéncies amb
una hemorragia digestiva alta no varicosa. Iris Marquez, Laura Ruiz, Xavi Andujar, Jorge-C.
Espinds, Viceng Mayor, Fernando Fernandez-Bafiares, Maria Esteve, Carme Loras. XXVIII Congrés
de la Societat Catalana de Digestologia. Palau Firal i de Congressos de Tarragona. Tarragona 24
al 26 gener 2019.

2. Impacto de la implementacion del codigo-HDA en los pacientes que acuden a urgencias
con una hemorragia digestiva alta no varicosa. Iris Marquez , Laura Ruiz, Xavier Anddjar,
Jorge C. Espinés, Viceng Mayor, Fernando Fernandez-Bafiares, Maria Esteve, Carme Loras. XXII
Reunidn Nacional de la Asociacion Espafiola de Gastroenterologia (AEG). 20 al 22- de Marzo
de 2019. Madrid 2011. Hotel Melia Castilla

3. Impact of the implementation of upper gastrointestinal bleeding-code in patients at
emergency room with upper gastrointestinal non-variceal bleeding. Mdarquez |; Ruiz, L;
Andujar, X; Espinos, JC; Mayor, V; Fernandez-Bafiares, F; Esteve, M; Loras, C. Congrés europeu
endoscopia. ESGE DAYS 2019. April 4-6, 2019. Prague, Czech Republic.

4. Historia natural de la proctitis ulcerosa i factors predictors per la seva progressié proximal
en la era dels agents biologics. Daniel Luna, Isabel Salvador, Joan-Carles Balboa, Jordina Lladd,
Marc Galindo, Yamile Zabana, Lucia Marquez, Margarida Calafat, Fiorella Caifiete, Eugeni
Domeénech, Miriam Mafosa. XXVIII Congrés de la Societat Catalana de Digestologia. Palau Firal i
de Congressos de Tarragona. Tarragona 24 al 26 gener 2019.

5. Ponent: Isabel Salvador. Ponéencia: Tratamiento endoscépico precog de la hemorragia post-
anastomosis mecanica de colon. 72 jornada Endos Medicina de actualizacién en patologia
digestiva. Barcelona. 25 de mayo de 2019 | Auditorio FIATC.

9. PARTICIPACION EN TRIBUNALES DE TESIS DOCTORALES

9.1. Maria Esteve Comas: Secretaria del Tribunal encargado de juzgar la tesis de
Ignacio Bon Romero titulada “Desenvolupament i caracteritzacié d'un nou hidrogel per a
reseccid endoscopica. Eficacia com a plataforma alliberadora de farmacs per a la terapia local
en cancer colorectal i colitis experimentals”. Directores: Dr Lorenzo-Zufiiga Garcia, Vicente
Maria y Dr Bartoli Solé, Ramon. Universitat Autonoma de Barcelona. 19 de febrero de 2019.



9.2. Yamile Zabana: Vocal suplente del Tribunal encargado de juzgar la tesis de Ana Maria
Corraliza Marquez Immune mechanisms involved in inducing remission in Crohn’s disease
patients undergoing hematopoietic stem cell transplant. Directora: Dra. Azucena Salas Martinez.
Universitat de Barcelona. 02 de octubre de 2019.

10. PROYECTOS DE INVESTIGACION

10.1. Proyectos de investigacion financiados con becas y ayudas

10.1.1. Historia Natural de la enfermedad celiaca. Seguimiento longitudinal a largo plazo de la
evolucion de marcadores serolégicos de la enfermedad celiaca y de la histologia en nifios de 1 a
4 anos de edad. IP: Meritxell Mariné. Investigadores colaboradores: Carme Farré, Merce
Rosinach, Roger Garcia, Anna Carrasco, Marta Molero Luis, Teresa Marqués Valls. Entidad
financiera: Beca Celiacos de Catalufia para la Investigacion en Patologias relacionadas con el
gluten (convocatoria 2018). Mayo 2018 en Mayo 2020. Cuantia de la subvencién: 9.000,00 €.

10.1.2. Validacién de un perfil proteico como biomarcador de enfermedad celiaca en lesiones
de tipo Marsh 1 y Marsh 3. Investigador/a principal de este proyecto: Maria Esteve.
Investigadores colaboradores: Anna Carrasco Garcia. Referencia de la concesién: PI117 / 00939.
Enero 2018 a diciembre 2021. Cuantia de la subvencién: 99.220,00 €.

(12 anualidad: 48.400,00 €, 22 anualidad 24.200,00 €, 32 anualidad 26.620 €)

10.1.3. Evaluacion de la histopatologia de la mucosa del tracto digestivo superior y de las
subpoblaciones linfocitarias del duodeno en la enfermedad de Crohn. Investigador principal:
Albert Martin Cardona. Investigadora de referencia: Maria Esteve Comas. Il Beca Clinica
GETECCU (convocatoria 2017). Enero de 2018 a diciembre 2019.

Cuantia de la subvencién: 12.000,00 €.

10.1.4. Validacién de un sistema de puntuacidn clinico-endoscépico para predecir colitis
microscopica

en pacientes con diarrea crdnica acuosa. Investigadores principales: Laura Ruiz Campos /
Fernando Fernandez-Bafares. Beca de iniciacion a la investigacion de la Sociedad Catalana de
Digestologia

Fecha de inicio: Julio 2016 Situacién actual: En marcha

Fecha prevista finalizacidon: Julio 2019.

Cuantia de la subvencion: 2.000,00 €.

10.1.5. Validacion de biomarcadores en la Enfermedad celiaca. Beca Celiacos de Catalufia para
la Investigacion en Patologias relacionadas con el gluten (convocatoria 2017). Investigador
principal: Fernando Fernandez-Bafiares. Enero 2018 en Diciembre 2019. Cuantia de la
subvencion: 6.000,00 €.

10.1.6. Busqueda de biomarcadores Diagndsticos de la Enfermedad celiaca. Y edicion de
premios la Federacion de Asociacion de celiacos de Espafia (FACE) de fomento a la
investigacion en Enfermedad celiaca 2017. Investigadores principales: Fernando Fernandez-
Bafiares y M2 Concepcion Nufez Pardo. Enero 2018 en diciembre 2019.

Cuantia de la subvencién: 25.000,00 €.

10.1.7. Estudio observacional prospectivo: Eficacia de la vacunacién del virus hepatitis B
adyuvada (Fendrix®) a pacientes con hepatopatia crénica. Investigadora principal: Diana Huerta
Sangenis. Beca de iniciacion a la investigacion de la Sociedad Catalana de Digestologia



Fecha de inicio: Julio 2017 Fecha prevista finalizacién: Julio 2020
Cuantia de la subvencion: 2.000,00 €.

10.1.8. Evaluacion de la histopatologia de la mucosa del tracto digestivo superior y de las
subpoblaciones linfocitarias del duodeno en la Enfermedad de Crohn IP: Maria Esteve, Co-IP:
Anna Carrasco. Investigadores colaboradores: Albert Matin, Yamile Zabana, Montserrat
Aceituno, Carmen Ferrer, Olga Benitez, Eva Tristan, Montserrat Aceituno Quintanilla,. Entidad
Financiadora: Instituto de Salud Calores Ill. Referencia de la concesion: PI118 / 01911

Fecha de inicio: Enero 2019 Fecha prevista finalizacion: Diciembre 2021

Cuantia de la subvencién: 56.870,00 €.

10.2. Proyectos de investigacion coordinados por el Servicio de Digestivo HUMT sin
financiacion especifica

10.2.1. Estudio prospectivo de la incidencia y de los factores de riesgo de infecciones en la
Enfermedad Inflamatoria Intestinal (Acrénimo INFEII). Investigador principal: Dra Yamile Zabana
/ Dra Maria Esteve. PROMOTOR: Grupo espafiol de trabajo en Enfermedad de Crohn y Colitis
Ulcerosa (GETECCU).

Fecha de inicio: Julio 2016 Situacién actual: En marcha

Fecha prevista finalizacidn: Julio 2021 (evaluacién preliminar julio 2019).

10.2.2. Papel de la microbiota intestinal en la fisiopatologia de la Colitis Microscépica.
Investigadores principales: Lissette Batista Altigracia / Fernando Ferndndez-Bafiares. En
colaboracidn con el laboratorio de investigacién del Servicio de Gastroenterologia. Hospital
Universitario Vall d'Hebron (Dr. F Guarner)

FECHA DE INICIO: Julio 2016 SITUACION ACTUAL: En marcha

FECHA PREVISTA FINALIZACION: Julio 2019

10.3. Proyectos de investigacion multicéntricos con participacidon del Servicio de Digestivo
HUMT

10.3.1. Suspensién del tratamiento anti-TNF en pacientes con enfermedad inflamatoria
intestinal:

ensayo clinico multicéntrico, prospectivo y aleatorizado . PROTOCOLO Cédigo: GIS-SUSANTI-
TNF-2015. Version 1, 23 de octubre de 2015. EUDRA CT number: 2015-001410-10. Promotor:
GRUPO ESPANOL DE TRABAJO EN ENFERMEDAD DE CROHN Y COLITIS ULCEROSA (GETECCU).
Investigadora en HUMT: Lissette Batista Altigracia.

10.3.2. Estudio epidemiolédgico de la incidencia de enfermedad inflamatoria intestinal en
Espana.

Cdadigo: GIS-2015-INCIDENCIA. Investigador principal: Dr. Javier P. Gisbert. Servicio de Aparato
Digestivo. Hospital de La Princesa. Coordinadora a Catalunya: Dra Maria Esteve. Investigadora
en HUMT: Montserrat Aceituno Quintanilla.

10.3.3. Ell Cancer i Infeccions greus a Europa: Projecte I-CARE. IBD Cancer and Serious Infection
in Europe (I-CARE). Sponsor: Groupe d'Etude Therapeutique des Affections Inflammatoires
Digestives. IP: Laurent Peyrin-Biroulet, MD, PhD IBD Unit Inserm U954 Nancy University
Hospital. Investigadores participantes en HUMT: Dra Yamile Zabana, Dra Maria Esteve. Fecha de
inicio: septiembre 2016. Fecha final: 09 2020.



10.3.4. Estudi Pro-MC. Registre europeu de CM. Link-Award UEG: PRO-MC collaboration:
Establishment of a Prospective data registry for harmonising follow-up and treatment of
Microscopic Colitis in Europe. UEG National Societies LINK Award Programme 2014.

IP: Professor Andreas Miinch. Karolinska Universitetssjukhuset Solna Gastrocentrum A6.
Investigadores participantes en HUMT: Dr. Fernando Fernandez-Bafiares, Dra Lissette Batista.
Fecha de inicio: enero 2016. Fecha final: Sin fecha de fin.

10.3.5. Valoracié de I'eficacia i seguretat de la lligadura amb bandes sense reseccié de tumors
submucosos del tracte digestiu <15mm (Banding-TSM). Investigador Principal: Joan Gornals.
Investigadora en HUMT: Carme Loras. Fecha de inicio: 02 2017 Fecha final: sin fecha de fin.

10.3.6. Registro Nacional de Pacientes con Esdfago de Barrett. Investigador Principal: Carlos
Guarner Argente. Investigadora en HUMT: Carme Loras. Fecha de inicio: 14 de mayo 2015. Fecha
final: sin fecha de fin.

10.3.7. Registre ENEIDA. Estudio nacional en Enfermedad Inflamatoria Intestinal sobre
determinantes genéticos y ambientales. Base de dades activa des de 2006. Pacientes incluidos
en Hospital Universitario Mutua Terrassa: 1116. Pacientes incluidos en toda Espafia mas de
60.000. Investigadores en HUMT: Yamile Zabana, Montserrat Aceituno, Albert Martin, Olga
Benitez, Maria Esteve

11. ENSAYOS CLINICOS

TITULO: “Double-blind placebo controlled trial of budesonide in incomplete microscopic colitis.
TEMA INVESTIGADO: Estudio comparativo para valorar la eficacia de la budesonida
comparado con mesalacina en el tratamiento de la colitis microscépica incumplida.
INVESTIGADOR PRINCIPAL: Coordinador: Dr A Miinch: IP HUMT: Dr F Fernandez-Banares
PROMOTOR: Falk Pharma lab. (Sweden)

CODIGO INTERNO:

CODIGO: BUG3/MIC / EudraCT No.: 2013-001912-31

FECHA DE INICIO: Enero-Febrero 2014 SITUACION ACTUAL: En marcha
FECHA PREVISTA FINALIZACION:

TITULO: Biobanco IMID biomarcadores y nuevas terapias.

TEMA INVESTIGADO: busqueda de biomarcadores de respuesta terapéutica a la Ell en relacion
con y fenotipo clinico.

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Coordinadores clinicos E Domenech, JP Gisbert. IP a HUMT: Dra.
Maria Esteve. Directora: Dra. Sara Marsal

PROMOTOR: Plan Nacional de Investigacion Cientifica, Desarrollo e Innovacidon tecnoldgica.
CODIGO INTERNO: Proyecto INNP-BMK-IMID. subprograma INNPACTO

CODIGO: Exp IPT-0100000-2010-36

FECHA DE INICIO: Octubre 2012 SITUACION ACTUAL: En marcha

FECHA PREVISTA FINALIZACION:

TITULO: ESTUDIO aleatorizado, Enmascarado, controlada CON PLACEBO SOBRE LOS EFECTOS DE
Adalimumab intralesional EN estenosis intestinal DE PACIENTES CON ENFERMEDAD DE CROHN.
TEMA INVESTIGADO:

INVESTIGADOR PRINCIPAL: Dra. Carmen Loras. Coordinadora: Dra. Begofia Gonzalez.
PROMOTOR: Dra. Begofia Gonzalez.

CODIGO: CSAI EductraCT: 2012-007123-12



FECHA DE INICIO: 05/21/2014 SITUACION ACTUAL: finalizado el 2019.

12. OTROS MERITOS

1. Dr. Fernando Fernandez-Baiiares. Miembro de la Sociedad Cientifica Europea. "European
Microscopic colitis group".

2. Dra. Maria Esteve. Miembro del Comité cientifico externo del Biobanco Clinico IDIBAPS desde
enero de 2010 hasta la actualidad.

3. Dr. Fernando Fernandez-Bafares miembro del consejo editorial de Gastroenterologia y
Hepatologia.

4. Dra. Maria Esteve miembro del consejo de direccién de la revista Gastroenterologia y
Hepatologia.

5. Dra Maria Esteve. Memebre del consejo de direccidon del CIBERehd. Desde mayo de 2018
hasta la actualidad

6. Dra Yamile Zabana. Secretaria de la junta de GETECCU desde octubre de 2017 hasta la
actualidad.

7. Dra Carmen Loras. Vicesecretaria de la Sociedad Catalana de Digestologia desde enero de
2018 hasta enero de 2020.

8. Dra Carmen Loras revisora de comunicaciones de endoscopia-pancreas de la Sociedad
Catalana de Digestologia.

9. Dra Anna Carrasco revisora de la revista Journal of Crohn 's and Colitis, Alimetary
pharmacology and Therapeutics y revisora de proyectos de ciencias bdsicas de GETECCU y de
comunicaciones del congreso de la Sociedad Catalana de Digestologia.

10. Dra Maria Esteve revisora de las revistas Alimentary Pharmacology and Therapeutics y de la
revista Clinical and Experimental Immunology.

11. Dra Yamile Zabana revisora de comunicaciones de enfermedad inflamatoria intestinal de la
Sociedad Catalana de Digestologia.

12. Dra Yamile Zabana vocal del drea de docencia de GETECCU desde octubre 2017 hasta la
actualidad.

13. Dr. Fernandez-Baiiares y Dra Yamile Zabana, Miembros del Comité cientifico externo del
Biobanco Nacional de colitis microscdpica. Hospital Vall d'Hebron.

14. Dra Carmen Loras. Participacién y coordinacién en la elaboracién del plan estratégico de
endoscopia digestiva avanzada. Sociedad Catalana de Digestivo Academia de Ciencias Médicas.
Barcelona. 2015-actualidad.
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