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MútuaTerrassa (MT) és una 
organització que dóna atenció 
sanitària a més de 300.000 
persones al Vallès Occidental 
(Terrassa, Rubí i Sant Cugat del 
Vallès) i Baix Llobregat (Olesa de 
Montserrat). El seu caire transversal, 
que inclou l'Atenció Primària, 
Hospitalària, Salut Mental i 
Sociosanitària, permet una visió 
única i integral de la salut i dels 
seus problemes tant a nivell 
individual com a escala poblacional. 
MútuaTerrassa té, gràcies a la  
implantació i integració en el 
territori, una situació privilegiada 
pel desenvolupament de la recerca 
al servei de la societat que atén.

Aquesta situació avantatjada es veu 
reforçada per la Fundació Docència 
i Recerca MútuaTerrassa (FDRMT) 
que vetlla per la recerca i innovació 
biomèdica que es desenvolupa a 
MútuaTerrassa i que compta  amb 
una nova unitat d’assajos clínics i un  
laboratori propi per a la recerca 
biomèdica. Tot el prèviament 
esmentat, juntament amb la 
vocació de servei dels seus 
professionals, fa de MT una 
institució amb un gran potencial 
per a generar evidència de gran 
qualitat i impacte en l'àmbit local, 
nacional i internacional.

La FDRMT, amb l'objectiu de 
promocionar la recerca i la innovació 
científica i fer-la accessible a la 
participació de la societat civil i 
d’altres actors, públics i privats, 
convoca les I Jornades Científiques 
MútuaTerrassa (JCMT) 

Les JCMT es desenvoluparan durant 
dos dies i estaran obertes a tot el 
personal sanitari de MT (més de 650 
metges i metgesses, 900 
infemers/es i 200 residents) i 
s'estructuraran en 3 blocs 
diferenciats de sessions, totes elles 
en modalitat elevator pitch (un 
model que afavoreix la simplicitat i la 
concisió). 
El primer bloc (dividit en 2 sessions) 
es destinarà a nous projectes de 
recerca i d’innovació, on s'exposaran 
els projectes que, pel seu potencial i 
interès estratègic, marcaran algunes 
de les principals línies de recerca 
dels pròxims 5 anys. El segon bloc 
estarà destinat a la presentació dels 
principals projectes finançats per 
beques competitives que es 
desenvolupen en l’actualitat, i que 
són liderats per investigadors/es de 
la nostra institució. Finalment, en el 
tercer bloc s'exposaran les principals 
publicacions científiques generades 
pels nostres investigadors/es en els 
darrers dos anys.
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En aquestes JCMT se seleccionaran 
les propostes que recullen la 
principal activitat de grups de 
recerca emergents i consolidats, 
amb important repercussió 
científica, com és el cas de l’àrea de 
salut mental, malalties digestives, 
malalties neurològiques, malalties 
infeccioses, cirurgia toràcica, 
medicina interna, ginecologia i 
obstetrícia, anestesiologia, 
endocrinologia, oncologia, cirurgia 
ortopèdica i traumatologia, 
farmàcia, pneumologia, pediatria, 
hematologia....

Així mateix, en les JCMT hi hauran 
algunes sessions plenàries, en les 
que participaran persones de 
reconegut prestigi en les àrees de 
la robòtica, intel·ligència artificial i 
oncologia d’altres grans centres de 
Catalunya. De moment tenim 
confirmada la participació dels 
següents ponents:

• Oncologia: Dra. Beatriz 
Bellosillo, del servei d’Oncologia 
de l’Hospital del Mar

• Robòtica i Salut: Dr. Ricard 
Ramos, de la Càtedra de 
Robòtica de l’Hospital 
Universitari de Bellvitge.

• Intel·ligència artificial: Dra. 
Carol Garcia-Vidal, del servei de 
Malalties Infeccioses de 
l’Hospital Clínic de Barcelona.
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Dijous, 5 de maig

10.00 h
Acreditació i lliurament 
documentació 

10.30 h
Presentació de la jornada 
Dr. Esteve Picola
Dra. Catalina Serra
Dr. David Dalmau

11.00 h
Sessió plenària. 
Introducció: Dr. Carles Pericay

NGS en càncer
Dra. Beatriz Bellosillo, metgessa del 
servei d’Oncologia de l’Hospital del 
Mar

Dijous, 5 de maig

12.00 h
Sessió Elevator Pitch: 
Presentador: Dr. Jordi Salvador

Noves línies de recerca
Noves línies de recerca i 
d’innovació biomèdica a l’inici del 
seu desenvolupament, i que es 
desenvoluparan en el decurs dels 
propers 5 anys.

Dinamitzadors: Dra. Maria Esteve

  Dra. Núria Barriendos

  Sra. Maria López

  Dr. Jordi Jiménez

  Sr. Manel Martínez

  Sr. Òscar Sambola

Ponents: Dra. Inés Zarzoso

  Dra. Montserrat Díaz

  Sra. Marina Martínez

  Sra. Marina Martos 

  Dr. Lluís Simon

  Dr. Oriol Porta

13.30 h
Pausa

PROGRAMA
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Dijous, 5 de maig

14.00 h
Sessió Elevator Pitch:
Presentador: Dr. Jordi Salvador

Millors articles científics dels 
darrers 2 anys
Presentació dels millors articles 
científics d’autors de la nostra 
institució, publicats en revistes de 
primer quartil, indexades i amb un 
factor d’impacte superior a 3 en el 
decurs dels darrers 2 anys.

Dinamitzadors: Dra. Amaia Hervás
  Dra. Teresa Mur
  Dra. Olga Monistrol
  Dra. Ángeles Jaén
  Dr. José Monreal
  Dr. José Sanz

Ponents: Dra. Carme Loras 
  Dr. Fernando   
  Fernández 
  Dra. Lucía Boix 
  Dra. Carme Obiols 
  Dra. Maria Esteve
  Dr. Ander Burgaña
  Dr. Ignasi Rodriguez-  
  Pinto
  Sra. Mercedes del   
  Cotillo 

15.30 h
Fi de la sessió
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Divendres, 6 de maig

08.30 h
Sessió plenària.
Introducció: Dr. Sergi Call 

Robòtica i salut
Dr. Ricard Ramos, metge de la 
Càtedra de Robòtica de l’Hospital 
Universitari de Bellvitge

09.30 h
Sessió Elevator Pitch: 
Presentador: Dr. Jordi Nicolás

Noves línies de recerca
Noves línies de recerca i 
d’innovació biomèdica a l’inici del 
seu desenvolupament, i que es 
desenvoluparan en el decurs dels 
propers 5 anys.

Dinamitzadors: Dra. Esther Calbo
  Dr. Marc Matarrodona
  Dra. Cibeles Moreno
  Sra. Conchi Caro
  Dr. Ferran Cachadiña

Ponents: Sra. Alba Manzaneque
  Dr. Xavier Martínez 
  Dra. Carme Loras  
  Sra. Marta Jimenez 
  Dr. Baltasar Sánchez 
  Sra. Anna Bertran
  Dr. Jerzy Krupinski

Divendres, 6 de maig

11.00 h
Pausa

11.30 h
Sessió Elevator Pitch: 
Presentador: Dr. Jordi Nicolás

Projectes competitius en actiu
Presentació dels millors projectes 
científics que han estat finançats 
per organismes públics de forma 
competitiva (per review), estat de 
desenvolupament dels projectes, 
resultats i conclusions dels estudis, 
si s’escau.

Dinamitzadors: Dr. Roger García
  Dra. Helena Monzón
  Sra. Laura Buguñá
  Sra. Roser Font
  Dra. Arantxa Muñoz
  Dr. Marc Bausili

Ponents: Dr. Josep Trenado 
  Dra. Maria José   
  Barahona
  Sra. Natàlia Cullell
  Dra. Beatriz Arau 
  Dra. Yamile Zabana
  Dra. Beatriz Dietl
  Dr. Pere Almagro
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Divendres, 6 de maig

13.00 h
Sessió plenària.
Introducció: Dra. Esther Calbo

Intel·ligència artificial aplicada 
a la medicina
Dra. Carol Garcia-Vidal, metgessa 
del servei de Malalties Infeccioses 
de l’Hospital Clínic de Barcelona.

14.00 h
Lliuraments de premis FDRMT
Dr. Esteve Picola

Sr. Ramón Ramells

Dra. Yolanda Cuesta

Dr. David Dalmau

14.30 h
Cloenda
Sr. Josep Rull

15.00 h
Fi de la jornada

Divendres, 6 de maig
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Dr. Esteve Picola. Director general de MútuaTerrassa.

Dra. Catalina Serra. Directora del sector Vallès Occidental Oest - Regió Metropolitana 
Nord del Servei Català de la Salut.

Dra. Yolanda Cuesta. Gerent de la Fundació Assistencial de MútuaTerrassa.

Sr. Ramón Ramells. Director-Gerent de l’Àmbit de Servei Sociosanitari de MútuaTerrassa.

Dra. Esther Calbo. Directora Mèdica de l’Ambit Assistencial de l’Hospital Universitari 
MútuaTerrassa (HUMT).

Dr. David Dalmau. Director de la Fundació Docència i Recerca MútuaTerrassa.

Dr. Pere Almagro. Cap clínic del Servei de Medicina Interna de l’HUMT.

Dra. Beatriz Arau. Metge adjunta del Servei de l’Aparell Digestiu de l’HUMT.

Dra. Maria José Barahona. Cap del Servei d’Endocrinologia i Nutrició de l’HUMT.

Dra. Núria Barriendos. Metge de família del CAP Sant Cugat MútuaTerrassa.

Dr. Marc Bausili. Cap del Servei d’Anestesiologia de l’HUMT.

Dra. Beatriz Bellosillo. Metge del Servei d’Oncologia de l’Hospital del Mar.

Sra. Anna Bertran. Coordinadora de Formació d’Infermeria de l’HUMT.

Dra. Lucía Boix. Metge adjunta del Servei de Malalties Infeccioses de l’HUMT.

Sra. Laura Buguñá. Responsable d’Innovació i Transferència del Coneixement de la 
Fundació Docència i Recerca MútuaTerrassa.

Dr. Ander Burgaña. Metge de família del CAP Rambla MútuaTerrassa.

Dr. Ferran Cachadiña. Director assistencial d’Àptima Centre Clínic MútuaTerrassa.

Dr. Sergi Call. Cap clínic del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.

Sra. Conchi Caro. Documentalista de la Unitat de Documentació de Recerca i Innovació 
de la Fundació Docència i Recerca MútuaTerrassa.

Sra. Natàlia Cullell. Professional del Servei de Neurologia de l’HUMT.

Sra. Mercedes del Cotillo. Infermera de l’UCI de l’HUMT.

Dra. Montserrat Díaz. Cap de Recursos de l’Àrea de Diagnòstic per la Imatge de l’HUMT.
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Dra. Beatriz Dietl. Metge adjunta del Servei de Malalties Infeccioses de l’HUMT.

Dra. Maria Esteve. Cap del Servei de l’Aparell Digestiu de l’HUMT.

Dr. Fernando Fernández. Cap clínic del Servei de l’Aparell Digestiu de l’HUMT.

Sra. Roser Font. Infermera i presidenta del Comitè d’Ètica Assistencial de 
MútuaTerrassa.

Dra. Carol Garcia-Vidal. Metge del Servei de Malalties Infeccioses de l’Hospital Clínic 
de Barcelona.

Dr. Roger García. Cap de Servei de Pediatria de l’HUMT.

Dra. Amaia Hervás. Cap del Servei de Psiquiatria Infanto-Juvenil de l’àrea de Salut 
Mental de MútuaTerrassa.

Dra. Ángeles Jaén. Metge epidemiòloga de la Fundació Docència i Recerca 
MútuaTerrassa.

Dr. Jordi Jiménez. Director d’Àptima Centre Clínic MútuaTerrassa - Sant Cugat.

Sra. Marta Jimenez. Coordinadora de Llevadores de l’ASSIR MútuaTerrassa.

Dr. Jerzy Krupinski. Cap del Servei de Neurologia de l’HUMT.

Sra. Maria López. Infermera de Control d’Infeccions del Servei de Malalties 
Infeccioses de l’HUMT.

Dra. Carme Loras. Cap clínica del Servei de l’Aparell Digestiu de l’HUMT.

Sra. Alba Manzaneque. Farmacèutica del Servei de Farmàcia de l’HUMT.

Sr. Manel Martínez. Director SC TIC de MútuaTerrassa

Sra. Marina Martínez. Biotecnòloga de la Fundació Docència i Recerca MútuaTerrassa.

Dr. Xavier Martínez. Metge adjunt del Servei de Medicina Interna de l’HUMT.

Sra. Marina Martos. Infermera del CAP Sant Cugat MútuaTerrassa.

Dr. Marc Matarrodona. Cap de la Unitat de Qualitat i Seguretat del Pacient de 
MútuaTerrassa.

Dra. Olga Monistrol. Infermera de Seguretat i Recerca de l’HUMT.

Dr. José Monreal. Director mèdic de l’Àmbit de Salut Mental de l’HUMT.
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Dra. Helena Monzón. Cap del Servei de Medicina Interna de l’HUMT.

Dra. Cibeles Moreno. Infermera del CAP Rambla MútuaTerrassa.

Dra. Arantxa Muñoz. Cap clínica del Servei de Cirurgia Digestiva i General de l’HUMT.

Dra. Teresa Mur. Coordinadora clínica d’Atenció Primària i Ambulatòria de la Fundació 
Assistencial MútuaTerrassa.

Dr. Jordi Nicolás. Director del Servei de Farmàcia de l’HUMT.

Dra. Carme Obiols. Metge adjunta del Servei de Cirurgia Toràcica de l’HUMT.

Dr. Carles Pericay. Cap del Servei d’Oncologia de l’HUMT.

Dr. Oriol Porta. Cap del Servei d’Obstetrícia i Ginecologia de l’HUMT.

Dr. Ricard Ramos. Metge de la Càtedra de Robòtica de l’Hospital Universitari de 
Bellvitge.

Dr. Ignasi Rodriguez-Pinto. Metge adjunt del Servei de Medicina Interna de l’HUMT.

Sr. Josep Rull. Director Compromís Verd MútuaTerrassa.

Dr. Jordi Salvador. Metge adjunt del Servei de Cirurgia Ortopèdica i Traumatologia de 
l’HUMT.

Sr. Òscar Sambola. Director de Recursos Humans de les Direccions Corporatives i 
Àmbit Assegurador de MútuaTerrassa.

Dr. Baltasar Sánchez. Cap d’Estudis de Formació Sanitària Especialitzada de l’HUMT.

Dr. José Sanz. Cap del Servei de Pneumologia de l’HUMT.

Dr. Lluís Simon. Metge adjunt del Servei de Medicina Interna de l’HUMT.

Dr. Josep Trenado. Cap del Servei de Medicina Intensiva de l’HUMT.

Dra. Yamile Zabana. Metge adjunta del Servei de l’Aparell Digestiu  de l’HUMT.

Dra. Inés Zarzoso. Metge adjunta del Servei de Dermatologia de l’HUMT.
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Inscripcions jornada:
Professionals de MútuaTerrassa: 
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

Professionals d’altres entitats:
https://mutuaterrassa.com/jornades/ca/consolidem-talent

Secretaria tècnica: Marta Martínez
martamartinez@mutuaterrassa.es  |  93 736 50 50  |  Ext. 11811

Patrocinadors:

Activitat pendent d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions 
Sanitàries i la Comisión de Formación Continuada del Sistema Nacional de Salud


