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Aquest any celebrem el 27é Premi d’Infermeria, un dia que pretén commemorar el
naixement d’una de les precursores de la infermeria moderna. Una celebracié que posa
de manifest i diu molt de Iesperit dels professionals, altament compromesos amb el
desenvolupament de la professio.

Aquests darrers anys ens ha tocat viure uns esdeveniments historics que mai
haguéssim pensat que succeirien. La pandémia ha portat el pitjor i ha fet ressorgir el
millor dels professionals, com la capacitat de lideratge de les infermeres, clau per
afrontar la pandémia i els seus efectes colaterals.

El cribratge de la poblacié per al diagnostic del SARS-coV-2, la gesti6 del gran volum
de mostres PCR i la campanya de vacunacio contra la Covid-19, ha estat un dels reptes
més grans des del punt de vista de Salut Pablica, i una fita a nivell logistic. Essent uns
aspectes clau per minimitzar I'impacte de la pandémia i aconsequir els nivells de
contagis i de gravetat que tenim a l'actualitat.

No podem oblidar la cura i I'acompanyament que heu fet a totes les persones que han
viscut en soledat els darrers dies de la seva existéncia, aixi com el suport a les seves
families, dos aspectes essencials per pal-liar el patiment fisic i emocional viscut durant
aquests darrers temps.

La professio infermera és una de les professions que més canvis ha patit des del punt
de vista académic, i que més ha evolucionat des dels seus inicis, sempre de la ma de la
ciutadania. Uns canvis propiciats per les necessitats de I'entorn, de les persones, de
I"avenc cientific i tecnoldgic que ens ha persequit en cada moment de la nostra
historia.

Actualment les infermeres tenim grans reptes per al futur de la professio i per a la
societat, fites per les que hem d’estar preparades per poder assumir, i que ens han de
permetre agafar forces per impulsar un model d’infermeria sélid, sostenible en el
temps i que garanteixi la cobertura de les cures universals, i que alhora sigui
satisfactori per als pacients i professionals.

| tot plegat, fer-ho amb el reconeixement de les competéncies professionals que
exigeix I"entorn, amb la requlacio legislativa necessaria per poder exercir la professio
amb garanties, i ocupant el lloc al mén laboral adequat a la formaci6 académica.
Rebeu una salutacio,

Miguel Angel Molina Linares
Director Assistencial d’Infermeria de I’'Hospital Universitari MGtuaTerrassa
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PROGRAMA

8.45 H Presentacio a carrec de:
director Assistencial d’Infermeria de I'Hospital Universitari
MdatuaTerrassa
cap Assistencial d’Infermeria d’Aptima Centre Clinic
MdatuaTerrassa
directora de Gesti6 Assistencial de I’Ambit de Servei Sociosanitari
de MdtuaTerrassa

9.00 H Moderadora: cap d’Area de Projectes Assistencials d’Infermeria
de 'HUMT

Taula 1. Gestio durant la pandémia.
Taula 2. Intervencions infermeres a I’Atencio Primaria.

10.30 H Café i defensa de posters

11.10 H Taula 3. Recerca Infermera: aportant valor als estudiants,
professionals i pacients.

Taula 4. La recerca infermera en els serveis d’Urgéncies i Critics.

13.00 H Conferéncia:
Noves linies estratégiques internacionals de la Infermeria
a carrec de [EIE IR I ER A assessora de Politiques d’Infermeria i Salut
del Consell Internacional d’Infermeres

Presentacio i moderacio: [N ER e S0
14.00 H Dinar

15.30 H Entrega de premis del Premi d’Infermeria i
Beques intensificacio infermeria de la Fundacio Docéncia i Recerca
director general de MatuaTerrassa
gerent Fundacié Assistencial MdtuaTerrassa
gerent de I’Ambit de Servei Sociosanitari de MdtuaTerrassa
PENMEIDENEM director de la Fundacié Docéncia i Recerca MituaTerrassa

Edifici Docent MutuaTerrassa Q
C/ Sant Antoni, 39

08221 Terrassa ZOOM https://us06web.zoom.us/j/81199967620



TAULA 1

9.00 h

9.10h

9.20 h

9.30h

COMUNICACIONS ORALS

Treball

¢Como han vivido las restricciones Covid19 los pacientes
ingresados en una unidad de Salud Mental?.

Ponent

Uxia Carlés Magarifios

UUbhwnN —

Autors

. Uxia Carlés Magarifos, infermera resident HUMT/Salut Mental

. Sandra Martinez Luna, infermera resident HUMT/Salut Mental

. Jesiis Galiana Pulido, infermer resident HUMT/Salut Mental

. Claudia Cuesta Gordo, infermera resident HUMT /Salut Mental

. Eladio Holgado Alegre, infermer especialista Salut mental/aguts Salut Metal

Impacte de la pandémia en les caigudes
en persones grans institucionalitzades.

Ndria Asin Senpau

AAUTA~AWN =

. Naria Asin Senpau, fisioterapéuta Residéncia Poblenou

. Cristina Llagostera, fisioterapéuta Residéncia Poblenou

. Carmen Morales, metge Residéncia Poblenou

. Ivan Cid Llao, infermer/ RHS Residéncia Poblenou

. Arantxa Eugui, terapeuta ocupacional Residéncia Poblenou
. Sandra Murillo, psicdloga Residéncia Poblenou

Yo te conozco, tU me conoces.
Humanizacién en tiempos de Covid-19.

Matilde Mozas Luque

UhwnN —

. Matilde Mozas Luque, infermera planta 15 HUMT

. Enry Amo Santander, TCAE planta 15 HUMT

. Cristina Fernandez Muiioz, supervisora d’infermeria HUMT
. M. Pilar Ortiz Rodelas, infermera planta 15 HUMT

. Chelo Varela Carrera, infermera planta 15 HUMT

Neteja ambiental hospitalaria,
un pilar durant la pandémia de la COVID-19.

Carolina Porta Naharro

auhwN =

. Carolina Porta Naharro, infermera Equip de Control infeccid
. Maria Lopez Sanchez, infermera Equip de Control infeccio

. Ursula_ Masats Porta, infermera Equip de Control infeccio

. Silvia Alvarez Viciana, infermera Equip de Control infeccio

. Elena Muioz Sanchez, cap de Servei de neteja

. Francisca Melero Coleto, supervisora de Servei de neteja

TAULA 2

9.50h

10.00 h

10.10 h

Impacto de la educacidn grupal en el conocimiento
sobre el manejo del asma en poblacion pediatrica.

Gerard Ruiz Blanco

WN —

. Gerard Ruiz Blanco, infermer CAP Rambla
. Lucia Rodriguez Ferran, pediatra al-lergologa HUMT
. Ndria Gémez Tornero, infermera CAP Rambla

Eficacia d’'unaintervencio infermera de “health coaching”
sobre 'activacio de persones amb una o més malalties
croniques visitades a I’Atenci6 Primaria

Cibeles Moreno Chico

auUuThwN =

. Cibeles Moreno Chico, doctora infermeria MT/Unitat Funcional de Cronics

. Callista Roy, doctora infermeria Boston College/William F. Connell School of Nursing
. Cristina Monforte Royo, doctora infermeria UIC/ Departament d’Infermeria

. Luis Gonzalez de Paz, doctor infermeria Consorci Atencio Primaria de Salut Barcelona Esquerra/CAP Les Corts

. Maria Dolores Navarro Rubio, doctora medicina Sant Joan de Deu Hospital de Nens/Directora Ambit de Participacio i Capacitacio de Pacients
. Albert Gallart Fernandez-Puebla, doctor infermeria UIC/ Departament d’Infermeria CAP Rambla

Prevalenca i factors de risc associats a I'ansietat
i la depressié durant I'embaras i el post part.

Marta Jiménez Barragan

UbhwN —

. Marta Jimenez Barragan, llevadora ASSIR MatuaTerrassa

. Olga Ezquerro Rodriguez, llevadora ASSIR i Sala de Parts MdtuaTerrassa
. Mercé Tarragd Grima, llevadora ASSIR i CEX MatuaTerrassa

. Anna Carmona Ruiz, metgessa adjunta Ginecologia i Obstetricia Servei de Ginecologia i Obstetricia MGtuaTerrassa

. Engracia Coll Navarro, supervisora de Llevadores ASSIR i Sala de Parts Servei de Ginecologia i Obstetricia MdtuaTerrassa

TAULA 3

11.10h

11.20h

1130 h

11.40 h

Analisis dels conflictes etics detectats pels estudiants
i residents de la FAMT.

Roser Font Canals

AUTAWN =

. Roser Font Canals, infermera Comité d’Etica Assistencial i Malalties Comunitaries
. Antonia Expasito, infermera UFISS Pal-liativa i Comité d’ética Assistencial

Ana M? Martinez Cases, infermera coordinadora de Recursos Materials

. Anna Bertran Jufresa, infermera coordinadora de Formacié Continuada
. Maria Salamero Amor®és, infermera Unitat de Cures Intensives
. Olga Monistrol Ruano, doctora infermeria Seguretat del Pacient

Revisio preoperatoria, virtual de la infermera
clinica prequirurgica: avancant a la Salut Digital.

Adriana Til Poveda

U WN —

. Adriana Til Poveda, DUl HUMT/ Bloc quirdrgic

. Carmina Conesa Pagés, DUl HUMT/ Bloc quirdirgic

. Maribel Mahamud Martinez, DUl HUMT/ Bloc quiriirgic

. Cristina Martinez Alvarez, DUI HUMT/ Bloc quirtrgic

. Pilar Julian Arias, cap de I’Area del Bloc Quirargic HUMT /Bloc quirdrgic

Prevencio dels esdeveniments adversos en pacients
hospitalitzats amb tractament anticoagulant
(antivitamina K).

Mireia Villagrasa Moreno

AU WN —

. Mireia Villagrasa Moreno, infermera Hematologia Consultes externes
. Mireia Carreras Vega, infermera Consultes Externes i Hospitalitzacio
. Meritxell Lopez de la Fuente, metge adjunta Hematologia

Paula Arcenillas Quevedo, farmacéutica Comité de Seguretat dels Pacients

. Mireia Valero Viudez, infermera Hospitalitzacio
. Davinia Martinez Plaza, adjunta d’Infermeria CEX adjunta a la Direccio d’Infermeria

L’activitat de teatre com arecurs per al'abordatge
de la conducta en persones amb VIH cronic.

Monica Boza Martin

wN —

. Ménica Boza Martin, educadora Social Casa Vapor Gran (Fundaci6 Vallparadis)
. Célia Carmona Herzog, psicdloga Sociosanitari i residéncia I'’Ametlla del Vallés (Fundacié Vallparadis)
. Imma Serra Jorda, educadora Social Sociosanitari i residéncia I’Ametlla del Vallés (Fundacié Vallparadis)

TAULA 4

12.00 h

12.10h

1220 h

1230 h

Lesions cutanies relacionades amb la dependéncia
en el pacient critic pronat. Estudi d’incidéncia.

Mercedes del Cotillo Fuente

wN) —

. Josefa Valls Matarin, doctora infermeria Unitat Cures Intensives HUMT
. Rosa Maria Peradejordi Torres, infermera HUMT
. Mercedes del Cotillo Fuente, infermera HUMT

Cultura de seguretat del pacient en una area de critics

Rosa Maria Peradejordi Torres

N —

. Rosa Maria Peradejordi Torres, infermera HUMT
. Josefa Valls Matarin, doctora infermeria Unitat Cures Intensives HUMT

Us del cateter vends periféric al plexe en el

Servei General d’Urgéncies abans i després d’'una intervencio.

Angela Cuevas Hueso

AUITAWN =

. Melissa Caurel Ferreiro, infermera Servei General d’Urgéncies HUMT

. Angela Cuevas Hueso, infermera Servei General d’Urgéncies HUMT

. Vanesa Dominguez Mendoza, infermera Servei General d’Urgéncies HUMT

. M. Paz Muiioz Bretones, infermera Servei General d’Urgéncies HUMT

. Montserrat Reynés San Nicolas, infermera Servei General d’Urgéncies HUMT
. Marta Rodriguez Surrallés, infermera Servei General d’Urgéncies HUMT

Interpretacio de les pressions del circuit de depuracio
extracorporia renal dels professionals sanitaris
d'unaunitat de cures intensives.

Josefa Valls Matarin

AWN—

. Josefa Valls Matarin, doctora infermeria Unitat Cures Intensives HUMT

. Rosa Pérez Jimenez, infermera Unitat Cures Intensives HUMT

. Roser Jané Navarro, infermera Unitat Cures Intensives HUMT

. Francisco Javier Gonzalez de Molina y Ortiz, doctor metge adjunt Unitat Cures Intensives HUMT




EXPOSICIO POSTERS

Treball Autors

Vulnerabilidad social en los pacientes valorados por el equipo de UFISS de geriatria . Verdnica Gil Romero, infermera HUMT/UFISS geriatria
. Francisca Gonzalez Ortega, treballadora social HUMT/UFISS geriatria
. Margarita Maiias Magana, infermera HUMT/UFISS geriatria

. Jordi Caiio Rodriguez, fisioterapeuta HUMT/UFISS geriatria

AwWN =

Prevalencia del estrenimiento en pacientes mayores de 65 anos
valorados por el equipo de UFISS ingresados en el Hospital Universitario MutuaTerrasa

. Margarita Mafas Magaiia, infermera HUMT/UFISS geriatria
. Veronica Gil Romero, infermera HUMT/UFISS geriatria
. Montserrat Requero Garcia, infermera HUMT /Planta 12-UFISS geriatria

wWN —

. Claudia Cuesta Gordo, infermera resident HUMT/Salut Mental

Jesiis Galiana Pulido, infermer resident HUMT/Salut Mental

. Sandra Martinez Luna, infermera resident HUMT/Salut Mental

. Uxia Carlés Magarifios, infermera resident HUMT /Salut Mental

. Eladio Holgado Alegre, infermer especialista Salut Mental HUMT/Aguts Mental

Prevalencia de vacunacién Covid19 en pacientes ingresados en unidades de Salud Mental

[GENWINE

Perfil de victima de violéncia de génere atesa al Servei General d’Urgéncies a I'Hospital Universitari MUtuaTerrassa Marta Pujolar Cuixart, Treball Social/HUMT
Alba Imbernon Becerra, Treball Social/HUMT

. Presentacion Vallejo Olea, Treball Social/HUMT
. Mercé Azagra Ledesma, Treball Social/HUMT
Paquita Tobaruela Rascon, Treball Social/HUMT

. Mireia Salvador Olmo, Treball Social/HUMT

G ENWINE

Angeles Carrasco Portero, infermera Quirdfan HUMT

. Maria Lopez Sanchez, infermera Control Infeccions HUMT

. Laura Pujals Pont, resident Neurocirurgia Neurocirurgia HUMT

. Carlos Toledano Alcalde, resident Neurocirurgia Neurocirurgia HUMT

. Beatriz Dietl Gomez-Luengo, adjunta Malalties Infeccioses Medicina Interna Infecciosa HUMT
. Carol Porta Naharro, infermera Control Infeccions HUMT

Prevencio de la infeccio de localitzacié quirdrgica dels pacients intervinguts de craniotomia

Vb WN—

Satisfaccion de los usuarios del Centro de Atencion Primaria Terrassa Sud en contexto post pandemia. M2 del Mar Fuentes Fuentes, DUI CAP T. Sud
. Salomé Vega Henao, EIR (R2) CAP T. Sud
Ana Ortiz Gil, EIR (R1) CAP T. Sud

. Mercé Aran Segarra, DUI CAP T. Sud

. Karim Rak Ferrer, Infermer CAP T. Sud

. Carlos Terrado Lardin, Infermeria CAP T. Sud

UV WN—

Perspectiva de los profesionales sanitarios sobre la Enfermeria especializada en atencion Familiar y Comunitaria. . Cristina Hidalgo Parra, resident infermeria familiar i comunitaria CAP Valldoreix

. Gadia Menéndez Alonso, resident infermeria familiar i comunitaria CAP Rubi

N —

Tarda Jove: Evolucio i impacte de la consulta jove especialitzada del CAP Can Mates (2008-2021) . Carme Monge Marcet, llevadora FAMT / ASSIR Rubi i Tarda Jove CAP Can Mates

Anna Carmona Ruiz, ginecologa FAMT / Servei Ginecologia i Obstetricia, Tarda Jove CAP Can Mates
. Helena Puig Acebal, infermera FAMT / CAP Sant Cugat i Tarda Jove CAP Can Mates

. Monica Ramirez Martinez, TCAE FAMT / CAP Can Mates

Silvia Juanes Gonzalez, auxiliar administrativa FAMT / ASSIR CAP Can Mates

Marta Jiménez Barragan, llevadora, coordinadora ASSIR FAMT / ASSIR

G ENINE

Estudi del comportament sexual i coneixements de I’ alumnat de 4art de la ESO
a Rubidurant el taller del Programa de Salut Sexual i Reproductiva.

Yolanda Mesalles Cazorla, llevadora Assir Rubi/ Sala de Parts

. Marta Jiménez Barragan, coordinadora / Llevadora ASSIR ASSIR

. Laia Oulengo Moreno, infermera Pediatria i Adolescéncia CAP Rubi
. Raquel Garrido Muiioz, infermera Pediatria i Adolescéncia CAP Rubi

SN =

Mirada reflexiva a la vacunacio Covid-19 realitzada per infermeria de la Fundacié Assistencial MUtuaTerrassa Ménica Farras Masana, DUl MtuaTerrassa/Cap Rambla

. Dolors Heras Fortuny, DUI ICS/Cap Rambla

. Maria Jose Perona Vizcaino, DUl MdtuaTerrassa/Cap Valldoreix

. Estefania Una Solbas, DUI/Coordinadora d’Infermeria MGtuaTerrassa/Cap Rambla

. Joel Basto Machado, cap d’Infermeria MtuaTerrassa/Cap Rambla

[GENWINE

Pandemia per COVID-19 Impacte en el Servei de Salut Laboral Montse Moreno Fernandez, infermera Salut Laboral MituaTerrassa
. Sonia Sallent Tarrés, infermera Salut Laboral MdtuaTerrassa

. Gloria Ramirez Donadeu, infermera Salut Laboral MdtuaTerrassa

. Fernando Pommier Somerstein, metge Salut Laboral MdtuaTerrassa

Susana Gonzalez Marcos, metge Salut Laboral MdtuaTerrassa

[GENWINE

Intervencio Educativa Sobre Técniques en Diabetis al personal d’infermeria de I'HUMT . Montserrat Ramos Fortes, infermera FAMT /CEX

. Silvia Rodriguez Rodriguez, infermera FAMT /CEX
. Anna Bertran Jufesa, infermera FAMT

. Verdnica Perea Castilla, metge FAMT /CEX
Carmen Quirés Lopez, metge FAMT /CEX

. Naria Alonso Carril, infermera FAMT /CEX

UV WN—

Avaluacio sobre I'Us d’anestésia local en la puncié de la gasometria arterial. El protocol existeix, qui el segueix? . Isabel de Dios Gomez, Infermera UFC MPOC, Consultes Externes

. Ana Belén Berrocal Casado, Infermera Consultes Externes

N —

Extraccions de sang en menors amb diagnostic d'autisme: estrategies i recursos Ménica Géngora Vilardell, infermera Hospital de Dia TEA

. Jenifer Gil Merino, integradora Social Hospital de Dia TEA

. Mariona Llovera Garcia, terapeuta Ocupacional Hospital de Dia TEA
. Amanda Cercds Lopez, psiquiatra Hospital de Dia TEA

. Jordi Rodriguez Gonzalez, integrador social Hospital de Dia TEA

. Valentin Bote Pérez, psiquiatra Unitat Hospitalitzacio de TEA

VD WN—

Percepcion de la seguridad en la administracion de citostaticos
mediante sistema Oncosafety®

. Javier Garcia Martinez, infermer HUMT / HDO

M? Jose Cancio Cancio, infermera HUMT / HDO

Sara Carceles Guijarro, infermera HUMT / HDO

. Maite Marafés Vidal, infermera HUMT / HDO

. Nuria Martinez Vilanova, infermera HUMT / HDO

. Cristina Santander Campama, infermera HUMT / HDO

G E NN
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