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Aquest any celebrem el 27è Premi d’Infermeria, un dia que pretén commemorar el 
naixement d’una de les precursores de la infermeria moderna. Una celebració que posa 
de manifest i diu molt de l’esperit dels professionals, altament compromesos amb el 
desenvolupament de la professió.

Aquests darrers anys ens ha tocat viure uns esdeveniments històrics que mai 
haguéssim pensat que succeirien. La pandèmia ha portat el pitjor i ha fet ressorgir el 
millor dels professionals, com la capacitat de lideratge de les infermeres, clau per 
afrontar la pandèmia i els seus efectes colaterals.

El cribratge de la població per al diagnòstic del SARS-coV-2, la gestió del gran volum 
de mostres PCR i la campanya de vacunació contra la Covid-19, ha estat un dels reptes 
més grans des del punt de vista de Salut Pública, i una fita a nivell logístic. Essent uns 
aspectes clau per minimitzar l’impacte de la pandèmia i aconseguir els nivells de 
contagis i de gravetat que tenim a l’actualitat.  

No podem oblidar la cura i l’acompanyament que heu fet a totes les persones que han 
viscut en soledat els darrers dies de la seva existència, així com el suport a les seves 
famílies, dos aspectes essencials per pal·liar el patiment físic i emocional viscut durant 
aquests darrers temps.

La professió infermera és una de les professions que més canvis ha patit des del punt 
de vista acadèmic, i que més ha evolucionat des dels seus inicis, sempre de la mà de la 
ciutadania. Uns canvis propiciats per les necessitats de l’entorn, de les persones, de 
l’avenç científic i tecnològic que ens ha perseguit en cada moment de la nostra 
història.

Actualment les infermeres tenim grans reptes per al futur de la professió i per a la 
societat, fites per les que hem d’estar preparades per poder assumir, i que ens han de 
permetre agafar forces per impulsar un model d’infermeria sòlid, sostenible en el 
temps i que garanteixi la cobertura de les cures universals, i que alhora sigui 
satisfactori per als pacients i professionals.

I tot plegat, fer-ho amb el reconeixement de les competències professionals que 
exigeix l’entorn, amb la regulació legislativa necessària per poder exercir la professió 
amb garanties, i ocupant el lloc al món laboral adequat a la formació acadèmica.

Rebeu una salutació,

Miguel Angel Molina Linares
Director Assistencial d’Infermeria de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa
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Programa

8.45 h 

9.00 h  

10.30 h 

11.10 h 

14.00 h 

15.30 h

Presentació a càrrec de: 
Miguel Àngel Molina, director Assistencial d’Infermeria de l’Hospital Universitari 
MútuaTerrassa
Cristina de Paz, cap Assistencial d’Infermeria d’Àptima Centre Clínic 
MútuaTerrassa
Susana Lamana, directora de Gestió Assistencial de l’Àmbit de Servei Sociosanitari 
de MútuaTerrassa

Moderadora: Mamen Nicolàs,  cap d’Àrea de Projectes Assistencials d’Infermeria
de l’HUMT

Taula 1. Gestió durant la pandèmia.
Taula 2. Intervencions infermeres a l’Atenció Primària. 

Cafè i defensa de pòsters

Taula 3. Recerca Infermera: aportant valor als estudiants,
professionals i pacients.

Taula 4. La recerca infermera en els serveis d’Urgències i Crítics.

13.00 h 

Dinar

Entrega de premis del Premi d’Infermeria i
Beques intensificació infermeria de la Fundació Docència i Recerca
Esteve Picola, director general de MútuaTerrassa
Yolanda Cuesta, gerent Fundació Assistencial MútuaTerrassa
Ramon Ramells, gerent de l’Àmbit de Servei Sociosanitari de MútuaTerrassa
David Dalmau, director de la Fundació Docència i Recerca MútuaTerrassa

Conferència:
Noves línies estratègiques internacionals de la Infermeria 
a càrrec de Hoi Shan Fokeladeh, assessora de Polítiques d’Infermeria i Salut 
del Consell Internacional d’Infermeres 

Presentació i moderació: Miguel Àngel Molina

https://us06web.zoom.us/j/81199967620
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9.00 h

9.10 h

9.20 h

9.30 h

11.10 h

11.20 h

11.30 h

11.40 h

9.50 h

10.00 h

10.10 h

12.00 h

12.10 h

12.20 h

12.30 h
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¿Cómo han vivido las restricciones Covid19 los pacientes Uxía Carlés Magariños 1. Uxía Carlés Magariños, infermera resident HUMT/Salut Mental 

ingresados en una unidad de Salud Mental?.  2. Sandra Martínez Luna, infermera resident HUMT/Salut Mental   
  3. Jesús Galiana Pulido, infermer resident  HUMT/Salut Mental  
  4. Claudia Cuesta Gordo, infermera resident  HUMT/Salut Mental  
  5. Eladio Holgado Alegre, infermer especialista Salut mental/aguts Salut Metal

Impacte de la pandèmia en les caigudes Núria Asin Senpau 1. Núria Asin Senpau, fisioterapèuta Residència Poblenou

en persones grans institucionalitzades.  2. Cristina Llagostera, fisioterapèuta Residència Poblenou
  3. Carmen Morales, metge Residència Poblenou
  4. Ivan Cid Llao, infermer/ RHS Residència Poblenou
  5. Arantxa Eugui, terapeuta ocupacional Residència Poblenou
  6. Sandra Murillo, psicòloga Residència Poblenou

Yo te conozco, tú me conoces. Matilde Mozas Luque 1. Matilde Mozas Luque, infermera planta 15 HUMT

Humanización en tiempos de Covid-19.  2. Enry Amo Santander, TCAE planta 15 HUMT
  3. Cristina Fernández Muñoz, supervisora d’infermeria HUMT
  4. M. Pilar Ortiz Rodelas, infermera planta 15 HUMT
  5. Chelo Varela Carrera, infermera planta 15 HUMT

Neteja ambiental hospitalària, Carolina Porta Naharro 1. Carolina Porta Naharro, infermera Equip de Control infecció 

un pilar durant la pandèmia de la COVID-19.  2. Maria López Sánchez, infermera Equip de Control infecció
  3. Úrsula Masats Porta, infermera Equip de Control infecció
  4. Silvia Álvarez Viciana, infermera Equip de Control infecció
  5. Elena Muñoz Sánchez, cap de Servei de neteja
  6. Francisca Melero Coleto, supervisora de Servei de neteja

Impacto de la educación grupal en el conocimiento Gerard Ruiz Blanco 1. Gerard Ruiz Blanco, infermer CAP Rambla

sobre el manejo del asma en población pediátrica.  2. Lucia Rodríguez Ferran, pediatra al·lergòloga HUMT
  3. Núria Gómez Tornero, infermera CAP Rambla

Eficàcia d’una intervenció infermera de “health coaching” Cibeles Moreno Chico 1. Cibeles Moreno Chico, doctora infermeria MT/Unitat Funcional de Crònics

sobre l’activació de persones amb una o més malalties   2. Callista Roy, doctora infermeria Boston College/William F. Connell School of Nursing 

cròniques visitades a l’Atenció Primària
  3. Cristina Monforte Royo, doctora infermeria UIC/ Departament d’Infermeria

  4. Luis Gonzalez de Paz, doctor infermeria Consorci Atenció Primària de Salut Barcelona Esquerra/CAP Les Corts
  5. Maria Dolores Navarro Rubio, doctora medicina  Sant Joan de Deu Hospital de Nens/Directora Àmbit de Participació i Capacitació de Pacients 
  6. Albert Gallart Fernández-Puebla, doctor infermeria  UIC/ Departament d’Infermeria CAP Rambla

Prevalença i factors de risc associats a l’ansietat Marta Jiménez Barragan 1. Marta Jimenez Barragan, llevadora ASSIR MútuaTerrassa

i la depressió durant l’embaràs i el post part.  2. Olga Ezquerro Rodriguez, llevadora ASSIR i Sala de Parts MútuaTerrassa
  3. Mercè Tarragó Grima, llevadora ASSIR i CEX MútuaTerrassa
  4.  Anna Carmona Ruiz, metgessa adjunta Ginecologia i Obstetrícia  Servei de Ginecologia i Obstetrícia MútuaTerrassa
  5.  Engràcia Coll Navarro, supervisora de Llevadores ASSIR i Sala de Parts Servei de Ginecologia i Obstetrícia MútuaTerrassa

Anàlisis dels conflictes ètics detectats pels estudiants Roser Font Canals 1.  Roser Font Canals, infermera Comité d’Ètica Assistencial i Malalties Comunitàries 

i  residents de la FAMT.  2.  Antonia Expósito, infermera UFISS Pal·liativa i Comité d’ètica Assistencial
  3. Ana Mª Martinez Cases, infermera coordinadora de Recursos Materials
  4.  Anna Bertran Jufresa, infermera coordinadora de Formació Continuada 
  5. Maria Salamero Amorós, infermera Unitat de Cures Intensives
  6. Olga Monistrol Ruano, doctora infermeria Seguretat del Pacient

Revisió preoperatòria, virtual de la infermera Adriana Til Poveda 1. Adriana Til Poveda, DUI HUMT/ Bloc quirúrgic

clínica prequirúrgica: avançant a la Salut Digital.  2. Carmina Conesa Pagès, DUI HUMT/ Bloc quirúrgic
  3. Maribel Mahamud Martínez, DUI HUMT/ Bloc quirúrgic
  4. Cristina Martínez Álvarez,  DUI HUMT/ Bloc quirúrgic
  5. Pilar Julián Arias, cap de l’Àrea del Bloc Quirúrgic HUMT /Bloc quirúrgic

Prevenció dels esdeveniments adversos en pacients Mireia Villagrasa Moreno 1. Mireia Villagrasa Moreno, infermera Hematologia Consultes externes 

hospitalitzats amb tractament anticoagulant  2. Mireia Carreras Vega, infermera Consultes Externes i Hospitalització

(antivitamina K).  
3. Meritxell López de la Fuente, metge adjunta Hematologia

  4. Paula Arcenillas Quevedo, farmacéutica Comitè de Seguretat dels Pacients
  5. Mireia Valero Viudez, infermera Hospitalització 
  6. Davinia Martinez Plaza, adjunta d’Infermeria CEX adjunta a la Direcció d’Infermeria 

L’activitat de teatre com a recurs per a l’abordatge Mònica Boza Martin 1. Mònica Boza Martin, educadora Social Casa Vapor Gran (Fundació Vallparadís)

de la conducta en persones amb VIH crònic.   2. Cèlia Carmona Herzog, psicòloga Sociosanitari i residència l’Ametlla del Vallès (Fundació Vallparadís)
  3. Imma Serra Jordà, educadora Social Sociosanitari i residència l’Ametlla del Vallès (Fundació Vallparadís)
   
Lesions cutànies relacionades amb la dependència Mercedes del Cotillo Fuente 1. Josefa Valls Matarín, doctora infermeria Unitat Cures Intensives HUMT

en el pacient crític pronat. Estudi d’incidència.  2. Rosa Maria Peradejordi Torres, infermera HUMT
  3. Mercedes del Cotillo Fuente, infermera HUMT

Cultura de seguretat del pacient en una àrea de crítics Rosa Maria Peradejordi Torres 1. Rosa Maria Peradejordi Torres, infermera HUMT 
  2. Josefa Valls Matarín, doctora infermeria Unitat Cures Intensives HUMT

Ús del catèter venós perifèric al plexe en el Angela Cuevas Hueso 1. Melissa Caurel Ferreiro, infermera Servei General d’Urgències HUMT

Servei General d’Urgències abans i després d’una intervenció.  2. Angela Cuevas Hueso, infermera Servei General d’Urgències HUMT
  3. Vanesa Dominguez Mendoza, infermera Servei General d’Urgències HUMT
  4. M. Paz Muñoz Bretones, infermera Servei General d’Urgències HUMT
  5. Montserrat Reynés San Nicolás, infermera Servei General d’Urgències HUMT
  6. Marta Rodriguez Surrallés, infermera Servei General d’Urgències HUMT

Interpretació de les pressions del circuit de depuració Josefa Valls Matarín 1. Josefa Valls Matarín, doctora infermeria Unitat Cures Intensives HUMT

extracorpòria renal dels professionals sanitaris  2. Rosa Pérez Jimenez, infermera Unitat Cures Intensives HUMT

d'una unitat de cures intensives.
  3. Roser Jané Navarro, infermera Unitat Cures Intensives HUMT

  4. Francisco Javier González de Molina y Ortiz, doctor metge adjunt Unitat Cures Intensives HUMT
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Vulnerabilidad social en los pacientes valorados por el equipo de UFISS de geriatría  1. Verónica Gil Romero, infermera  HUMT/UFISS geriatria
  2. Francisca González Ortega, treballadora social HUMT/UFISS geriatria
  3. Margarita Mañas Magaña, infermera HUMT/UFISS geriatria
  4.  Jordi Caño Rodríguez, fisioterapeuta HUMT/UFISS geriatria

Prevalencia del estreñimiento en pacientes mayores de 65 años  1.  Margarita Mañas Magaña, infermera HUMT/UFISS geriatria
valorados por el equipo de UFISS ingresados en el Hospital Universitario MutuaTerrasa  2.  Verónica Gil Romero, infermera HUMT/UFISS geriatria
  3.  Montserrat Requero García, infermera HUMT/Planta 12-UFISS geriatria

Prevalencia de vacunación Covid19 en pacientes ingresados en unidades de Salud Mental  1. Claudia Cuesta Gordo, infermera resident HUMT/Salut Mental  
  2. Jesús Galiana Pulido, infermer resident HUMT/Salut Mental 
  3. Sandra Martínez Luna, infermera resident HUMT/Salut Mental 
  4. Uxía Carlés Magariños, infermera resident HUMT/Salut Mental
  5. Eladio Holgado Alegre, infermer especialista Salut Mental HUMT/Aguts Mental

Perfil de víctima de violència de gènere atesa al Servei General d’Urgències a l’Hospital Universitari MútuaTerrassa  1. Marta Pujolar Cuixart, Treball Social/HUMT 
  2. Alba Imbernon Becerra, Treball Social/HUMT 
  3. Presentación Vallejo Olea, Treball Social/HUMT 
  4. Mercè Azagra Ledesma, Treball Social/HUMT
  5. Paquita Tobaruela Rascon, Treball Social/HUMT
  6. Mireia Salvador Olmo, Treball Social/HUMT 

Prevenció de la infecció de localització quirúrgica dels pacients intervinguts de craniotomia   1. Ángeles Carrasco Portero, infermera Quiròfan HUMT 
  2. Maria López Sánchez, infermera  Control Infeccions HUMT 
  3. Laura Pujals Pont, resident Neurocirurgià Neurocirurgia HUMT 
  4. Carlos Toledano Alcalde, resident Neurocirurgià Neurocirurgia HUMT 
  5. Beatriz  Dietl Gómez-Luengo, adjunta Malalties Infeccioses Medicina Interna Infecciosa HUMT 
  6. Carol Porta Naharro, infermera Control Infeccions HUMT 

Satisfacción de los usuarios del Centro de Atención Primaria Terrassa Sud en contexto post pandemia.  1. Mª del Mar Fuentes Fuentes, DUI CAP T. Sud
  2.  Salomé Vega Henao, EIR (R2) CAP T. Sud
  3. Ana Ortiz Gil, EIR (R1) CAP T. Sud
  4. Mercè Aran Segarra, DUI CAP T. Sud
  5. Karim Rak Ferrer, Infermer CAP T. Sud
  6. Carlos Terrado Lardin, Infermeria CAP T. Sud

Perspectiva de los profesionales sanitarios sobre la Enfermería especializada en atención Familiar y Comunitaria.  1. Cristina Hidalgo Parra, resident infermeria familiar i comunitària CAP Valldoreix
  2. Gadía Menéndez Alonso, resident infermeria familiar i comunitària CAP Rubí

Tarda Jove: Evolució i impacte de la consulta jove especialitzada del CAP Can Mates (2008-2021)  1.  Carme Monge Marcet, llevadora FAMT / ASSIR Rubí i Tarda Jove CAP Can Mates
  2.  Anna Carmona Ruiz, ginecòloga FAMT / Servei Ginecologia i Obstetrícia, Tarda Jove CAP Can Mates
  3.  Helena Puig Acebal, infermera FAMT / CAP Sant Cugat i Tarda Jove CAP Can Mates
  4.  Monica Ramírez Martínez, TCAE FAMT / CAP Can Mates
  5.  Sílvia Juanes González, auxiliar administrativa FAMT / ASSIR CAP Can Mates
  6.  Marta Jiménez Barragan, llevadora, coordinadora ASSIR FAMT / ASSIR

Estudi  del comportament sexual i coneixements de l’ alumnat de 4art de la ESO  1.  Yolanda Mesalles Cazorla, llevadora Assir Rubí/ Sala de Parts
 a Rubí durant el taller del Programa de Salut Sexual i Reproductiva.  2.  Marta Jiménez Barragán, coordinadora / Llevadora ASSIR ASSIR 
  3.  Laia Oulengo Moreno, infermera Pediatria i Adolescència CAP Rubí
  4.  Raquel Garrido Muñoz, infermera Pediatria i Adolescència CAP Rubí

Mirada reflexiva a la vacunació Covid-19 realitzada per infermeria de la Fundació Assistencial MútuaTerrassa  1.  Mònica Farràs Masana, DUI MútuaTerrassa/Cap Rambla
  2.  Dolors Heras Fortuny, DUI ICS/Cap Rambla
  3.  Maria Jose Perona Vizcaíno, DUI MútuaTerrassa/Cap Valldoreix
  4.  Estefania Uña Solbas, DUI/Coordinadora d’Infermeria MútuaTerrassa/Cap Rambla
  5.  Joel Basto Machado, cap d’Infermeria MútuaTerrassa/Cap Rambla

Pandèmia per COVID-19 Impacte en el Servei de Salut Laboral  1. Montse Moreno Fernández, infermera Salut Laboral MútuaTerrassa
  2. Sònia Sallent Tarrés, infermera Salut Laboral MútuaTerrassa
  3. Glòria Ramírez Donadeu, infermera Salut Laboral MútuaTerrassa
  4. Fernando Pommier Somerstein, metge Salut Laboral MútuaTerrassa
  5. Susana González Marcos, metge Salut Laboral MútuaTerrassa

Intervenció Educativa Sobre Técniques en Diabetis al personal d’infermeria de l‘HUMT  1. Montserrat Ramos Fortes, infermera FAMT /CEX
  2. Silvia Rodriguez Rodríguez, infermera FAMT /CEX
  3. Anna Bertran Jufesa, infermera FAMT
  4.  Verónica Perea Castilla, metge FAMT /CEX
  5. Carmen Quirós López, metge FAMT /CEX
  6. Núria Alonso Carril, infermera FAMT /CEX

Avaluació sobre l’ús d’anestèsia local en la punció de la gasometria arterial. El protocol existeix, qui el segueix?  1. Isabel de Dios Gómez, Infermera UFC MPOC, Consultes Externes
  2. Ana Belén Berrocal Casado, Infermera Consultes Externes

Extraccions de sang en menors amb diagnòstic d'autisme: estratègies i recursos  1. Mónica Góngora Vilardell, infermera Hospital de Dia TEA
  2. Jenifer Gil Merino, integradora Social Hospital de Dia TEA
  3. Mariona Llovera Garcia, terapeuta Ocupacional Hospital de Dia TEA
  4. Amanda Cercós López, psiquiatra Hospital de Dia TEA
  5. Jordi Rodríguez González, integrador social Hospital de Dia TEA
  6. Valentín Bote Pérez, psiquiatra Unitat Hospitalització de TEA

Percepción de la seguridad en la administración de citostáticos  1.  Javier Garcia Martinez, infermer HUMT / HDO
mediante sistema Oncosafety®  2. Mª Jose Cancio Cancio, infermera HUMT / HDO
  3. Sara Carceles Guijarro, infermera HUMT / HDO
  4. Maite Marañés Vidal, infermera HUMT / HDO
  5. Nuria Martinez Vilanova, infermera HUMT / HDO
  6. Cristina Santander Campama, infermera HUMT / HDO
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https://us06web.zoom.us/j/81199967620


