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9.00 h. ENTREGA DOCUMENTACIÓ I BENVINGUDA

9.30 h. Taula I: 
 Impacte dels canvis socials i culturals actuals en la Lactància Materna.
 Moderadora: Marta Jiménez Barragan.
 Coordinadora de llevadores de l’ASSIR de MútuaTerrassa. 

 9.30 h. Lactància Materna i feminisme: la visió de la Lactància
  Materna des dels diferents corrents feministes.
  Rosa Maria Navarro Martínez.
  Doctora en estudis culturals i de gènere.
  Llevadora de l’ASSIR Badalona.

 10:00 h. Lactància Materna i Salut Mental.
  Alba Roca Lecumberri. Psiquiatra Perinatal.
  Cap de la Unitat de Salut Mental Perinatal de l'Hospital Clínic de
  Barcelona.

 10:30 h. Atenció a la Lactància Materna durant la pandèmia per
  COVID-19 a l’HUMT.
  Rosa Puigarnau Vallhonrat. Metgessa adjunta del servei de
  Pedriatria. Unitat de Nounats de l’HUMT.

 PREGUNTES I DISCUSSIÓ

11.15 h. CAFÈ

11.45 h Taula II:
 Noves línies d’actuació.
 Moderadora: Mercè Tarragó Grima.
 Llevadora de l’ASSIR de MútuaTerrassa (CAP Olesa) i de Consultes Externes.

12.00 h Lactància Materna i Diabetis.
 Verónica Perea Castilla.
 Metgessa adjunta del servei d’Endocrinologia i Nutrició de l’HUMT i 
 membre del Grup Espanyol de Diabetis i Embaràs de la Societat Espanyola
 de Diabetis.

12.30 h Extracció manual de calostre durant l’embaràs en gestació d’alt risc.
 Irene Lorente Collado.
 Llevadora i IBCLC de l’HUMT.

 PREGUNTES I DISCUSSIÓ

13.00 h COMIAT I EXPERIÈNCIA CULTURAL
 CONTES INFANTILS I  LACTÀNCIA
 Olga Ezquerro Rodríguez.
 Llevadora i secretària del Comité de Lactància Materna.
 Elisenda Solé Heuberger.
 Metgessa adjunta del servei de Pedriatria.
 Unitat de Nounats de l’HUMT.
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www.mutuaterrassa.cat   |       @Mutua_Terrassa

Inscripcions gratuïtes:
Professionals de MútuaTerrassa: 
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

Professionals d’altres entitats: 
https://mutuaterrassa.com/jornades/ca/jornada-lactancia-materna

Secretaria tècnica: Ascen Troncho
atroncho@mutuaterrassa.es
93 736 50 50 · Ext. 13932

Dirigit a tots els professionals de la salut
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Activitat acreditada pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries - Comisión de Formación 
Continuada del Sistema Nacional de Salud, amb número de registre: 09/032919-MD i amb 0,4 crèdits.


