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Martes, 28 de marzo de 2023 11l Workshop

La patologia herniaria de la pared abdominal es altamente prevalente en la practica
habitual de cualquier cirujano general. La reparacion mediante injerto protésico en
forma de malla por via endoscopica permite un cierre sin tension del defecto herniario
y minimas incisiones cutaneas por lo que disminuye el dolor postoperatorio, la recidiva
de la enfermedad y la rapida incorporacion a la vida laboral.

La Hernioplastia Endoscopica totalmente Extraperitoneal (TEP) es una técnica que
requiere de una formacion previa por parte del cirujano para poder ser aplicada en los
pacientes de forma eficaz y sequra.

Objetivos

Se trata de un curso dirigido a médicos cirujanos especialistas con especial interés en
la hernia inguinal.

El objetivo principal es el aprendizaje y entrenamiento en el procedimiento quirtrgico
de la Hernioplastia Endoscopica Extraperitoneal, mediante un método didactico
tedrico-practico en casos quirirgicos reales.

Metodologia

Se destinara una primera parte del curso a explicar los conceptos teoricos del abordaje
endoscopico de la hernia inqguinal a través de exposiciones audiovisuales.

En la segunda parte del curso los alumnos asistiran a cirugias en directo pudiendo ser
participes activos de las mismas, donde se solidificaran los aspectos tratados en las
sesiones teoricas.

Programa:

8:00 h

Presentacién del curso
Dra. Salvadora Delgado Rivilla.

Anatomia de la region inguinal- Visién pre peritoneal.

Cirugia endoscopica de la hernia inguinal (TEP) paso a paso.

9:00 h

Cirugia en vivo- Hands on.

10:00 h

Coffe Break.

15:00 h - 17:00 h

Indicaciones de Hernioplastia TEP.
Videos de cirugia TEP.
Presentacién de la Guia internacional de la Hernia.

Complicaciones de la cirugia TEP. TIPS.

Profesores y
colaboradores

Directora del Curso
Dra. Claudia Beatriz Mitru. Médico adjunta del servicio de Cirugia General y Digestiva del HUMT.

Coordinadoras

Dra. Salvadora Delgado Rivilla. Directora asistencial del Area Quirtrgica de la Fundacié Assistencial de
MatuaTerrassa y jefa del servicio de Cirugia General y Digestiva del Hospital Universitario (HUMT).
Dra. Maria Carmen Balaguer Ponz. Coordinadora del servicio de Cirugia General y Digestiva del HUMT.

Instructores

Dr. Juan Carlos Baanante Cerdafia. Médico adjunto del servicio de Cirugia General y Digestiva del HUMT.

Dra. Eulalia Ballester Vazquez. Médico adjunta del servicio de Cirugia General y Digestiva del HUMT.
Dra. Sofia Espinoza Villalobos. Médico adjunta del servicio de Cirugia General y Digestiva del HUMT.
Dra. Melisa Arias Avilés. Médico adjunta del servicio de Cirugia General y Digestiva del HUMT.
Dra. Mariona Lamora Tost. Adjunta Servicio de Anestesiologia del HUMT

Colaboracion del equipo de enfermeria del Bloque Quirtirgico



