
 
 
 

NOTA DE PREMSA 
 

EL VESTÍBUL DE L’HUMT S’OMPLIRÀ DE MÚSICA PER FESTA MAJOR                                   
EN EL MARC DE LA INICIATIVA “TOCA LA VIDA” 

 
El piano de l’entitat es posarà a disposició dels veïns i veïnes de la ciutat                                              

dimarts 4 i dimecres 5 de juliol 
 
 
Coincidint amb la Festa Major de Terrassa, el proper dimarts 4 i dimecres 5 de juliol el vestíbul de l’Hospital 
Universitari MútuaTerrassa (HUMT) esdevindrà novament l’escenari de dues jornades de música en viu 
mitjançant la iniciativa “Toca la vida”.  
 
En aquest sentit, després de la bona acollida de la primera acció celebrada el passat 21 de juny -Dia Internacional 
de la Música-, el piano de l’entitat es tornarà a posar a disposició dels pacients, professionals i veïns i veïnes de 
la ciutat per tal que puguin tocar peces breus i amenitzar així l’entrada i la sortida del centre. 
 
Tal i com es va donar a conèixer el dia de la presentació de la iniciativa, es tracta d’un projecte de música en viu 
promogut per la Comissió d’Humanització de l’entitat que busca millorar la salut i l’experiència dels pacients 
atesos (també familiars i professionals) a través de la música com a fil conductor. Al llarg dels propers mesos és 
previst programar noves iniciatives de caire musical emmarcades en la iniciativa “Toca la vida”. 
 
Son diversos els estudis que evidencien que la música aporta nombrosos beneficis per a la salut i d’aquí la 
conveniència d’acostar-la als hospitals i centres sanitaris. Sens dubte, esdevé una bona forma d’aportar-hi 
calidesa i proximitat i donar suport a les persones durant els processos de malaltia. 

Pla d’Humanització i Experiència Pacient de la Fundació Assistencial MútuaTerrassa (FAMT) 

A mitjans del passat mes de març, la Comissió d’Humanització de l’entitat va donar a conèixer el Pla 
d’Humanització i Experiència Pacient de la FAMT, el qual es va concebre amb la voluntat de millorar la salut i 
l’experiència dels pacients, familiars i professionals mitjançant una assistència humanitzada. En tant que part 
fonamental de la qualitat assistencial que ofereix l’entitat, la humanització esdevé per a MútuaTerrassa un 
compromís actiu i una responsabilitat de tots els seus professionals a l’hora de transformar l’assistència en un 
model més amable. El pla en qüestió contempla quatre línies estratègiques orientades a assolir aquest objectiu 
així com la implementació d’un seguit d’accions en el transcurs dels propers tres anys. Ha estat desenvolupat, al 
llarg del darrer any, per la Comissió d’Humanització i Experiència Pacient (HiExP), formada per una vintena de 
professionals procedents d’àmbits diversos de l’entitat i compromesos amb aquesta voluntat transformadora. 

 
Fundada l’any 1900, MútuaTerrassa és un grup d’entitats de benefici 
social que té per missió el servei a les persones, anticipant i resolent 
situacions i problemes relacionats amb la salut, l'autonomia personal o el 
seu benestar. Destina tots els seus recursos a millorar la salut i el 
benestar de les persones; en cap cas reparteix beneficis entre accionistes 
ni participants.  
L’èxit de tots depèn de la responsabilitat de cadascú de nosaltres. 
Col·laborem diàriament, des de la proximitat i la confiança, donant-nos 
suport i construint junts. 
 

 

 
Més informació: 
Comunicació Corporativa MútuaTerrassa  93 736 50 24 comunicacio@mutuaterrassa.cat   / @Mutua_Terrassa 
 
Terrassa, 30 de juny de 2023 


