
   
 
 

NOTA DE PREMSA 
 

ELS RESIDENTS DEL VALLÈS CELEBREN LA SEVA PRIMERA JORNADA                                                                 

AMB EL PROPÒSIT DE COMPARTIR CONEIXEMENTS I ACTUALITZAR-SE EN TEMES PUNTERS 

Se celebrarà el proper divendres, 3 de novembre, a l’Edifici Docent de MútuaTerrassa 

 

El Servei de Medicina Interna de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT) ha organitzat la Primera 

Jornada de Residents del Vallès, una iniciativa concebuda amb la idea de fomentar la coneixença entre els 

residents dels diversos centres del Vallès i proporcionar un marc de trobada per actualitzar els seus 

coneixements en matèries concretes. 

 

La primera edició se celebrarà el proper divendres, 3 de novembre, a partir de les 16.30h a l’Edifici Docent de 

MútuaTerrassa (C/ St. Antoni, 39). La Dra. Helena Monzón, cap del Servei de Medicina Interna de l’HUMT, 

s’encarregarà de la presentació i moderació de la jornada, juntament amb la Dra. Meritxell Lloreda, adjunta al 

Servei de Cardiologia de l’Hospital Universitari Parc Taulí. 

 

El programa contempla la celebració de dues ponències relatives a temàtiques d’actualitat estricta. Sota el títol 

“Tractament anticoagulant de pacients amb fibril·lació auricular i edat avançada”, el Dr. Gabriel Torres -R5 del 

Servei de Cardiologia de l’Hospital Universitari Parc Taulí- pronunciarà la primera i la Dra. Siena Molina -R5 del 

Servei de Medicina Interna de l’HUMT- s’encarregarà d’abordar les novetats en el tractament de la dislipèmia. 

 

Acte seguit la jornada seguirà amb la presentació de diversos casos clínics interactius: el primer sobre ECG, el 

segon relatiu a la optimització dels tractaments en els pacients amb risc cardiovascular per obtenir els objectius 

dels valors LDL i el tercer abordarà els tractaments de pacients amb fibril·lació auricular. Seran presentats, 

respectivament, pel Dr. David Clemente -R5 del Servei de Medicina Interna de l’HUMT-, la Dra. Paola Rojas -R4 

del Servei de Cardiologia de l’Hospital Universitari Parc Taulí- i la Dra. Ana García -R5 del Servei de Medicina 

Interna del Consorci Sanitari de Terrassa-. 

 

A banda de compartir coneixements i fomentar l’actualització de tots ells en temàtiques punteres, la sessió en 

qüestió també busca esdevenir un espai de trobada entre els residents del Vallès, promoure el networking així 

com contribuir a visualitzar la figura del metge resident en el marc assistencial. Amb la voluntat de donar 

sortida a tots aquests objectius, la idea és consolidar les esmentades trobades mitjançant la celebració de 

jornades anuals rotatives entre els diversos centres hospitalaris del Vallès. 

 

Més informació: 

Comunicació Corporativa MútuaTerrassa  
93 736 50 24 / comunicacio@mutuaterrassa.cat  / @Mutua_Terrassa 
 
Terrassa, 31 d’octubre de 2023 


