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3 Aquest paper procedeix d’una tala de boscos sostenible
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QUE ES CONSIDERA COM A
MALALTIA INFECCIOSA?

Les malalties infeccioses son un grup nombrés d’afeccions
causades per organismes vius que van des de virus ultramicros-
cOpics a cucs o artropodes visibles, passant també per
bactéries, fongs i protozous. Aquestes malalties segueixen
sent una de les causes més freqiients de mort en paisos en
vies de desenvolupament, perd cal tenir present la seva
prevalenca actual en la nostra societat.

QUINS REPTES TE EL SERVEI DE
MALALTIES INFECCIOSES DE
MUTUATERRASSA?
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LA IMPORTANCIA
D’UNA BONA HIGIENE
DE MANS

QUINES SON LES 10 MALALTIES
IDENTIFICADES ACTUALMENT COM
A GRANS AMENCACES PER L'OMS?

Entre les 10 malalties que I'Organitzaci6 Mundial de la
Salut (OMS) identifica com les amenaces més grans per a la
salut global aquests propers anys n’hi ha 6 que son infeccio-
ses: la infeccio pel VIH, la grip, les malalties que es poden
prevenir amb vacunes, les infeccions emergents pels virus
Dengue i Ebola, i les infeccions per bacteris multi resistents.

Es doncs un fet que les malalties infeccioses afecten una
elevada proporcio de la poblacio.

QUIN ES EL PRIMER PAS PER
EVITAR UNA INFECCIO?

En general |a higiene, perd el primer pas, a casa i a I'hospital,
és la higiene de mans.

COM ES FA UNA CORRECTA HIGIENE
DE MANS?
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Palmell contra Palmell d’'una ma Palmell amb
palmell sobre el dors de I'altra palmell, amb els
dits entrellagats
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Friccio per rotacié Friccio per rotaci6 de
dels dits d'una ma les puntes dels dits
tancada al voltant del  contra el palmell de la
polze dret i viceversa ma contraria i viceversa

Dors dels dits contra
el palmell oposat amb
els dits travats

El servei de malalties infeccioses de
|"Hospital Universitari MatuaTerrassa?




