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Hospital Universitari
«o:t MituaTerrassa il BARCELONA

NOTA DE PREMSA

MIG MILER DE PACIENTS DE L'HUMT ES BENEFICIEN
DEL TRASPLANTAMENT AUTOLEG DE CEL-LULES MARE DE SANG PERIFERICA

Aquesta setmana el Servei d’Hematologia i Hemostasia de I’Hospital Universitari MutuaTerrassa (HUMT) ha dut a terme el
Trasplantament Autoleg de Progenitors Hematopoiétics de Sang Periférica (TASP) nimero 500, un procediment concebut amb
I'objectiu d’oferir als pacients de I’area geografica de referéncia de 'THUMT la possibilitat de rebre els tractaments hematologics

més avangats sense haver de desplagar-se a altres centres hospitalaris.

Es tracta d’un programa terapeutic destinat a guarir un bon nombre de malalties malignes de caire hematologic, basicament limfomes
-de Hodgkin i no Hodgkin-, mielomes multiples tot i que també esta indicat en patologia no maligna com determinades malalties

autoimmunitaries.

L’obtencié d’un nimero optim de cél-lules mare, clau per a I’éxit del procediment

Des de la seva implementacié a ’THUMT, el maig del 1998, mig miler de pacients s’han beneficiat d’aquesta complexa modalitat
terapéutica que requereix d’'una tecnologia sofisticada. Va ser en aquest any quan I'Organitzacié Catalana de Trasplantaments
(OCATT) va acreditar a ’THUMT per a la realitzacié del Trasplantament Autoleg de Progenitors Hematopoiétics de Sang Periférica.
L’objectiu del programa en questio és regenerar la funcié de la medul-la 0ssia que ha estat eliminada per I'administracié de dosis

elevades de quimioterapia. A diferéncia d’altres trasplantaments, les cel-lules mare de sang periférica s’obtenen del mateix pacient.

La técnica consisteix en I'administracié al pacient de substancies que augmenten la concentracié sanguinia de cél-lules mare,
'obtencié de les quals s’aconsegueix a través d’un catéter vends i es congelen les cél-lules obtingudes per a, després de la
quimioterapia, retornar-li per via intravenosa com si fos una transfusié. El procediment dura entre 3 i 4 setmanes al llarg de les
quals el pacient requereix d’ingrés a la Unitat d’Aillament Neutropeénic, la qual esta dotada amb habitacions de pressié positiva, filtres

especifics i les maximes garanties d’higiene per prevenir infeccions.

En el transcurs d’aquests 26 anys d’activitat TASP, THUMT ha implementat un Comité de Trasplantament amb el proposit de fer
seguiment de tots els casos i compartir experiéncies i coneixements amb tots els professionals que en formen part. De caracter
multidisciplinari, esta format per membres de la unitat clinica d’Hematologia, del servei de Farmacia, professionals d’Infermeria aixi

com personal del Banc de Sang i Teixits de Catalunya i dels hospitals derivadors de pacients.

El programa TASP de ’'HUMT, referent al Vallés Occidental

L’activitat del procediment TASP s’ha incrementat de forma exponencial en els ultims anys. En aquest sentit, la mitjana de
trasplantaments anuals en els darrers 5 anys se situa entre trenta i quaranta i, des de fa gairebé una decada, I’HUMT va firmar un
acord de col-laboracié amb el Consorci Sanitari de Terrassa i la Corporacio Sanitaria Parc Tauli mitjangant el qual es va convertir en
el centre de referéncia del Vallés Occidental per aquest tipus de trasplantaments. L'esmentada col-laboracié, a part d’oferir una
assisténcia de primer nivell mitjangant aquest tractament d’alta complexitat, possibilita als pacients i als seus familiars la comoditat

de rebre la totalitat del procediment a prop del seu domicili.
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