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| Jornada
Terapia Ocupacional de MutuaTerrassa
Un pas endavant en la ciéncia

" COMITE ORGANITZADOR

Silvia Ramos. Terapeuta ocupacional de la unitat de Psiquiatria de
Subaguts. Hospital Universitari MutuaTerrassa.

Aina Llaneras. Terapeuta ocupacional.

Alba Arellano. Terapeuta ocupacional de la Unitat de Trastorns de la
Conducta Alimentaria de I'Hospital Universitari MutuaTerrassa.

Alba Martinez. terapeuta ocupacional del Centre de Salut Mental Infanto
Juvenil de I'Hospital Universitari MutuaTerrassa.

Gemma Cardenas. Terapeuta ocupacional a la Unitat d’Hospitalitzacio de
Trastorns del Espectre Autista de I'Hospital Universitari MutuaTerrassa i
atencio al programa de CRISI.

Elisabet Padro. Terapeuta ocupacional del servei de Rehabilitacic de
I'Hospital Universitari MutuaTerrassa.

Mariona Llovera. Terapeuta ocupacional de I'Hospital de Dia i Unitat
d’Hospitalitzacio de Trastorn de 'Espectre Autista de I'Hospital Universitari
MutuaTerrassa

Alex Ibars. Terapeuta ocupacional del servei de Rehabilitacio de I'Hospital
Universitari MutuaTerrassa.

| PROGRAMA
Dimecres, 30 d’octubre de 2024

~_8.00nh
Recepcid i entrega documentacidé

__830h
Inauguracio i presentacioé
Dr. Esteve Picola. Director general de MutuaTerrassa.

Presentacid de la jornada a carrec del comité organitzador.
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845N
Evolucié de la Terapia Ocupacional a Catalunya
Sra. Eva Domingo Vergeés. Vicedegana del Col-legi Oficial de Terapeutes
Ocupacionals de Catalunya (COTOC).

Video entrevista a la Sra. Anna Forns Gibert, primera terapeuta
ocupacional catalana.

915N
1a Taula. Presentacié de la Terapia Ocupacional a MltuaTerrassa

Rehabilitacié de I'olfacte i qualitat de vida.
Alex Ibars Gordillo, terapeuta ocupacional del servei de Rehabilitacio de
la Fundacio Assistencial MutuaTerrassa (FAMT).

Programa d’alimentacié en Trastorn de ’Espectre Autista.
Mariona Llovera Garcia, terapeuta ocupacional de I’Hospital de Dia i
Unitat d’Hospitalitzacio de Trastorn de I'Espectre Autista de la FAMT.

Realitat Virtual en Gent Gran.
Arantxa Eugui Jardiel, terapeuta ocupacional de la Fundacio Vallparadis
MutuaTerrassa.

10.00 h Precs i preguntes

1015 h
2a Taula. Recerca en Terapia Ocupacional

Projecte DIALTO: Millorant la participacié ocupacional i la qualitat de
vida de les persones amb patologia renal hemodialitzades.

Laura Vidanya i Francisco Egea Reyes, Escola Universitaria d’Infermeria
[ Terapia Ocupacional (EUIT).

OcupApp: Autoanalisi ocupacional i participacié en activitats
significatives a través d’una aplicacié mobil.
Josan Merchan Baeza, Universitat de Vic (UVic).

__N.00h

Pausa cafe.
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11.30 h
3a Taula. Ponéncies

TO en I’Atencié Primaria.
Nuria Plaza Briones, terapeuta ocupacional al CAP Vila Olimpica, Parc
Sanitari Pere Virgili.

Intervencioé de TO en un Centre de Salut Mental d’Adults (CSMA).
Irene Cabezas Gonzalez, terapeuta ocupacional al Centre de Salut
Mental Alcorcon del Hospital Universitario Fundacion de Alcorcon
(Madrid).

Intervencié de TO en la Unitat Neonatal (UNN).
M? Esther Olalla, terapeuta ocupacional a UNN de I'Hospital Materno
infantil de la Vall d’Hebron.

12.30 h Precs i preguntes

Oncologia: Recuperacié intensificada a la cirurgia prehabilitacio i
posthabilitacié.

Alba Pérez Diaz i Ester Carrillo Moya, terapeutes ocupacionals de
I'Hospital Vall d’Hebron i Hospital Trias i Pujol.

Intervencioé de la TO a I’entrenament a I’Us de protesis mioeléctriques
d’ultima generacié.

M? Angeles Diaz Vela, terapeuta ocupacional de I'Hospital Asepeyo de
Sant Cugat.

Intervencié de TO en la UCI.

Maria Mifana Alvarez, terapeuta ocupacional de I'Hospital Universitari
Bellvitge.

13.45 h Precs i preguntes

14.00 h
Cloenda

Eliminacié de practiques de No Valor en rehabilitacié neuroldgica.
Georgina Martinez Fernandez, terapeuta ocupacional i direccié de
Qualitat de I'’Hospital Vall d’Hebron.

Tancament de la Jornada a carrec del comite organitzador.



Activitat pendent d’acreditacio pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions
Sanitaries i la Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud

" DIRIGIT
A professionals, professors i estudiants de I'ambit de la salut, i a tota
persona interessada en coneixer els ambits d’intervencio en terapia
ocupacional.

Edifici Docent

¢/Sant Cristofol

Edifici Docent
MiatuaTerrassa
Sala MatuaTerrassa
C/ Sant Antoni, 39
08221 Terrassa

Placa Dr. Robert

Inscripcions jornada:

Preu inscripcio: 15€. Estudiants: 10€.
Compte corrent per fer ingrés: ES35 2100 0087 6702 0097 9612
Nam. de referéncia: 09TERA + nom assistent

Treballadors de MdtuaTerrassa gratuit.

Vallparadis
Universitat

Professionals de MatuaTerrassa:
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

Jornada hibrida, link connexié amb Teams (cal fer inscripcié a la jornada)
https://tuit.cat/3MhQr

Secretaria técnica: Marta Martinez
martamartinez@mutuaterrassa.es | 93 736 50 50 | Ext. 11811

Patrocinadors: Q

CENTRE

ORTOPEDIC

RENDE

www.mutuaterrassa.cat | 6 @Mutua_Terrassa | @ @@ @mutuaterrassa

Serveis Corporatius de Comunicacié MatuaTerrassa



