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CURSO DE EXPLORACIÓN 

QUIRÚRGICA DEL MEDIASTINO
10 y 11 de octubre de 2024

Directora del curso:
Dra. Mireia Serra Mitjans
Jefa del Servicio de Cirugía Torácica del 
Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT)

Comité organizador:
Dr. Ramón Rami Porta
Servicio de Cirugía Torácica del HUMT

Dr. Sergi Call Caja
Servicio de Cirugía Torácica del HUMT

Dra. Mireia Serra Mitjans 
Servicio de Cirugía Torácica del HUMT

Edifici Docent MútuaTerrassa
C/ Sant Antoni, 39
08221 Terrassa

Entidad patrocinadora:
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OBJETIVOS
• Presentar las bases teóricas, 

los detalles técnicos y la 
evidencia existente de las 
diversas técnicas de 
exploración quirúrgica del 
mediastino

• Contrastar las indicaciones 
de las técnicas con casos 
clínicos reales del Hospital 
Universitari MútuaTerrassa

• Observar las técnicas en 
pacientes que se 
intervendrán durante el 
Curso

• Al final del Curso, los 
asistentes estarán en 
condiciones de indicar las 
diversas técnicas de 
exploración quirúrgica del 
mediastino; de poner en 
práctica la técnica; y de 
conocer y solucionar las 
posibles complicaciones

METODOLOGÍA
La formación se impartirá en 
dos días, estructurada en 
tres sesiones:
• Conferencias de contenido 
teórico.

• Sesiones interactivas de 
casos clínicos.

• Asistencia en quirófano, 
donde se visualizarán las 
intervenciones en directo.

EVALUACIÓN 
Se realizará mediante el 
control de asistencia y la 
participación activa en los 
casos clínicos. Para obtener 
el certificado será necesaria 
la asistencia al 90% de la 
actividad.

Este curso está especialmente dirigido a cirujanos torácicos en formación 
(R4 y R5) y adjuntos interesados en la estadificación, quienes podrán 
adquirir conocimientos en relación con los aspectos más relevantes y 
novedosos de la exploración quirúrgica del mediastino para la 
estadificación y reestadificación del cáncer de pulmón.

SECRETARÍA TÉCNICA 
Sra. Pilar Arcusa
Sra. Marta Martínez
Tel. 93.736.50.50 ·  Ext. 11811 
fundacioperlarecerca@mutuaterrassa.es

PROGRAMA
Jueves, 10 de octubre.  16:00 - 20:00 h. Jornada teórica

16.00 h Acto inaugural. Presentación del curso.
 Dra. Salvadora Delgado. Directora asistencial del Ámbito   
 Quirúrgico de la Fundació Assistencial MútuaTerrassa.
 Dr. José Sanz Santos. Coordinador Área Oncología de la Sociedad  
 Española de Neumología y Cirugía Torácica (SEPAR).
 Dr. José Luís Recuero Díaz. Coordinador Área Cirugía Torácica de  
 SEPAR.
 Dra. Mireia Serra. Jefa del Servicio de Cirugía Torácica del   
 Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT).

16.10 h Exploración quirúrgica del mediastino: casos clínicos interactivos.
 Dra. Mireia Serra. Servicio de Cirugía Torácica del HUMT

16.40 h Mediastinoscopia cervical convencional y extendida: técnica,  
 indicaciones y complicaciones.
 Dr. Ramón Rami. Servicio de Cirugía Torácica del HUMT

17.05 h      VAMLA: técnica, indicaciones y resultados.
 Dr. Sergi Call. Servicio de Cirugía Torácica del HUMT 

17.30 h      Discusión.

18.00 h      Pausa - Café

18.20 h Por qué la estadificación quirúrgica del mediastino.
 Dra. Carme Obiols. Servicio de Cirugía Torácica del HUMT

18.40 h ¿Reestadificación mediastínica en la era de la inmunoterapia?
 Dr. Sergi Call. Servicio de Cirugía Torácica del HUMT 

18.55 h Consideraciones anestésicas de la exploración quirúrgica del   
 mediastino.
 Dra. Alba Benito. Servicio de Anestesiología y Reanimación del HUMT

19.10 h      Discusión

19.30h  Presentación y discusión de los casos clínicos 
 Dr. Juan Manuel Ochoa. Servicio de Cirugía Torácica del HUMT
 Dra. Lucía Cabanillas. Servicio de Cirugía Torácica del HUMT
 Dra. A. Andrei. Servicio de Cirugía Torácica del HUMT

21.00 h Cena 

8:00 h      Recordatorio de los casos clínicos y organización de los   
 quirófanos.
 Dra. Mireia Serra. Servicio de Cirugía Torácica del HUMT 

8:30 h Actividad práctica en quirófano
 Quirófano 1
 Quirófano 2

14:30 h Comida. Conclusiones. Entrega de certificados. Clausura

Viernes, 11 de octubre.  8:00 - 15:00 h. Jornada práctica
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