
2n Curs d’actualització
en Reumatologia per
Atenció Primària

31 d’octubre de 2024

Organitza: Servei de Reumatologia de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT)

Confirmació d’inscripcions i Recollida 
de documentació

Inauguració del curs
Dra. Teresa Mur Martí. Coordinadora 
Asistencial d’Atenció Primària-Ambulatòria 
FAMT.
Dra. Silvia Martínez Pardo. Cap de servei de 
Reumatologia de l’HUMT.

Taula 1. Artritis
Moderador: Dr. Gaston Ariel Ghio. Metge 
adjunt de Reumatologia de l’HUMT.

Taula 2. Osteoporosi 
Moderadora: Dra. Elena Riera Alonso. 
Metgessa adjunta de Reumatologia de l’HUMT.

Descans-cafè

Taula 3. Del laboratori a la clínica
Moderadora: Dra. Georgina Salvador Alarcon. 
Metgessa adjunta de Reumatologia de 
l’HUMT.

Artritis i artrosi; en què se semblen?   
Com podem distingir-les? Dra. Lidia   
de Prado Peña. Metgessa adjunta de   
Reumatologia Fundació Sanitària de   
Mollet.
Importància del diagnòstic precoç a   
l’artritis. Dr. Manel Pujol Busquets.   
Metge adjunt de Reumatologia de l’HUMT.
Què cal saber dels tractaments de   
fons de l’artritis. Dra. Georgina Salvador 
Alarcon. Metgessa adjunta de 
Reumatologia de l’HUMT.
Cas clínic i debat. Dra. M. Gabriela   
Paz Machado. Metgessa resident de   
Reumatologia de l’HUMT.

Importància de la teràpia seqüencial 
Dra. Elisabet Garcia Casares. Cap de 
servei de Reumatologia de la Fundació 
Sanitària de Mollet.
Risc de fractura: alt, molt alt, imminent
Dra. Júlia Torguet Carbonell. Metgessa 
adjunta de Reumatologia de l’HUMT.
FLS a l’HUMT en marxa. Dra. Silvia 
Martínez Pardo. Cap de servei de 
Reumatologia de l’HUMT.
Cas clínic i debat. Dra. Evelin Encalada 
Acuña. Metgessa resident de 
Reumatologia de l’HUMT.

Els ANA. Dra. Elena Riera Alonso. Metgessa 
adjunta de Reumatologia de l’HUMT.
Factor Reumatoide i ACPA. Dra. Joana 
Rovira Aguilar. Metgessa adjunta de 
Reumatologia de la Fundació Sanitària de 
Mollet.
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Taula 4. Infermeria
Moderadora: Sra. Davínia Martínez Plaza. Cap 
d’Infermeria de l’Àrea de Consultes Externes 
de la FAMT.

Cloenda del curs
Dra. Silvia Martínez Pardo. Cap de servei de 
Reumatologia de l’HUMT.

Taula 5. Miscel·lània
Moderador: Dr. Manel Pujol Busquets. Metge 
adjunt de Reumatologia de l’HUMT.

HLA B27. Dr. Manel Pujol Busquets. 
Metge adjunt de Reumatologia de l’HUMT.
Cas clínic i debat. Dra. M. Gabriela Paz 
Machado i Dra. Evelin Encalada Acuña. 
Metgesses residents de Reumatologia de 
l’HUMT.

Immunització del pacient reumàtic
Sra. Estefania Uña Solbas. Infermera 
especialista en Infermeria Pediàtrica, 
referent servei de Gestió Integral de 
Vacunes. del CAP Rambla MútuaTerrassa.
Exercici físic i malalties reumàtiques. 
Què hem de saber? Sra. Immaculada 
Perez Nadales. Infermera especialista en 
Reumatologia de l’HUMT.
Una consulta d’infermeria en 
Reumatologia. Sra. Maria Rusiñol Badals. 
Infermera especialista en Reumatologia
Preguntes i debat

Revisem la radiologia simple. Dra. 
Georgina Salvador Alarcon. Metgessa 
adjunta de Reumatologia de l’HUMT.
Maneig de la Gota. Dr. Gaston Ariel Ghio. 
Metge adjunt de Reumatologia de l’HUMT.
Què fem amb la Polimiàlgia Reumàtica?. 
Dra. Elena Riera Alonso. Metgessa adjunta 
de Reumatologia de l’HUMT.
Preguntes i debat
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Coordinació del curs:  Dra. Silvia Martínez
Secretaria tècnica del curs: Sra. Marta Martínez
(93 736 50 50 Ext. 11811 / martamartinez@mutuaterrassa.es)  

Pendent d’acreditació pel Consell Català de Formació Continuada 
de les Professions Sanitàries i la Comisión de Formación Continuada 
del Sistema Nacional de salud.

EDIFICI DOCENT
Sala Mutua Terrassa
C/ Sant Antoni 39, 08221 Terrassa

Inscripcions jornada
Professionals de MútuaTerrassa: 
Campus Virtual (http://campus.mutuaterrassa.cat)
Professionals d’altres entitats: 
https://www.mutuaterrassa.com/jornades/ca/actualitzacio-reumatologia

Patrocinadors:

www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |                   @mutuaterrassa

Salut/


