
 
  
  

NOTA DE PREMSA 
 

LA DRA. YAMILE ZABANA ABDO, NOVA PRESIDENTA                                                                                  

DEL GRUPO ESPAÑOL DE TRABAJO EN ENFERMEDAD DE CROHN Y COLITIS ULCEROSA (GETECCU) 

És adjunta al servei de l’Aparell Digestiu de l’Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT)                                                                                                

i coordinadora de la Unitat de Malaltia Inflamatòria Intestinal (MII) del mateix centre 

 

El Grupo Español de Trabajo en Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa (GETECCU) ha renovat recentment la seva Junta 

Directiva per al període 2024-2026. Aquesta decisió s’ha pres en el marc de la seva Assemblea General Ordinària, celebrada 

a Madrid durant la 35ª edició de la Reunió Nacional de GETECCU. Aquesta nova Junta Directiva estarà presidida per la Dra. 

Yamile Zabana Abdo, adjunta al servei de l’Aparell Digestiu i coordinadora de la Unitat de MII de l'Hospital Universitari 

MútuaTerrassa (HUMT). 

 

La Dra. Zabana assumeix la responsabilitat de ser la màxima representant d'aquesta prestigiosa institució dedicada a 

l'estudi, investigació i docència en Malaltia de Crohn i Colitis Ulcerosa i continua el treball fet fins ara per la Dra. Ana 

Gutiérrez Casbas, responsable de la Unitat de MII del servei de l’Aparell Digestiu de l’Hospital General Universitari Dr. Balmis 

d’Alacant. Ella accedeix a la presidència després d’haver exercit com a vicepresidenta durant els dos darrers anys i cinc anys 

com a secretària. 

 

"És un privilegi i un orgull continuar l'excel·lent treball que s'ha realitzat fins ara sota la presidència de la doctora Ana Gutiérrez 

Casbas, qui ha deixat un llegat de dedicació i avanços significatius en el maneig de la MII. El meu principal objectiu és consolidar 

i expandir aquest llegat, promovent la investigació col·laborativa i la formació contínua perquè els pacients puguin beneficiar-

se dels últims avenços en els  tractaments. Aspiro a impulsar iniciatives que afavoreixin una atenció més personalitzada i 

accessible per a tots els afectats per la Malaltia de Crohn i la Colitis Ulcerosa", ha indicat la Dra. Zabana. 

 

A banda d’exercir com a adjunta al servei de l'Aparell Digestiu i coordinadora de la Unitat de MII de l'HUMT, la Dra. Zabana 

també forma part del Centro de Investigación Biomédica en Red en Enfermedades Hepáticas y Digestivas (CIBERehd), un 

consorci estatal d'investigadors d'excel·lència. Ha desenvolupat una destacada carrera enfocada al tractament i maneig de 

pacients amb Malaltia de Crohn i Colitis Ulcerosa i -amb una sòlida formació en gastroenterologia- ha participat activament en 

investigacions clíniques i translacionals i en la implementació de tractaments avançats. 

 

La seva trajectòria a GETECCU va començar com a coordinadora del Grup Jove, impulsant la formació i participació de nous 

professionals en l' àmbit de la MII. Posteriorment, va assumir el càrrec de vocal de l'àrea de Docència, des d'on va fomentar el 

desenvolupament i la difusió de coneixements especialitzats. El seu compromís amb la recerca la va portar a ser coordinadora 

d'aquest àmbit dins del grup, participant activament en estudis de gran rellevància. A més, va exercir com a secretària i, més 

tard, com a vicepresidenta de GETECCU, des d'on va continuar la seva tasca en benefici de l'avenç científic i la millora en el 

tractament de la MII. Durant el seu pas per GETECCU, Zabana ha estat investigadora principal en diversos estudis multicèntrics, 

contribuint a la comprensió i al maneig d'aquestes malalties. 

 

Més informació: Comunicació Corporativa MútuaTerrassa 93 736 50 24 / comunicacio@mutuaterrassa.cat  / 

@Mutua_Terrassa 

 

Terrassa, 15 d’octubre de 2024 


