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NOTA DE PREMSA

LA DRA. YAMILE ZABANA ABDO, NOVA PRESIDENTA
DEL GRUPO ESPANOL DE TRABAJO EN ENFERMEDAD DE CROHN Y COLITIS ULCEROSA (GETECCU)

El Grupo Espariol de Trabajo en Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa (GETECCU) ha renovat recentment la seva Junta
Directiva per al periode 2024-2026. Aquesta decisio s’ha pres en el marc de la seva Assemblea General Ordinaria, celebrada
a Madrid durant la 352 edicié de la Reunié Nacional de GETECCU. Aquesta nova Junta Directiva estara presidida per la Dra.
Yamile Zabana Abdo, adjunta al servei de I’Aparell Digestiu i coordinadora de la Unitat de MIl de I'Hospital Universitari

MutuaTerrassa (HUMT).

La Dra. Zabana assumeix la responsabilitat de ser la maxima representant d'aquesta prestigiosa institucié dedicada a
I'estudi, investigacioé i docéncia en Malaltia de Crohn i Colitis Ulcerosa i continua el treball fet fins ara per la Dra. Ana
Gutiérrez Casbas, responsable de la Unitat de MIl del servei de I’Aparell Digestiu de I'Hospital General Universitari Dr. Balmis
d’Alacant. Ella accedeix a la presidéncia després d’haver exercit com a vicepresidenta durant els dos darrers anys i cinc anys

com a secretaria.

"Es un privilegi i un orgull continuar I'excel-lent treball que s'ha realitzat fins ara sota la presidéncia de la doctora Ana Gutiérrez
Casbas, qui ha deixat un llegat de dedicacid i avangos significatius en el maneig de la Mll. El meu principal objectiu és consolidar
i expandir aquest llegat, promovent la investigacio col-laborativa i la formacid continua perque els pacients puguin beneficiar-
se dels ultims avencos en els tractaments. Aspiro a impulsar iniciatives que afavoreixin una atencié més personalitzada i

accessible per a tots els afectats per la Malaltia de Crohn i la Colitis Ulcerosa", ha indicat la Dra. Zabana.

A banda d’exercir com a adjunta al servei de I'Aparell Digestiu i coordinadora de la Unitat de MIl de I'HUMT, la Dra. Zabana
també forma part del Centro de Investigacion Biomédica en Red en Enfermedades Hepdticas y Digestivas (CIBERehd), un
consorci estatal d'investigadors d'excel-lencia. Ha desenvolupat una destacada carrera enfocada al tractament i maneig de
pacients amb Malaltia de Crohn i Colitis Ulcerosa i -amb una solida formacié en gastroenterologia- ha participat activament en

investigacions cliniques i translacionals i en la implementacid de tractaments avangats.

La seva trajectoria a GETECCU va comencar com a coordinadora del Grup Jove, impulsant la formacié i participacié de nous
professionals en I' ambit de la MII. Posteriorment, va assumir el carrec de vocal de |'area de Docéncia, des d'on va fomentar el
desenvolupament i la difusié de coneixements especialitzats. El seu compromis amb la recerca la va portar a ser coordinadora
d'aquest ambit dins del grup, participant activament en estudis de gran rellevancia. A més, va exercir com a secretaria i, més
tard, com a vicepresidenta de GETECCU, des d'on va continuar la seva tasca en benefici de I'avenc cientific i la millora en el
tractament de la MIl. Durant el seu pas per GETECCU, Zabana ha estat investigadora principal en diversos estudis multicéntrics,

contribuint a la comprensié i al maneig d'aquestes malalties.
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