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El 2015, l'OMS va proposar l'ús de la classificació de 10 grups de Robson com a 
estàndard global per avaluar, monitoritzar i comparar les taxes de cesària, tant dins de 
cada maternitat com entre elles.

Es preveu que aquesta classificació ajudi les maternitats a:

• Valorar la qualitat de les dades recollides i sensibilitzar el personal sobre la 
importància d'aquestes dades, la seva interpretació i ús.

• Identificar i analitzar els grups de dones que contribueixen més i menys a les taxes 
generals de cesària.

• Comparar les pràctiques en aquests grups de dones amb les d’altres unitats que 
tenen resultats més desitjables i considerar canvis en les mateixes.

• Avaluar l'eficàcia d'estratègies o intervencions dirigides a optimitzar l'ús de la cesària.

• Avaluar la qualitat assistencial i de les pràctiques de gestió clínica mitjançant 
l'anàlisi dels resultats en funció de la classificació dels 10 grups.

L'objectiu d'aquest taller és avançar de manera pràctica en l'aplicació de la classificació 
de 10 grups de Robson en els diferents hospitals mitjançant la comparació i anàlisi 
supervisada de les dades de cada centre. Es pretén aprendre a implementar i utilitzar la 
classificació a nivell local dins d'una estratègia nacional per millorar els resultats de 
l'atenció sanitària.

• Dra. Esther Esteve Serena. Metgessa especialista en Obstetrícia i Ginecologia de 
l’Hospital Universitari MútuaTerrassa (HUMT).

• Dra. Eva López Quesada. Responsable de l’àrea d’Obstetrícia de l’HUMT.

• Dr. Oriol Porta. Cap de Servei de Ginecologia i Obstetrícia de l’HUMT.

• Dr. Mike Robson. National Maternity Hospital, Dublin, Irlanda.

Comitè Organitzador

Eloy Cabello, Laura Codina, Gemma Escribano, Marta Hinarejos, Marina Macias, 
Marta Miserachs, Gabriela Moreano i Mar Pallarols.

Metges/sses adjunts del Servei de Ginecologia i Obstetrícia de l’HUMT.

Margarita Garriga i Gemma López
Llevadores del Servei de Ginecologia i Obstetrícia de l’HUMT.

Classificació de 10 grups: 
anàlisi, interpretació i estratègies 

per a la millora del part 



PROGRAMA

Ponents

Dijous, 28 de novembre de 2024

• Salvadora Delgado. Directora mèdica de l’àmbit Quirúrgic de la Fundació Assistencial 
MútuaTerrassa.

• Oriol Porta. Cap de Servei de Ginecologia i Obstetrícia de l’HUMT.

• Mike Robson. National Maternity Hospital, Dublin, Irlanda.

• Ramon Escuriet. Director del Pla de salut afectiva, sexual i reproductiva. Departament de Salut.

• Xavier Espada. Coordinador del Pla de salut afectiva, sexual i reproductiva. Departament de Salut.

• Esther Esteve. Metgessa especialista en Obstetrícia i Ginecologia de l’HUMT.

• Anna Vila. Metgessa Especialista en Obstetricia i Ginecologia. CST - Hospital Universitari de 
Terrassa.

• Eva López Quesada. Responsable de l’àrea d’Obstetrícia de l’HUMT.

8.30 h
Entrega de documentació

8.50 h
Inauguració de la Jornada
Salvadora Delgado, Oriol Porta i Eva López

9.00 h
Objectius de la Jornada 
Oriol Porta i Mike Robson

9.15 h
Atenció al part a Catalunya
Ramon Escuriet

9.30 h
Anàlisi de les dades relatives a les 
cesàries a Catalunya
Xavier Espada

9.45 h
Existeix una taxa ideal de cesàries?
Eva López

10.00 h
Descripció i interpretació de la 
classificació de cesàries d’acord als 10 
grups. Per què utilizar-la?
Mike Robson

10.15 h
Descans

10.45 h
Presentació de les dades de l’Hospital 
Universitari MútuaTerrassa i de l’Hospital 
Universitari de Terrassa CST 
Esther Esteve i Anna Vila

11.15 h
Taller d’interpretació supervisada de 
resultats: distribució dels assistents en 
grups reduïts per analitzar les dades 
pròpies 
Eloy Cabello, Laura Codina, Gemma 
Escribano, Esther Esteve, Marta Hinarejos, 
Marina Macias, Gabriela Moreano, Mar 
Pallarols, Irene Lorente i Gemma López

12.45 h
Posada en comú, debat i preguntes
Mike Robson

14.00 h
Conclusions finals i cloenda. 
Esther Esteve, Eva López, Oriol Porta i 
Mike Robson



Inscripcions jornada:
Professionals de MútuaTerrassa: 
Campus Virtual: (http://campus.mutuaterrassa.cat)

Professionals d’altres entitats:
https://www.mutuaterrassa.com/jornades/ca/millora-part

Secretaria tècnica: Ascen Troncho 
atroncho@mutuaterrassa.es  |  93 736 50 50  |  Ext. 13932

 Edifici Docent   
 MútuaTerrassa
 Sala MútuaTerrassa
 C/ Sant Antoni, 39
 08221 Terrassa

Dirigit a:
Metges/sses ginecòlegs 
i infermers/es llevadores
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Plaça Dr. Robert pont del Passeig

Pàrquing 
Edifici Estació

Edifici Docent

HUMT

Vallparadís 
Universitat

www.mutuaterrassa.cat   |        @Mutua_Terrassa   |                   @mutuaterrassa

Avalat per:

Salut/

Activitat acreditada pel Consell Català de Formació Continuada de les Professions Sanitàries - Comisión de Formación 
Continuada del Sistema Nacional de Salud, amb número de registre: 09/038681-MD i amb 0,6 crèdits.


