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NOTA DE PREMSA

LA UNITAT DE COLOPROCTOLOGIA, PIONERA EN EVIDENCIAR A NIVELL MUNDIAL LA VIABILITAT
D’UNA TECNICA QUIRURGICA AVANGADA PEL TRACTAMENT D’UNA NEOPLASIA DE COLON DRET
MITJANGANT LA PLATAFORMA ROBOTICA HUGO RAS

La Unitat de Coloproctologia del Servei de Cirurgia General de I’Hospital Universitari MatuaTerrassa (HUMT)
ha publicat recentment un article que posa de manifest la factibilitat de tractar una neoplasia de colon dret a
través de la plataforma de cirurgia robotica Hugo RAS de Medtronic mitjangant aquesta complexa técnica
quirudrgica.

Sota el titol “First worldwide report of a right hemicolectomy with complete mesocolic excision, central vascular
ligation, and D3 lymphadenectomy using the Hugo RAS System”, I’estudi evidencia la viabilitat de realitzar una
hemicolectomia dreta amb escissié mesocolica completa, lligadura vascular central i limfadenectomia D3 -la
técnica quirdrgica d’eleccio per tractar la patologia en qliestié- mitjangant aquest sistema robotic de darrera
generacio.

El treball I'ha publicat la prestigiosa revista Techniques in Coloproctology i s’"ha documentat per primera vegada
amb un audiovisual que destaca les caracteristiques distintives de la plataforma i el seu potencial per millorar
la precisio i la seguretat en la cirurgia colorectal, contribuint al creixent gruix d'evidéncies sobre el seu us clinic.

Certament I'experiéncia clinica publicada amb Hugo RAS en I'ambit de la cirurgia colorectal és encara escassa i
es limita a series de casos que demostren la viabilitat i la seguretat dels procediments. En aquest sentit, fins el
moment actual, les hemicolectomies dretes realitzades amb aquesta plataforma i esmentades a la literatura
cientifica no incorporaven I’escissié6 mesocolica completa ni la lligadura vascular central i imfadenectomia D3.
Fins i tot alguns autors qliestionen la possibilitat de realitzar aquest procediment amb I'esmentat sistema.

Unitat de Coloproctologia de ’HUMT, precisié quirurgica al servei dels pacients

L’estudi en qiiestié -liderat pel Dr. Juan Romero Marcos, coordinador de la Unitat de Coloproctologia-
contribueix a evidenciar que efectivament és possible dur a terme les esmentades intervencions, gracies a
I'excel-lent qualitat d'imatge i la versatilitat dels bracos robotics, els quals proporcionen una elevada precisio
en les maniobres de disseccié. La minuciositat de la tecnologia reverteix també en la reseccié dels teixits,
permetent un major respecte envers els nervis, minimitzant possibles hemorragies i disminuint aixi les
possibilitats de dolor postoperatori.

L'article també recull que, malgrat els potencials avantatges oncologics, es tracta d'una técnica quirdrgica
exigent que pot estar associada a un major risc de morbiditat postoperatoria. Per aquest motiu, constata la
conveniéncia d'implementar-la un cop adquirida I’experiéncia suficient amb la plataforma i recomana també
incloure la cirurgia robotica en els actuals programes formatius per tal de garantir la difusié segura de la
técnica.

El cas que recull I'estudi és un pacient diagnosticat d’una neoplasia de colon transvers proximal amb ganglis
limfatics patologics. Descriu que es van utilitzar quatre bragos robotics per al procediment i, després de completar
la disseccid, es va comprovar la viabilitat dels extrems intestinals amb fluorescencia intraoperatoria. La peca
quirdrgica es va extreure a través d'una incisio al baix ventre. No hi va haver complicacions durant la cirurgia i la
durada del procediment va ser de 275 min. El pacient va ser donat d'alta el tercer dia de postoperatori sense
morbiditat i I'examen patologic de la mostra va revelar un adenocarcinoma de colon amb afectacié ganglionar.
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HUMT: primera prostatectomia, histerectomia, reseccio de colon i cirurgia bariatrica d’alta complexitat realitzada
amb éxit mitjancant Hugo RAS

A finals de gener del 2023 I’Hospital Universitari MutuaTerrassa (HUMT) es va estrenar en la cirurgia robotica en
I'ambit de la Urologia amb la primera intervencio realitzada mitjangant el robot quirtrgic Hugo RAS. En aquest
cas, el servei d’Urologia va efectuar una prostatectomia radical robotica per un cancer de prostata. Un mes
després, 'HUMT va acollir la primera intervencié quirurgica de I’estat en I’ambit ginecologic -una histerectomia-
mitjangcant aquest sistema de cirurgia robotica de darrera generacio. Al maig de 2023, des del servei de Cirurgia
General es va dur a terme la primera reseccio de colon robotica amb aquesta técnica i a I'octubre de I'any passat
va ser el torn de la cirurgia bariatrica d’alta complexitat.
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