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NOTA DE PREMSA

LA FUNDACIO VALLPARADIS PRESENTA L'INSTRUMENT ACP-DI:
“ATENCIO CENTRADA EN LA PERSONA EN L’AMBIT DE LA DISCAPACITAT INTEL-LECTUAL”

El proper dijous, 23 de gener, I'edifici docent de MutuaTerrassa acollira I'acte de presentacié de l'instrument
Atencié Centrada en la Persona en I’lambit de la Discapacitat Intel-lectual (ACP-DI). La benvinguda sera a les 9h i hi
intervindra Meritxell Lluis, 3a tinent d’alcalde i regidora de Capacitats Diverses i Accessibilitat de I’Ajuntament de
Terrassa i Ramon Ramells, director-gerent de la Fundacié Vallparadis. Acte seguit s’esdevindra la conferéencia
“Cuidados y vida con sentido”, a carrec de la Dra. Teresa Martinez, experta en el Model d’ACP, doctora en Ciéncies

de la Salut, llicenciada en Psicologia i Diplomada en Gerontologia Social.

L'instrument ACP-DI és una adaptacio de I'eina ACP-G, la mateixa que s’empra en el camp de la Gerontologia. Es
tracta d’un instrument concebut per a guiar revisions participatives dels equips dels centres des de I'enfoc de I'ACP i
neix fruit la col-laboracié entre la Fundacié Vallparadis i la Dra. Teresa Martinez -autora de I'instrument original- per

adaptar-lo a I'ambit de I’'atencioé residencial de persones amb discapacitat intel-lectual.

La presentacié en questid s’esdevindra a partir de les 11.15h i en aquest cas anira a carrec del Grup ACP-DI de la
Fundacié Vallparadis, el qual estara representat per Eva Tarrida, directora de Gestié Assistencial de la Fundacié
Vallparadis, Yolanda Andreu, directora de la residencia i centre de dia Can Serra i Juliana Reyes, directora de la

Residencia i Centre d’Atencio Especial El Tamariu.

A continuacio I'acte preveu el desenvolupament d’'una Taula Bones Practiques d’ACP-DI, en el marc de la qual es
presentaran sis iniciatives -quatre d’elles provinents de la Fundacié Vallparadis i dues de Villablanca Serveis
Assistencials-. Abordaran tematiques com la millora de la ingesta alimentaria en persones amb TEA, el respecte per les
relacions afectives i les expressions sexuals, la incorporacido de les TIC mitjangant gamificacions adaptades, I'Us
responsable i estructurat de la medicacié PRN, la intervencié comunicativa en problemes de conducta per persones

amb Discapacitat Intel-lectual i el Pla de suport: "qui séc i qué necessito".

Fundacid Vallparadis: més de tres decades de trajectoria al servei de la dependéncia

Nascuda al 1991, la Fundacié Vallparadis MutuaTerrassa compta amb un recorregut de més de 30 anys, esta
especialitzada en I'atencié a persones amb dependencia i se centra en quatre vessants: gent gran, persones amb
discapacitat intel-lectual, salut mental i activitat sociosanitaria. La seva trajectoria s’inicia amb la gestio de les
residéncies publiques de la Generalitat i -amb la posada en marxa de Casa Badina- actualment ja son vint-i-tres els

centres que gestiona a Catalunya.
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