
 

Presentació
Instrument 

ACP-DI
(Atenció Centrada en la Persona en 
l’àmbit de Discapacitat Intel·lectual)

Dĳous, 
23 de gener de 2025

de 9.00 a 14.30 h 

Edifici Docent MútuaTerrassa
C/ Sant Antoni, 39

Terrassa



Programa

 

 

Presentació
Instrument 
ACP-DI

8.30 h Recepció dels assistents

9.00 h Benvinguda
Ramon Ramells, director-gerent de la Fundació Vallparadís MútuaTerrassa.
Meritxell Lluís, 3a Tinent d’alcade i regidora de Capacitats Diverses i 
Accessibilitat.

9.15 h Conferència: "Cuidados y vida con sentido" (en castellà)
Dra. Teresa Martínez, doctora en Ciències de la Salut, llicenciada en 
Psicologia i diplomada en Gerontologia Social. Experta en el Model 
d’Atenció Centrada en la Persona (ACP)

10.45 h Pausa Cafè

11.15 h Presentació de l’Instrument Avançar ACP‐DI per a la revisió   
 interna participativa dels centres. Adaptació de l’Instrument Avanzar ACP-G.

Presentació a càrrec del Grup ACP-DI Fundació Vallparadís, representat per:
Eva Tarrida. Directora Gestió Assistencial Fundació Vallparadís
Yolanda Andreu. Directora Residència i centre de dia Can Serra. Fundació 
Vallparadís
Juliana Reyes. Directora Residència i CAE El Tamariu. Fundació Vallparadís

12.45 h Taula Bones pràctiques ACP en DI
Moderadora: Gemma Massana. Coordinadora psicopedagògica de la Residència 
La Pineda. Fundació Vallparadís

Estratègies per millorar la ingesta alimentària en persones amb Trastorn de 
l’Espectre Autista al Centre de dia. Judith Alamo. Residència i centre de dia 
Montserrat Betriu. Fundació Vallparadís

Respecte per les relacions afectives i expressions sexuals. Melodia Lopez. 
Llar-Residència Torrent de Llops. Fundació Vallparadís

Incorporació de les TIC mitjançant gamificacions adaptades. Yolanda Andreu. 
Residència i centre de dia Can Serra. Fundació Vallparadís

Ús responsable i estructurat de la medicació PRN. David Serra. Residència i 
centre de dia Josep Mas i Dalmau. Fundació Vallparadís

Intervenció comunicativa en problemes de conducta per persones amb 
Discapacitat Intel·lectual. Núria Voltes Gregori. Residència Bosc. Villablanca 
Serveis Assistencials

Pla de suport: "qui sóc i què necessito". Elisabet Hervàs Magdaleno.  
Residència Mar i Cel. Villablanca Serveis Assistencials

14.15 h  Cloenda


